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1：　理事会の開催状況
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令和5年度　法人本部事業報告

開 催 年 月 日 出 席 者 数 審 議 事 項 審 議 結 果

令和4年度事業報告（案）について 承 認

評議員の退任について

「居宅介護支援運営規定」・「特別養護老
人ホーム船橋百寿苑運営規定」・「船橋百
寿苑短期入所サービス短期入所生活介
護及び介護予防短期入所生活介護運営
規定」の改正について

承 認

承 認

職員給与規程の改正について 承 認

令和4年度決算報告（案）について 承 認

令和5年度第１回評議員会の開催につい
て

「職員就業規則」「期間契約・短時間労働
者職員就業規則」の改正について

承 認

理事長選定の件 承 認

承 認

令和5年度第2回評議員会の開催につい
て

承 認

「特別養護老人ホーム船橋笑寿苑運営規
定」・「船橋笑寿苑短期入所サービス短期
入所生活介護及び介護予防短期入所生
活介護運営規定」・「船橋笑寿苑デイサー
ビスセンター通所介護及び介護予防通所
介護運営規定」・「グループホーム船橋笑
寿苑認知症対応型共同生活介護運営規
定」の改正について

承 認

令和5年度事業計画（案）について

(書面)
理事：6名
監事：2名

5

承 認

令和5年度予算（案）について 承 認

（書面）
理事：6名
監事：2名
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(書面)
理事：6名
監事：2名

5

6 3 16
（書面）

理事：6名
監事：2名

12 31

(書面)
理事：6名
監事：2名
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2：　評議員会の開催状況
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3：　監事監査の開催状況
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審 議 結 果

監事：2名 令和5年度監事監査について 承 認

21

31

令和6年度予算（案）について 承 認

開 催 年 月 日 出 席 者 数

令和6年度事業計画（案）について 承 認

審 議 事 項 審 議 結 果

(書面)
評議員：7名

理事及び監事選任の同意について

5

令和5年度補正予算（案）について 承 認

開 催 年 月 日

令和4年度決算報告(案)について 承 認

審 議 事 項

承 認

承 認

（書面）
評議員：7名

令和4年度事業報告(案)について

出 席 者 数

6

6

3
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1：　入居者数状況

総 数

男 性

女 性

入 居 合 計
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総 数
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退 居 合 計
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入 居 合 計

男 性
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総 数

男 性

女 性

退 居 合 計

男 性

女 性

男 性

女 性

令和6年度　軽費老人ホーム福寿荘　事業報告

令和6年3月31日　現在

4 月 5 月 7 月 8 月 9 月 10 月

97名 95名 93名 94名 95名 93名 92名

6 月

38名 38名 37名38名36名
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61名 59名 57名 56名 57名 55名 55名

36名
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37名 36名 34名 36名
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1名 2名
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3名 2名 2名 0名 2名 1名 1名

56名60名 57名 56名 56名 55名 55名

2名 2名 1名 2名 1名

1名 1名

1名

93名 92名 89名 91名 92名 1,116 名 93.00 名

延 人 数 月 平 均11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

56名 56名 55名 55名 56名 678 名

36名 438 名 36.50 名

1.17 名
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2：　新規入居の理由

3：　退居の理由

8名

6名

延 人 数

男 性 1名 4名 1名 2名

家 庭 事 情
独居・老後
の 不 安

7名

延 人 数

10名

14名

女 性 3名

男 性 2名 2名

2名

他 法 人
施 設 入 所

自 法 人
施 設 入 所

3名

合 計 4名 6名 0名 1名 3名

死 亡 そ の 他

1名

17名

女 性

＜参考＞

年度末入居者数の推移

年度中入退居者数の推移

合 計 0名 6名 4名 7名 0名

4名 2名 4名

家 庭 復 帰

虐 待 保 護
住 環 境
問 題
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4：　入居者の年齢構成状況

※前年度実績

平均年齢 82.24歳

5：　介護保険認定状況

映 画 ク ラ ブ 月１回木曜日 11回 17.73名

6：　各クラブ・定期行事活動実績状況

276名

195名

職 員 隔週金曜日 20回 306名 15.30名

職 員

令和6年3月31日　現在

85歳～

89歳

60歳 60歳～ 65歳～ 70歳～ 75歳～ 80歳～

9名 6名

男性比率 0.0% 16.7%

男 性 0名 0名 5名 4名 5名

13.9% 25.0%

64歳 69歳 74歳 79歳 84歳

0.0% 13.9% 11.1%

17.2%

合 計 0名 0名 5名 8名 16名

0名 0名 0名 4名 15名

女性比率 0.0% 0.0% 0.0% 7.0% 35.1% 26.3%

女 性 11名

36名

男性比率 16.7% 2.8% 0.0% 100.0%

90歳～ 95歳～ 100歳

94歳 99歳 以上

年齢別比率 0.0% 0.0% 5.4% 8.6%

93名

年齢別比率 14.0% 1.1% 0.0% 100.0%

合 計

12.3% 0.0% 0.0% 100.0%
82.89歳

女 性 7名 0名 0名 57名

男 性 14名 4名 8名 7名 3名 36名 38.89%

令和6年3月31日　現在

自 立 要支援１・２ 要 介 護 1 要 介 護 2 要介護3以上 延 人 数 自 立 度

コ ー ラ ス ク ラ ブ 職 員 月 2 回 程 度 22回

東 登 志 子
山 下 和 子

37名 11名 22名 14名 9名 93名 39.78%

女 性 23名 7名 14名 7名 6名 57名 40.35%

20回

12.55名

大 竹 幸 明 第二火曜日 10回 122名 12.20名

講 師 名 活 動 曜 日 活 動 回 数 延 人 数

14.29名

平 均 人 数

隔週月曜日 21回 150名 7.14名

343名

266名 13.30名

ボ ー リ ン グ ク ラ ブ

ゲ ー ム ク ラ ブ 職 員 隔週木曜日 24回

コ グ ニ サ イ ズ 石 村 修 第 一 ・ 三 水 曜 日

1名 0名

各 ク ラ ブ 活 動 名

合 計

13名

女性比率

男 性 6名 1名 0名

以下

81.14歳

最 高 年 齢

29名

最 低 年 齢

詩 吟 ク ラ ブ

平 均 年 齢

21名

31.2% 22.6%

20名

延 人 数

19.3%

82.22歳

シルバーリハビリ体操

男性

女性

94歳 71歳

95歳 65歳
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7：　年間行事実績状況

日 日

5 洗濯槽清掃 20 誕生会

6 廊下清掃 21 食堂清掃

8 食堂清掃 28 全館階段清掃

2 廊下清掃 18 非常階段清掃

6 5月人形片 18 誕生会

10 食堂座席変更 19 廊下清掃

10 洗濯槽清掃 24 非常階段清掃

13 食堂清掃 27 全館階段清掃

17 エアコンフィルタ清掃 31 食堂清掃

17 電気点検

2 谷津バラ園見学会 12 パークゴルフ

2 洗濯槽清掃 15 誕生会

5 グラウンドゴルフ大会参加 21 七夕折り紙教室

7 廊下清掃 21 廊下清掃

8 寮母担当替え 25 ボッチャ体験会

10 食堂清掃 29 全館階段清掃

1 七夕飾り 11,13,15 入所者窓ガラス清掃

5 外食会 19 廊下清掃

5 廊下清掃 20 誕生会

7 参議院議員不在者投票 21 避難訓練

8 食堂清掃

2 廊下清掃 16 廊下清掃

ボ ッ チ ャ 職 員
大 会 前 に
実 施

53回

月 2 回 程 度

卓 球 バ レ ー 職 員

買 い 物 支 援 便 職 員 月 2 回 程 度 20回 278名

散 歩 職 員 春・秋に実施 47回 359名 7.64名

大 会 前 に
実 施

12回 177名 14.75名

356名 6.72名

4

6

5

8

7

№1

文 ち ゃ ん カ ッ ト 古 長 文 第２日曜日

実 施 月 行 事 内 容 行 事 内 容

－

訪 問 理 容 最終火曜日

13.90名

－ －

22回 541名 24.59名

－ － －東 俊 輔

カラオケ仲良し会 職 員
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2 洗濯槽清掃 23 全館階段清掃

4 廊下清掃 19 誕生会

4 洗濯槽清掃 21 食堂清掃

6 エアコンフィルタ清掃 26 全館階段清掃

7 食堂清掃 26 ベランダ窓清掃

18 廊下清掃

1 廊下清掃 15 廊下清掃

1 洗濯槽清掃 16 誕生会

4 アンデルセン公園散策 20 船橋をきれいにする日

4 食堂清掃 25 食堂清掃

7 食堂座席変更 28 避難訓練

13 豊富地区福祉祭り見学 29 全館階段清掃

1 全館階段清掃 22 お風呂場大掃除

5 廊下清掃 23 食堂清掃

6 各居室ドア清掃 23 ゆず湯

9 食堂清掃 26 餅つき

14 誕生会 27 お正月飾り

16 事務所大掃除

2 ひな壇飾りつけ 21 廊下清掃

8 廊下清掃 24 食堂清掃

8 コロナワクチン接種① 28 全館階段清掃

9 食堂清掃

1 コロナワクチン接種 24 食堂清掃

2 洗濯槽清掃 27 避難訓練

10 食堂清掃 29 全館階段清掃

15 誕生会

8

10

11

12

3

2
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定例行事

8：　入所者外出回数実績状況

果物・菓子・飲み物

サービス内容

内科往診

曜日 店舗 取扱商品

毎週水・土 アーノルドフジタカムラ 菓子パン・惣菜パン

毎週火

青山病院毎週日 マルサストア 毎週水

駒沢メンタルクリニック 心療内科往診

販売系 医療系

曜日 事業者

9 月

個 人 で の 外 出 数 329名 327名 353名 294名

6 月 7 月 8 月

280名

290名 270名 241名 0名

ヤクルト販売 ヤクルト製品 隔週金

168名

4 月 5 月

3 月

個 人 で の 外 出 数 329名 285名 291名 178名 269名 313名

10 月 11 月 12 月 1 月 2 月

187名

外 出 回 数 合 計 626名 617名 623名 535名 168名 467名

通所系ｻｰﾋﾞｽでの外出数 297名

個 人 で の 外 出 数 3416名 9.36名 284.67名

277名

外 出 回 数 合 計 590名 542名 442名 365名 521名 590名

通所系ｻｰﾋﾞｽでの外出数 261名 257名 151名 187名 252名

日 平 均 月 平 均

365日
通所系ｻｰﾋﾞｽでの外出数 2670名 7.32名 222.50名

外 出 回 数 合 計 6086名 16.67名 507.17名

延 人 数 本 年 度
営 業 日 数

8



9：　入居者の診療状況（施設内診療所における診療日及び受診者数のみ）

10：　入居者の診療状況（施設外診療所における診療日及び受診者数のみ）

51名 50名

女 性 91名 84名 82名 76名 83名 97名 82名

男 性 50名 46名 46名 40名 52名

9 月 10 月

診 療 日 数 6日 6日 6日 6日 6日 6日 6日

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月

延 人 数 月 平 均

診 療 日 数 7日 6日 6日 6日 7日 74日 6.17 日

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

148名 132名

1 回 平 均
受 診 者 数

23.50名 21.67名 21.33名 19.33名 22.50名 24.67名 22.00名

受 診 者 数
合 計

141名 130名 128名 116名 135名

1556名 129.67名

1 回 平 均
受 診 者 数

19.29名 18.67名 19.50名 20.00名 20.29名 21.03名

受 診 者 数
合 計

135名 112名 117名 120名 142名

524名 43.67名

女 性 85名 74名 84名 87名 107名 1032名 86.00名

男 性 50名 38名 33名 33名 35名

6名 5名

女 性 8名 10名 4名 9名 7名 3名 4名

男 性 10名 12名 7名 8名 5名

9 月 10 月

診 療 日 数 13日 17日 10日 13日 11日 7日 8日

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月

延 人 数 月 平 均

診 療 日 数 11日 8日 15日 11日 13日 137日 11.42 日

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

9名 9名

1 日 平 均
受 診 者 数

1.38名 1.29名 1.10名 1.31名 1.09名 1.29名 1.13名

受 診 者 数
合 計

18名 22名 11名 17名 12名

168名 14.00名

1.27名 1.13名 1.20名 1.18名 1.23名 1.23名

受 診 者 数
合 計

14名 9名 18名 13名 16名

91名 7.58名

女 性 4名 6名 9名 5名 8名 77名 6.42名

男 性 10名 3名 9名 8名 8名

1 日 平 均
受 診 者 数

9



11：　医療機関への入院状況

K ・ T

Y ・ T

T ・ T

Y ・ T

N ・ M

M ・ T

H ・ F

M ・ M

N ・ T

S ・ T

M ・ M

M ・ M

O ・ Y

М ・ M

M ・ М

K ・ Y

M ・ M

A ・ Y

Y ・ H

S ・ S

T ・ Y

N ・ S

T ・ Y

S ・ Y

O ・ Y

O ・ T

T ・ Y

K ・ Y

S ・ Y

Y ・ T

A ・ Y

S ・ F

I ・ N

S ・ S

F ・ K

令和6年3月31日　現在

令和5年12月8日 COPD 青山病院 入院中

令和5年11月30日 蜂窩織炎 北習志野花輪病院 令和6年1月10日

令和5年12月3日 胸水 八千代医療センター 令和5年12月28日

令和5年11月21日 大腸カメラ検査 青山病院

青山病院 令和5年12月4日

令和6年1月22日 左大腿骨転子部骨折 船橋総合病院 令和6年2月24日

令和5年5月8日 心臓バイパス手術 八千代医療センター 令和5年5月30日

令和5年5月12日 脳梗塞 セコメディック病院 令和5年6月1日

令和5年4月11日 心臓カテーテル検査 八千代医療センター 令和5年4月13日

令和5年5月8日 糖尿病コントロール 青山病院 令和5年5月27日

入 院 者 入 院 年 月 日 病 名 医 療 機 関 名 退 院 年 月 日

令和5年4月10日 乳癌 徳洲会病院 令和5年4月20日

令和5年6月21日 心不全 青山病院 令和5年6月29日

令和5年6月22日 大腸カメラ検査 青山病院 令和5年6月25日

令和5年5月24日 検査入院 青山病院 令和5年5月31日

令和5年6月13日 吐血 青山病院 令和5年6月13日

令和5年5月17日 心不全・肺胞出血 徳洲会病院 令和5年5月19日

令和5年5月17日 肺血栓塞栓症 セコメディック病院 令和5年5月17日

令和5年8月23日 背中ボルト抜去 船橋市立医療センター 令和5年9月13日

令和5年8月27日 ストマ増設 船橋市立医療センター 令和5年9月29日

令和5年7月28日 腹痛・大腸がん 船橋市立医療センター 令和5年9月29日

令和5年8月4日 心不全 青山病院 令和5年10月13日

令和5年7月5日 水頭症 セコメディック病院 令和5年8月6日

令和5年7月20日 尿路感染症 青山病院 令和5年8月1日

令和5年9月24日 乳癌手術 船橋市立医療センター 令和5年10月3日

令和5年9月25日 コロナ感染 青山病院 令和5年10月2日

令和5年9月14日 大腸憩室炎 青山病院 令和5年10月3日

令和5年9月21日 大腸検査 青山病院 令和5年9月22日

令和5年8月28日 脳梗塞 東船橋病院 令和5年9月10日

令和5年8月29日 熱発 船橋市立医療センター 令和5年9月25日

令和5年11月20日 嘔吐・下痢 青山病院 令和5年12月8日

令和5年11月8日 蜂窩織炎 北習志野花輪病院 令和5年11月13日

令和5年11月10日 心不全 青山病院 令和5年11月12日

令和5年12月11日 腸閉塞 徳洲会病院 令和6年2月8日

令和5年12月20日 腰痛 青山病院 令和6年1月23日

令和5年12月4日 急性肺炎

令和5年11月23日

令和5年11月27日 尿閉 青山病院 令和6年1月12日
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A ・ H

F ・ Y

K ・ R

入院者延人数 38名

ホルダー心電図検査 青山病院 令和6年2月24日

令和6年3月16日 逆流性食道炎 牛久愛和総合病院 入院中

令和6年2月6日 腰椎圧迫骨折 青山病院 令和6年3月15日

令和6年2月22日

11



12：　行事食実施状況

主 食

副菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 食

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副菜

主 食

副菜

主食

副 菜

主食

副 菜

主 食

№1

月 日 行 事 献 立 内 容

4月20日 誕 生 会
海鮮丼

7月7日

豚肉と茄子のポン酢和え・白玉ぜんざい

5月18日 誕 生 会

6月19日 父 の 日

6月15日 誕 生 会

ミニかき揚げ

りんごの2層ゼリー

6月22日 セレクトおにぎり

おにぎりセレクト

鮭の粕漬け焼き

味噌汁・胡瓜とかぶの浅漬け

赤飯

ミルクレープ

ビーフストロガノフ

ミートドリア

きのこスープ・コロコロサラダ・ロールケーキ

赤飯

天ぷら盛り合わせ

清汁・小松菜の錦和え・チョコケーキ

菜の花の辛子和え・イチゴのムースケーキ

5月5日 端 午 の 節句

うなぎちらし寿司

人参のかき揚げ

清汁・柏餅

シュークリーム

8月24日

8月4日
納 涼 食
（ 夕 食 ）

焼きそば

夏の彩りちらし寿司

フランクフルト・たこ焼き・枝豆・フライドポテト

誕 生 会

手作り赤だし味噌汁・冬瓜の冷やし鉢・水ようかん

誕 生 会
天むす・いなり寿司

　清汁・豚バラの旨煮・茄子の冷菜・白桃のムース

うな丼

七　　　夕

7月20日

7月23日 丑 の 日

七夕そうめん

5月8日 母 の 日

具沢山味噌汁・手作りミックスフライ・卵豆腐あんかけ
副菜

コンソメスープ・枝豆と桜エビのおろし和え
副菜

手作り赤だし味噌汁・夏野菜の天ぷら・漬物和え
副菜
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12：　行事食実施状況

主 食

主食

主菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副菜

主食

主菜

副菜

主 食

主 菜

副菜

主 食

副菜

主 食

主 菜

副菜

主 食

主 菜

副 菜

ハ ロ ウ イ ン

文 化 の 日

9月8日 沖縄フェア

月 日 行 事

誕 生 会

ソーキそば

バニラアイス黒蜜かけ

9月9日

№2

献 立 内 容

重 陽 の 節句

栗おこわ

ぶりの照り焼き

清汁・菊花お浸し・ようかんロール

9月23日 秋 分 の 日

茸ごはん

豚肉の塩麴焼き

根菜の味噌汁・鮭の粕漬け焼き・おはぎ

9月28日 誕生会

鯛めし

空也蒸し

秋野菜の味噌汁・手作り春巻き・マロンケーキ

9月10日
誕 生 会
（ 夕 食 ）

ご飯

月見ハンバーグ

ベジタブルスープ・和風ソテー・パンプキンババロア

9月19日 敬 老 会

赤飯

天ぷら・金目鯛の西京漬け・厚焼き卵

清汁・ごま豆腐・お浸し・煮物・和菓子

10月19日 誕 生 会

海鮮丼

茶碗蒸し

手作り赤だし味噌汁・ブルーベリーケーキ

11月16日

赤飯

清汁・大根の田楽・小豆入り抹茶羹

11月3日

10月31日

刺身盛り合わせ

赤だし味噌汁・柿とかぶの甘酢和え・チーズケーキ

もずくのかき揚げ・豆腐と人参のチャプチェ
副菜

パンプキンミートドリア

野菜スープ・彩サラダ・ハロウィンゼリー

栗おこわ

秋鮭のホイル焼き
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12：　行事食実施状況

主 食

主 菜

副 菜

主食

主 食

主菜

副菜

主 食

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

副 菜

主 食

副 菜

副 菜

主食

主 食

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

副 菜

主食

副 菜

№3

1月1日

月 日

1月19日 誕 生 会

12月31日

冬 至
（ 夕 食 ）

12月14日 誕 生 会

海鮮丼

いちごのロールケーキ

11月23日 勤労感謝の日

松茸風茸ご飯

献 立 内 容行 事

秋野菜の天ぷら・栗入り茶碗蒸し

手作り赤だし味噌汁・白菜とりんごの和え物

1月1日
元旦

（昼食）

ちらし寿司

黒豆・きんぴらごぼう）

1月2日
三 が 日
（ 朝 食 ）

ご飯

鶏の八幡巻き・青菜の和え物）

清汁賀正盛り（紅白かまぼこ・栗きんとん・錦たまご

味噌汁・賀正盛り（厚焼き玉子・鮭の昆布巻き・なます

年越しそば

かき揚げ

春菊の白和え・オレンジゼリー

元 旦
（ 朝 食 ）

ご飯

お雑煮・賀正盛り（ぶりの照り焼き・伊達巻き卵・数の子）

12月22日

かやくご飯

揚げ出し豆腐

とろろ昆布汁・かぼちゃのいとこ煮

オムライスフライドチキン

オニオンスープ・クリスマスサラダ・ケーキ
12月24日 ク リ ス マ ス 会

大 晦 日
（ 夕 食 ）

ばら散らし寿司

赤だし味噌汁・茶碗蒸し・ケーキ

太巻き寿司・稲荷寿司

清汁・はんなり華つつみ・きな粉ババロア

1月7日
七 草 粥
（ 朝 食 ）

七草粥

味噌汁・三色信田煮・煮豆

1月11日 鏡 開 き

ご飯

白身魚の蒸し焼き

清汁・炒り鳥・おしるこ

2月3日 節 分

清汁・ふろふき大根・ほうれん草の白和え
副菜

副菜
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12：　行事食実施状況

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

※ 基本的に行事食の提供は『昼食』時となります。その他に関しては『行事』欄に記載します。

誕 生 日

№4

清汁・菜の花のお浸し・いちごのケーキ

　野菜の天ぷら

2月22日

桜エビの炊き込みご飯

清汁・南禅寺蒸し・チーズケーキ

3月3日 ひ な 祭 り

3月15日

3月21日 春 分 の 日

月 日

行 事 食 提 供 日 数

　赤飯

38日

赤飯

刺身の盛り合わせ

桜ちらし寿司

　清汁・桜餅

誕 生 会

行 事

刺身盛り合わせ

ぶりの竜田揚げ

献 立 内 容

清汁・ほうれん草のしらす和え・おはぎ

行 事 食 提 供 回 数 38回
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13：　栄養摂取量

100mg

43.0g

700μg

670mg

7.8mg

1.00mg

0.82mg
1.10mg

43.8g

8.0g

106.3%

基 準 値

80.0%

70mg

8.5mg

97.0%

109.0%

624μg

89.1%

8.5g

43.0g

100.0%

503mg

75.1%

0.97mg

70.0%

0.88mg

96.2%

4 月 5 月 6 月 10 月

熱 量

60.0g
蛋 白 質

91.3%67.0% 88.0%

基準比率 94.5% 97.2% 105.0%

食塩相当量

56.7g 58.3g 63.0g 56.0g 58.1g

8.6g 8.3g 8.3g 8.5g

1600kcal
基準比率 96.5% 94.4% 95.4% 89.8% 92.9% 95.7%

食塩相当量

基準比率

0.80mg0.67mg

86.4% 66.4% 62.7%

基準比率

VB2 0.95mg 0.73mg 0.69mg

VC

8.3g 10.5g

7 月 8 月 9 月

96.8%

蛋 白 質 56.8g 56.3g 58.4g 56.7g

94.0%

基準比率 96.4%

1573kcal

97.1% 98.3% 97.6%

93.8% 97.3% 94.5%

55.9g 56.4g

1556kcal 1545kcal 1549kcal

97.3% 96.6%

57.7g

1543kcal 1561kcal1553kcal

ｶ ﾙ ｼ ｳ ﾑ 511mg 530mg 503mg 489mg

63.1%

105.3%

79.1% 75.1% 73.0% 70.0%

101.6%

43.7g

基準比率 94.7%

469mg 423mg

基準比率 101.6% 103.7% 107.0% 102.1%

脂 質 43.7g 44.6g 46.0g 43.9g 45.3g

93.2%

ﾚﾁﾉｰﾙ当量 598μg 621μg 558μg 598μg

73.3%

103.8%

88.7% 79.7% 85.4% 79.0%

97.4%

7.6mg

基準比率 76.3%

553μg 513μg

基準比率 115.4% 114.1% 116.7% 105.1%

鉄 9.0mg 8.9mg 9.1mg 8.2mg 8.1mg

VB2 0.89mg 0.92mg 0.86mg 0.85mg

70.9%

94.0%

83.6% 78.2% 77.3% 74.5%

86.0%

0.86mg

基準比率 85.4%

0.82mg 0.78mg

基準比率 104.0% 112.0% 96.0% 92.0%

VB1 1.04mg 1.12mg 0.96mg 0.92mg 0.94mg

8.2g 8.1g

3 月 平 均 値

基準比率 107.5% 103.8% 103.8% 106.3%

68mg

基準比率 80.9%

基準比率 95.0% 72.0% 80.0% 80.0% 83.0% 68.0%

VC 95mg 72mg 80mg 80mg 83mg

95.9%

熱 量 1544kcal

101.2% 101.9%

脂 質 42.6g 46.8g

1436kcal 1486kcal

101.3%

11 月 12 月 1 月 2 月

102.5%

1531.9kcal1511kcal 1526kcal

42.0% 96.8%

43.5g

57.5g

478mg

基準比率 86.0% 65.5% 65.4% 56.1% 72.2% 71.4%

ｶ ﾙ ｼ ｳ ﾑ 576mg

基準比率 99.1% 108.8% 94.2% 97.7%

40.5g 42.0g

439mg 438mg 376mg 484mg

426μg

基準比率 93.6% 12.7% 13.7% 14.6% 15.4% 60.9%

ﾚﾁﾉｰﾙ当量 655μg 89μg 96μg 102μg 108μg

8.4mg

基準比率 125.6% 119.2% 101.3% 84.6% 100.0% 107.7%

鉄 9.8mg 9.3mg 7.9mg 6.6mg 7.8mg

9.5g 10.4g 11.7g 9.1g

77mg

71.0% 75.0% 69.0% 82.0% 74.0% 76.6%

0.91mg

基準比率 60.9% 72.7% 74.5%

71mg 75mg 69mg 82mg 74mg

VB1 1.14mg 0.76mg 0.70mg 0.67mg 0.88mg

基準比率 114.0% 76.0% 70.0%

103.8% 131.3% 118.8% 130.0% 146.3% 113.4%
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14：　月別栄養比率

15：　喫食状況

月初

月末

平均

月初

月末

平均

93.8%93.5% 98.2% 93.4% 92.0% 93.0%

2,682.83食

1116名 93.00名

95名 1141名 95.08名

94.04名

365日

2,859.58食

94.0%

2349食

2680食 2740食 2607食 2448食 2724食 32194食

2329食

2676食

2976食

2483食

83.4%

2779食 2714食

2821食

2863食 2701食 2672食

94.9%

動物性蛋白質比

糖質ｴﾈﾙｷﾞｰ比

脂質ｴﾈﾙｷﾞｰ比

蛋白質ｴﾈﾙｷﾞｰ比

入
所
者
数

動物性蛋白質比

脂質ｴﾈﾙｷﾞｰ比

糖質ｴﾈﾙｷﾞｰ比

蛋白質ｴﾈﾙｷﾞｰ比

99.6% 92.8% 93.8% 95.7% 92.3%

営業日数

提供予定数 2820食 2790食 2925食 3053.5食

30日 31日 30日 31日

2895食

食

事

実

績

数

朝

食

2638食 2763食

昼

食

91.1%

81.1%

92.8%93.6%

夕

食

2640食 2736食 2697食 2828食 2693食

98.1% 92.2% 92.6% 95.5%

2426食 2388食 2549食 2673食

82.6% 87.0% 81.6% 83.5% 94.8%

96名 94名

95.5名 90名 90名 95名

延 数 値 平 均 値

入
所
者
数

96名 95名 84名 96名 94名

95名 85名

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

2784食 2617食 2472食

昼

食

2417食 2593食 2502食

提供予定数 2865食 2790食 2790食 2660食 2929.5食

94.5名 1128.5名

営業日数 30日 31日 31日 28日 31日

34315食

夕

食

29304食2408食

95.0% 99.8% 93.8%

2,442.00食

82.2% 82.2%84.4% 92.9% 89.7%

2747食 32543食 2,711.92食

94.8%

85.4%

2187食

92.9% 93.8%

食

事

実

績

数

朝

食

2721食

10 月

59.8% 59.8% 58.8% 60.3% 59.6% 60.0% 60.3%

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月

46.4%

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 月 平 均 適 正 値

45.1% 44.6% 46.2% 44.5% 43.2% 46.2%

24.9%

14.8% 14.4% 14.9% 14.5% 14.4% 14.6% 14.8%

25.4% 25.8% 26.3% 25.2% 26.0% 25.4%

16.5% 15.6% 15.6% 14.9%

61.5%

24.8% 27.9% 23.9% 26.3% 26.3% 25.7% 22.5%

60.5% 59.6% 62.1% 60.8% 61.2% 60.2%

2797食

96名

96名

10 月

94名 90名 97.5名

16.0%

45.0% 45.1%

85名 97名

94名 96名 99名 98名 97名

98.5名 91名 96.5名

38.4% 46.2% 43.6% 44.5% 50.0%

14.7% 14.2%

31日 30日 31日

96名

99名 96名

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月

94名 84名 96名
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16:　防災訓練実施状況

17:　職員研修の状況（施設外研修分）
受 講 者 数

11月 17日 1名

1名

参 加 人 数 入 所 者 68名 職 員 6名

所 見
B205からの出火を想定し、避難誘導訓練を実施。避難にかかった時間10
分。その後職員による消火訓練を実施する。

職 員 8名 合 計

参 加 人 数 入 所 者 70名 78名

実施年月日

令和5年7月18日(火)実施年月日

訓 練 の 内容 福寿荘夜間想定、通報、避難誘導及び消火訓練

98名

実施年月日 令和5年11月20日(月)

訓 練 の 内容 福寿荘日中想定、通報、避難誘導及び消火訓練

所 見
C305からの出火を想定し、避難誘導訓練を実施。避難にかかった時間12
分。その後職員による消火訓練を実施する。

参 加 人 数 入 所 者 90名

令和5年9月5日(火)

訓 練 の 内容 炊き出し訓練

所 見
アルファ米を炊く作業、レトルトカレーを温める作業、配膳作業について職員
が協力して実施。

職 員 8名 合 計

内 容実 施 月 日

実施年月日 令和6年3月26日(火)

訓 練 の 内容 福寿荘日中想定、通報、避難誘導及び消火訓練

所 見

参 加 人 数 入 所 者 69名 77名職 員 8名 合 計

令 和 5 年 度 実 施 回 数 4回

参加者合計 入 所 者 297名 職 員 30名 合 計

新型コロナ対策につい
て、ケアハウス向日葵で
の新型コロナ感染症への
対応について

本部長

介護新時代への船出～
現場革新と科学的介護の
実現～、科学的介護の深
化、これからの介護を見
据えた人材戦略、地元の
地域包括ケアとデイサー
ビスの未来を考える、新し
い入居者像を見つめた軽
費・ケアハウスの展開

B棟305号室からの出火を想定し、避難誘導訓練を実施。避難にかかった時
間10分。その後職員による消火訓練を実施する。

合 計 74名

対 象 者

327名

11月25日
～3月31日

本部長

全国老人福祉施設大会　山口大会（WEB）

千葉県高齢者福祉施設協会　養護部会、ケ
アハウス・軽費部会　合同オンライン研修会
（WEB）

研 修 名
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12月 17日 1名

1月 24日 1名

2月 24日 1名

3月 6日 1名

3月 8日 1名

3月 15日 1名

18:　職員研修の状況（施設内研修分）（eラーニング）
受講者数

4月 12名

5月 12名

6月 12名

7月 12名

8月 12名

9月 12名

10月 12名

11月 12名

12月 12名

1月 12名

福寿荘職員
・接遇・マナーを学び、身
につける意義他、4タイト
ル（動画）

福寿荘職員
・認知症ケア 8つのアセス
メント他、7タイトル（動画）

・ターミナルケア、看取り
介護とはなにか？他、10
タイトル（動画）

感染症・食中毒の予防及び蔓延防止に関す
る研修

研修名 実施月日

非常災害時の対応に関する研修 福寿荘職員
・介護事業所と災害対策
他、4タイトル（動画）

看取り介護研修 福寿荘職員

褥瘡予防と褥瘡処置/緊急時の対応に関する
研修

福寿荘職員
・認知症とは何か、症状と
原因について他、3タイト
ル（動画）

介護主任

理念と行動を一致させる
仕組みづくり～ミッション
達成に向けたパタゴニア
の姿勢～

全国社会福祉法人経営青年会　組織・人材
マネジメント委員会セミナー（WEB）

介護主任
心理的安全性×青年会
員の実践

福寿荘職員
・基本の対策方法他、5タ
イトル（動画）

福寿荘職員
・褥瘡とはなにか他、16タ
イトル（動画）

福寿荘職員

内容対象者

接遇に関する研修

介護施設での予知防犯対策/プライバシーの
保護の取り組みに関する研修

福寿荘職員
・介護施設の日常で気を
つけること他、7タイトル
（動画）

千葉県高齢者福祉施設協会　栄養（給食）職
員研修（WEB）

栄養士
令和3年度介護報酬改定
に伴う栄養ケア・マネジメ
ントの再確認

全国軽費老人ホーム協議会　第7回生活支援
基礎研修（WEB）

介護主任

軽費老人ホームの制度の
歴史と変遷・現状の理解・
今後の展望、先駆的実践
事例の紹介

千葉県社会福祉法人経営者協議会　千葉県
社会福祉経営者大会・都道府県経営協セミ
ナー（WEB）

本部長

報告「ポストコロナを見据
えた千葉県経営協の取り
組みについて」、「ポストコ
ロナに向けた法人経営と
アクションプラン2025」

千葉県福祉ふれあいプラザ認知症啓発イベ
ント　長谷川先生が伝えたかったこと（WEB）

本部長
2007年の認知症ケア講
演記録とクロストーク

全国社会福祉法人経営青年会　総務・DX推
進委員会主催セミナー（WEB）

福寿荘職員
・看取りの要件他、8タイト
ル（動画）

認知症に関する研修②＋倫理及び法令遵守
に関する研修

身体拘束の排除の為の取り組みに関する研
修/事故発生又は再発防止に関する研修

認知症に関する研修①

・身体拘束はなぜ行って
はいけないか？他、8タイ
トル（動画）

福祉現場の感染症対策
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2月 12名

3月 12名

19：　従事職員の勤務状況

13

2

<人事内訳>

【入職】 【退職】

・管理栄養士（令和5年4月1日　入職） ・管理栄養士（令和5年8月6日　退職）

・営繕職員（令和5年4月1日　入職）

・栄養士（令和5年11月1日　入職）

福寿荘職員
・身体拘束はなぜ行って
はいけないか？他、5タイ
トル（動画）

1

15

生活相談員兼
主任介護職員 介護職員 看護職員

1

施設長 副施設長 事務員
主任

生活相談員

令和6年3月31日　現在

医師 総人数

非常勤 1 1

常勤 11

常勤 1

栄養士 営繕職員 宿直専門

非常勤

11 51

※eラーニングシステムは全職員にログインIDを付与している。
自身のスマホや会社のＰＣでログインし、職場でも、自宅でも、自由に研修を受講できるシステムとなってい
る。

事故防止研修/高齢者虐待防止に関する研
修

福寿荘職員
・高齢者虐待の現状他、7
タイトル（動画）

身体拘束の排除の為の取り組みに関する研
修
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　1：　入所者登録数の状況（入院者含む）

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性

23 53 22 54 22 53 22 55 22 56 22 57 22 57

1 3 0 0 0 3 0 4 0 3 1 1 0 3

2 2 0 1 0 1 0 3 0 2 1 1 0 5

22 54 22 53 22 55 22 56 22 57 22 57 22 55

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性

22 55 24 53 24 55 23 56 23 54 271 658 22.58 54.83

2 1 1 3 0 1 0 0 0 1 5 23 0.42 1.92

0 3 1 1 1 0 0 2 1 0 6 21 0.50 1.75

24 53 24 55 23 56 23 54 22 55 270 660 22.50 55.00

　2：　入所者の年齢構成状況

最低 最高

58 98

47 97

男性

女性比 率 19.48% 7.79% 0.00% 100.00% 85.5歳

昨
年
度

84.2歳

94歳 99歳 以上

男 性 2 1 0

合 計 15 6 0 77 81.2歳

22 82.2歳
84.4歳

78 79 79

月 初 日
在 所 者 数

3 2 3

令和5年度　特別養護老人ホーム船橋百寿苑 事業報告

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月

4

月 中
入 所 者 数 0 3 4

76 76 75 77

1 1 3

月 中
退 所 者 数

延 人 数 月 平 均

77 78 79 79 77 930 77.50

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

3 2 1 2 1 27 2.25

3 4

80歳～

77 79 79 77 77

月 末 日
在 所 者 数

85歳～

以下 64歳 69歳 74歳 79歳 84歳 89歳

930 77.50

60歳 60歳～ 65歳～ 70歳～ 75歳～

0.00% 3.90% 9.09% 29.87% 25.97%

10 5

女 性 1 0 0 3 5 13 15

男 性 1 1 0 0 2

79 77

1 0 1

23 20

90歳～ 95歳～ 100歳
延人数

平 均 年 齢
（ 男 女 別 ）

平 均 年 齢
（ 全 体 ）

年 齢 （ 歳 ）

合 計 2 1 0 3 7

比 率 2.60% 1.30%

4

月 中
退 所 者 数

月 末 日
在 所 者 数

単位（人）

令和5年3月31日現在　単位（人）

女 性 13 5 0 55 85.3歳

2 2 5

月 初 日
在 所 者 数

月 中
入 所 者 数 28 2.33

76 75 77 78 79
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　3：　要介護度別入所者登録実人数状況 （月途中の退所者含む）　単位（人）

営 業 日 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計 登 録 率 前年実績

4 月 30 日 1 5 31 25 14 76 95.0% 79

5 月 31 日 1 5 31 24 14 75 93.8% 80

6 月 30 日 1 5 32 24 15 77 96.3% 80

7 月 31 日 1 5 33 25 14 78 97.5% 79

8 月 31 日 1 5 32 25 16 79 98.8% 78

9 月 30 日 1 4 33 26 15 79 98.8% 77

10 月 31 日 1 4 33 26 13 77 96.3% 79

11 月 30 日 1 4 31 29 12 77 96.3% 80

12 月 31 日 1 4 31 29 14 79 98.8% 81

1 月 31 日 1 3 31 30 14 79 98.8% 77

2 月 28 日 1 3 29 29 15 77 96.3% 79

3 月 31 日 1 3 28 30 15 77 96.3% 79

営 業 日 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 集 計 登 録 率 集 計

365日 12 50 375 322 171 930 948

比 率 1.3% 5.4% 40.3% 34.6% 18.4% 100.0%

単位（人）

営 業 日 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計 稼 働 率 前年実績

4 月 30 日 30 150 881 741 420 2,222 92.6% 2,370

5 月 31 日 31 155 943 739 434 2,302 92.8% 2,459

6 月 30 日 30 150 945 693 380 2,198 91.6% 2,379

7 月 31 日 31 155 1,006 737 409 2,338 94.3% 2,358

8 月 31 日 31 155 930 774 445 2,335 94.2% 2,379

9 月 30 日 30 119 916 686 388 2,139 89.1% 2,274

10 月 31 日 31 104 985 754 374 2,248 90.6% 2,423

11 月 30 日 30 120 897 858 324 2,229 92.9% 2,364

12 月 31 日 31 106 930 899 386 2,352 94.8% 2,405

1 月 31 日 31 90 961 914 406 2,402 96.9% 2,266

2 月 28 日 29 87 812 877 420 2,225 99.3% 1,998

3 月 31 日 31 93 852 897 455 2,328 93.9% 2,225

営 業 日 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 集 計 稼 働 率 集 計

365日 366 1,484 11,058 9,569 4,841 27,318 27,900

比 率 1.3% 5.4% 40.5% 35.0% 17.7% 100.0%

96.9%

年 間
合 計

93.6%

年 間
合 計

　4：　要介護度別入所者延実人数状況
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　5：　要介護度別入院者等延実人数状況（1泊2日の外泊を除く） 単位（人）

4 月

5 月

6 月

7 月

8 月

9 月

10 月

11 月

12 月

1 月

2 月

3 月

※（今年度外泊者総数は「0名」）　

　6：　各項目別入所者の月平均値 単位（人）

人数 人数 人数

4 月 76 54 22

5 月 75 53 22

6 月 77 55 22

7 月 78 56 22

8 月 79 57 22

9 月 79 57 22

10 月 77 55 22

11 月 77 53 24

12 月 79 55 24

1 月 79 56 23

2 月 77 54 23

3 月 77 54 23

平均 平均 平均 登 録 者 平 均 年 齢

入所者数要介護度負担段階 全体 女性 男性

77.50 3.60 3.17 84.10 才 85.40 才 81.00 才

75.90 3.60 3.18 84.20 才 85.50 才 81.00 才

75.80 3.60 3.16 84.10 才 85.30 才 81.00 才

79.20 3.60 3.15 85.00 才 86.40 才 81.40 才

77.30 3.60 3.16 85.20 才 86.70 才 81.20 才

77.60 3.60 3.06 85.00 才 86.50 才 81.30 才

79.00 3.70 3.12 84.70 才 85.70 才 82.00 才

78.30 3.60 3.02 84.70 才 85.80 才 82.10 才

76.50 3.60 3.06 84.90 才 86.40 才 81.80 才

78.20 3.70 3.01 84.20 才 85.10 才 82.20 才

78.40 3.70 3.01 84.30 才 85.20 才 82.10 才

22.58 人

82.20 才

年 間
平 均

77.57 3.63 3.09
84.57 才 85.78 才 81.61 才

77.10 3.70 3.00 84.40 才 85.30 才

77.50 人 54.92 人

0 0 18 31 0 49 2.1% 1.58

外 泊 率 平均外泊

0 0 43 60 0 103

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計

4.4% 3.43

0 0 9 38 12 59 2.5% 1.90

0 0 0 33 20 53 2.4% 1.77

0 1 57 83 89 230 9.7% 7.67

0 0 57 13 51 121 4.9% 3.90

5.10

0 0 35 0 32 67 2.9% 2.23

0 20 21 44 73 158 6.6%

0 11 0 16 0 27 1.1% 0.87

0 18 24 29 3 74

0 0 29 22 11 62 2.6% 2.00

0 0 29 0 15 44

0.0% 4.8% 30.8% 35.2%

年 間
合 計

0 50 322 369

29.2% 100.0%

306 1,047
3.7% 2.86

1.9% 1.52

3.1% 2.39 157

211

97

85

1,226

前年実績

22

33

128

57

97

111

130

98
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　7：　入居前住所地状況 単位（人）

　8：　入所経路状況 単位（人）

※ 通算部分は退所者を含まない。本年度部分は退所者を含む。

　9：　退所状況 単位（人）

　10：　介護保険認定状況 単位（人）

入 居 前 住 所 地 男 性 女 性 合 計

千 葉 県 船橋市 21 52 73

八千代市 0 1 1

そ の 他 東京都荒川区 1 0 1

そ の 他 鎌ケ谷市 10 1

男 性 11 5 3 0 223

合 計 22 55 77

通 算 自 宅 か ら 老 健 か ら 病 院 か ら GH か ら 合 計軽 費 か ら その他から

0

女 性 23 16 9 1 4

7合 計 34 21 12 1

軽 費 か ら

男 性 1 2 0 0 2

本 年 度 自 宅 か ら 老 健 か ら 病 院 か ら GH か ら

0

死 亡

施 設医 療 機 関

2 0 0

合 計 8 15 0 2

女 性 5 13 0 22

2

長 期 入 院 家 庭 復 帰 そ の 他

10 10 1 22

要 介 護 1 要 介 護 2 要 介 護 3 要 介 護 4 要 介 護 5

2

2

55 3.80

合 計 平均介護度

5

77

その他から 合 計

0 5

3.50

27

55

22

合 計

3.62
前 年 度

0.09UP

前 年 度

12

19

31

合 計 1 3 28 30 15 77 3.71

女 性 1 2 18 20 14

男 性 0 1

千葉市 1 10

女 性 6 6 8 0 3 0 23

合 計 7 8 8 0 5 0 28

男 性 3
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　11:　医療機関への入院状況 №1

氏 名 入 院 要 因 病 名 病 院 名 入 院 期 間 退 院 備 考

S.T 背部手術 板倉病院 3月16日 24日間 4月10日

Ｉ .K 低栄養 板倉病院 3月18日 29日間 4月17日

S.Y 気管支肺炎 板倉病院 3月23日 13日間 4月6日

Y.T 誤嚥性肺炎 板倉病院 3月28日 15日間 4月13日

A.Y SPO2　低下 板倉病院 4月6日 18日間 4月25日

I.C 脳内出血 板倉病院 4月7日 17日間 4月25日

N.Y 虚血性心不全 板倉病院 4月15日 12日間 4月28日

S.T 背部腫瘤 セコメディック病院 4月20日 19日間 5月10日

I.M 誤嚥性肺炎 板倉病院 5月16日 9日間 5月26日

H.Y 尿路感染症 板倉病院 5月6日 9日間 5月16日

S.M 低栄養 板倉病院 5月10日 26日間 6月6日

S.I 肺炎 板倉病院 6月3日 27日間 7月1日

O.N SPO2　低下 板倉病院 6月14日 20日間 7月5日

T.S 肺炎 板倉病院 6月6日 20日間 6月27日

Y.M 脱水 板倉病院 6月20日 20日間 7月11日

A.T 高血糖 板倉病院 6月23日 11日間 7月5日

O.K 胸水貯留、呼吸異常 板倉病院 6月26日 38日間 8月4日

S.Y 心不全疑い 板倉病院 7月22日 10日間 8月2日

S.M SPO2　低下 板倉病院 7月31日 6日間 8月7日

A.N 誤嚥性肺炎 板倉病院 7月31日 13日間 8月14日

S.J 呼吸状態悪化 千葉徳洲会病院 8月2日 32日間 9月4日

Y.H 肝膿瘍 板倉病院 8月4日 9日間 8月14日

K.C 胆管ステント閉塞 板倉病院 8月4日 10日間 8月15日

N.T 左踵部皮膚潰瘍 板倉病院 8月18日 11日間 8月30日

K.C 胆管炎 板倉→慈恵医大柏病院 8月19日 11日間 8月31日

H.Y 尿路感染症 板倉病院 8月19日 19日間 9月8日

H.S 小脳梗塞 セコメディック病院 8月23日 71日間 11月3日

H.K 気管支炎、尿路感染 板倉病院 8月28日 28日間 9月26日

S.T 尿路感染症 板倉病院 8月29日 35日間 10月4日

W.K 誤嚥性肺炎 千葉徳洲会病院 8月30日 27日間 9月27日

I.S 誤嚥性肺炎 千葉徳洲会病院 8月30日 11日間 9月11日

O.T 腎機能低下、左肺炎 セコメディック病院 8月31日 -1日間 8月31日

I.K 肺炎 板倉病院 9月2日 10日間 9月13日

A.T 肺炎 板倉病院 9月4日 29日間 10月4日

S.Y 心不全 板倉病院 9月1日 9日間 9月11日

T.M 喘息重責発作、急性気管支炎、慢性心不全 板倉病院 9月8日 18日間 9月27日

Y.T 肺に影があると指摘 板倉病院 9月9日 12日間 9月22日

G.C 白血球の数値異常 セコメディック病院 9月10日 31日間 10月12日

令和5年3月31日現在
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№2

氏 名 病 院 名 入 院 期 間 退 院 備 考

K.M 食欲不振 板倉病院 9月29日 11日間 10月11日

T.R 誤嚥性肺炎 板倉病院 9月29日 11日間 10月11日

K.A 誤嚥性肺炎 板倉病院 9月30日 10日間 10月11日

K.F SPO2　低下 板倉病院 9月30日 17日間 10月18日

H.Y 食事、水分摂取困難 板倉病院 10月3日 7日間 10月11日

I.M 老衰 板倉病院 10月13日 11日間 10月25日

S.K 尿路感染症 板倉病院 10月19日 12日間 11月1日

S.Y 老衰、低栄養 板倉病院 10月21日 11日間 11月2日

S,J 肺炎、血圧低下 板倉病院 10月22日 29日間 11月21日

W.K 肺がん悪化 板倉病院 10月24日 6日間 10月31日

I.Y 誤嚥性肺炎 板倉病院 10月28日 11日間 11月9日

S.Y 呼吸不全 板倉病院 11月2日 31日間 12月4日

Y.H 腸管壊死疑い 千葉徳洲会病院 11月27日 20日間 12月18日

I.H 誤嚥性肺炎 板倉病院 11月27日 2日間 11月30日

K.A 低栄養 船橋医療センター 12月4日 4日間 12月9日

S.K 肺炎、血圧低下 津田沼中央病院 12月9日 15日間 12月25日

Y.H 検査入院 東船橋病院 12月19日 3日間 12月23日

O.M 低血糖、肝臓状態悪化 東船橋病院 12月18日 10日間 12月29日

N.Y 検査入院 東船橋病院 12月19日 3日間 12月23日

K.A CRP高値、精査目的 船橋医療センター 12月21日 5日間 12月27日

W.M 右大腿骨頸部骨折 千葉白井病院 12月22日 20日間 1月12日

S.K 左大腿骨頸部骨折 北習志野花輪病院 12月28日 29日間 1月17日

Y.H 検査入院 東船橋病院 1月31日 41日間 3月13日

T.S 肺炎 板倉病院 2月14日 25日間 3月11日

S.B 胸水貯留 東船橋病院 3月21日 20日間 4月11日

K.F 貧血、褥瘡 東船橋病院 3月8日 35日間 4月13日

K.C 胆管炎 東京慈恵会柏 3月25日 14日間 4月9日
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　12：　年間行事実績状況

長期 短期

17 10

17 10

20 12

8 16 16

20 5

20 18

27 25

10

15 68

13 18

20

2

　13:　防災訓練実施状況

→ 0

→ 0

→ 5

→ 0

→ 0

→ 0

→ 20

→ 0

→ 0

→ 0

→ 20

→ 0

クリスマス会（短期）18

5 敬老会（長期）

25 花火鑑賞（長期）

18 敬老会（短期）

第1回目

第2回目

5

6

ティーパーティー（短期）12

10 　出前イベント（長期）

68 運動会（長期）

　夏祭り（短期）16

令和6年3月27日（水）

10時～開催

令和5年7月26日（水）

10時～開催

令和5年11月1日（水）

～11月5日（水）

第3回

№1　単位（人）

実 施 月 日 参 加 人 数 行 事 内 容

4
　出前イベント（長期）10

7

訓 練 内 容 立 会 者 ・ 参 加 者

単位（人）

実施日

3

9

11

12

1

・百寿苑単独による開催
「夜間」想定の通報避難訓練
・水消火器使用による消火訓練

・東消防署職員

・青木防災

・参加職員

・参加利用者

・防火DVD観覧による開催
題名「小規模社会福祉施設等における避
難訓練等の方法」

・東消防署職員

・青木防災

・参加職員

・参加利用者

・百寿苑単独による開催
ダミー人形を使用した心肺蘇生訓練、
AED訓練

・東消防署職員

・青木防災

・参加職員

・参加利用者
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　14：　職員研修の状況（施設外研修分） 単位（人）

№ 研 修 名 日付 参 加 職 種 人数 研 修 内 容

1
介護支援専門員専門研修過程
Ⅱ・更新研修後期（第１期）

6/23 施設ケアマネ 1
WEB研修「介護保険制度及び地域包括ケ
アシステムの今後の展開」他

2
ソーシャルワーク実習支援シス
テム説明会（江戸川学園おおた
かの森専門学校主催）

6/26
実習指導担当

者
2

WEB研修「ソーシャルワーク実習支援シ
ステム」の紹介等（FUJIFULM)

3 介護支援専門員更新・再研修 9/5 生活相談員 1
WEB研修「介護保険制度の理念・現状及
びケアマネジメント」他

4 給食施設従事者研修会 9/11 管理栄養士 1 高齢者の栄養管理と食事計画など

5 感染症対策研修会 11/22 施設長、室長 2 市内の感染症発生状況等

6 介護支援専門員現任研修 12/4 施設ケアマネ 1
施設サービス計画書の基本的な考え方
等

7
令和5年度千葉県認定調査員
現任研修（船橋市介護保険課）

1/15 施設ケアマネ 1
オンデマンド配信　介護保険制度の理
念、現状、認定審査会、特記事項の書
き方など

8
令和5年度第3回災害発生時にお
ける福祉避難所研修

2/27 採用担当室長 1

令和5年度福祉避難所研修・訓練の振り
返り、6年度の訓練予定、能登半島地震
についての意見交換、EMISを利用した
施設状況報告訓練

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

28



　15：　職員研修の状況（施設内研修分） 単位（人）

№ 研 修 名 日付 参 加 職 種 人数 研 修 内 容

1
倫理及び法令順守、プライバ
シーの保護、精神的ケア
（ジョブメドレー）WEB

４月 全職員 64

介護企業のコンプライアンス、個人情
報保護、メンタルヘルスの理解、介
護・看護の仕事はストレスをもらう仕
事、ストレスマネジメント

2
認知症ケア①（ジョブメド
レー）　WEB

５月 全職員 64
認知症ケアの基礎知識、認知症を生み
出す要因、頭と体を動かせる

3
認知症ケア②（ジョブメド
レー）　WEB

６月 全職員 64
認知症の方の心理、入浴介助の拒否に
ついて、排泄介助の拒否について、異
食、暴力について

4
褥瘡予防、ターミナルケア
（ジョブメドレー）WEB

７月 全職員 64

褥瘡が出来にくい座り方とは？、仙骨
座りと坐骨座りの違いとは？褥瘡予防
等、ターミナルケアの実際、ターミナ
ル期・お看取りの時期、お坊さんの願
い

5
摂食、嚥下の基礎知識（施設職
員による研修）

７月
介護職

管理栄養士他
11

摂食、嚥下のメカニズム、特徴、食事
時の姿勢、食事支援の留意点など

6
医療に関する教育、緊急時対応
（ジョブメドレー）WEB

８月 全職員 64

医療行為でないものとは？、条件付き
の非医療行為、介護現場で見かける医
療行為、緊急時の対応、緊急時に見ら
れる高齢者の症状、急変

7
高齢者虐待防止①、身体拘束廃
止のための取り組み①（ジョブ
メドレー）WEB

９月 全職員 64

虐待など、虐待防止について、身体拘
束の３原則と運営方法、利用者の人権
を考える、高齢者虐待や身体拘束をな
くすための課題解決、身体拘束をしな
い為の工夫

8
高齢者虐待防止②、身体拘束廃
止のための取り組み②（ジョブ
メドレー）WEB

１０月 全職員 64

介護施設における虐待、虐待への道、
やむをえない身体拘束１、虐待・身体
拘束・不適切なケア、身体拘束廃止未
実施減算

9
感染症・食中毒予防及び蔓延防
止①（ジョブメドレー）WEB

１１月 全職員 64
感染予防（手洗い、マスク、手袋、ガ
ウン）感染症とは

10
摂食、嚥下の基礎知識（施設職
員STによる研修）

１１月 介護職 4
摂食、嚥下のメカニズム、特徴、食事
時の姿勢、食事支援の留意点など

11 イワツキ　オムツ研修 １１月 介護職 4
株式会社イワツキのアドバイザー来苑
され、オムツのあて方等

12
感染症・食中毒予防及び蔓延防
止②（ジョブメドレー）WEB

１２月 全職員 64
感染予防（衛生管理）新型コロナウイ
ルス、平常時の対応

13
事故発生または再発防止①
（ジョブメドレー）WEB

１月 全職員 64

事故とは？、多い事故、ヒヤリハット
とは、報告や想定をしなかったことで
起こるリスク、施設側として事故防止
に対する責務

14
口腔ケアセミナー
（デンタルサポート）WEB

１月 全職員 64
義歯の手入れ方法、口腔ケア時にお口
を開きにくい方や嫌がる方の対応、口
腔ケアの手順と動作
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　15：　職員研修の状況（施設内研修分） 単位（人）

№ 研 修 名 日付 参 加 職 種 人数 研 修 内 容

15
事故発生または再発防止②
（ジョブメドレー）WEB

２月 全職員 64
食事・食事介助中の咽込み、移乗編、
転倒/立位、座位、車いす

16
非常災害時の対応、予知防犯
（ジョブメドレー）WEB

３月 全職員 64

非常災害対応目的と基本方針、地震や
火災などいきなりくるもの、非常時の
マニュアルを大事とする、災害発生後
の業務継続、予知防犯がなぜ必要か、
事件事例から学ぶ予知防犯

17
口腔ケアセミナー
（デンタルサポート）WEB

３月 全職員 64
食べる事の基礎知識　嚥下の仕組み
（メカニズム）、食物形態（適切な食
事形態）
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　16：　栄養摂取量状況

　17：　月別延食数状況（入所は長期入所と短期入所を合算したもの） 単位（食）

入 所

短 期

入 所

短 期

入 所

短 期

入 所

短 期

入 所

短 期

入 所

短 期

12.8g 13.0g 13.2g 13.0g 12.9g 13.1g 17.9g食物繊維

2192 2214

朝 食
2075 2216 2244 2081 2081

25329 2,110.82066 2066

25184 2,098.7

478 463

92719 7,726.6合 計 7727 8057 8151 7544 7544

25206 2,100.5

480 469 472 427 427 5562 463.5
夕 食

2081 2219 2247 2078 2078

472 430 430 5547 462.3

5891 490.9
昼 食

2098

498 502 462 462515

7438 7852

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 延 数 値 平 均 値

合 計 7254 7758 7421 7986 7987

2132 2030 2172 2179

1978 2091

376 459 453 506 501 484 508

373 457 455 504 500 481 504

夕 食
2035 2115 1999 2140 2145

2011 2120

392 481 485 527 520 509 538
昼 食

2049

朝 食
2029 2114 1999 2137 2142

7.6g 7.0g

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月

食塩相当量 7.7g 7.8g 7.9g 7.7g 7.7g

1975 2091

0.98mg 1.10mg

VC 69mg 79mg 76mg 617mg 75mg 122mg 100mg

VB2 0.96mg 0.98mg 0.96mg 0.96mg 1.00mg

583μg 699μg

VB1 0.92mg 1.15mg 1.15mg 1.22mg 1.21mg 1.16mg 1.00mg

ﾚﾁﾉｰﾙ当量 481μg 621μg 587μg 473μg 653μg

586mg 633mg

鉄 6.6mg 6.8mg 6.9mg 6.7mg 6.7mg 6.8mg 6.3mg

ｶ ﾙ ｼ ｳ ﾑ 620mg 590mg 597mg 617mg 626mg

56.3g 53.0g

脂 質 44.8g 45.6g 45.7g 45.7g 46.0g 44.7g 42.7g

蛋 白 質 57.4g 56.3g 56.3g 56.8g 56.2g

平 均 値 基 準 値

熱 量 1516kcal 1512kcal 1506kcal 1520kcal 1524kcal 1511.3kcal 1539kcal

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

76mg 81mg

食塩相当量 7.6g 7.5g 7.3g 7.3g 7.3g 7.3g 7.6g

VC 81mg 85mg 74mg 79mg 71mg

食物繊維 13.3g 13.4g 12.9g 12.9g 12.8g 13.6g 13.8g

1.20mg 1.13mg

VB2 0.92mg 1.01mg 1.01mg 1.00mg 0.97mg 1.04mg 0.96mg

VB1 1.19mg 1.20mg 1.12mg 1.24mg 1.14mg

6.7mg 6.8mg

ﾚﾁﾉｰﾙ当量 449μg 550μg 602μg 621μg 758μg 632μg 571μg

鉄 6.3mg 6.8mg 8.7mg 6.7mg 6.4mg

43.9g 44.9g

ｶ ﾙ ｼ ｳ ﾑ 450mg 572mg 564mg 596mg 605mg 623mg 577mg

脂 質 45.3g 45.1g 41.5g 44.1g 43.9g

1514kcal 1496kcal

蛋 白 質 55.4g 57.2g 56.2g 56.0g 55.2g 57.7g 55.3g

熱 量 1503kcal 1509kcal 1546kcal 1500kcal 1489kcal

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月
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　18：　行事食実施状況 №1

4 12

15

15

19

28

8 2

12

31

11 15

20

31 昼食 年越しそば・伊達巻風卵焼き・フルーツ

7

クリスマス

9

20

22

29

10

12

大晦日

秋分の日

5
端午の
節句

栗ご飯・きのこ汁・鮭の幽庵焼き・里芋と高野豆腐の含
め煮・お浸し

おやつ おはぎ

おやつ やわらかみたらし団子

昼　食
パセリライス・チャウダー風スープ・煮込みハンバー
グ・
海老とブロッコリーの塩炒め・パプリカサラダ

昼　食
きのこご飯・味噌汁・豚肉の野菜巻き・煮しめ風・お浸
し

昼　食
オムライス・手作り南瓜ポタージュ・隠元ときのこの温
野菜サラダ・りんごのコンポート

お楽しみ
おやつ

おやつ あじさいヨーグルトムース

おやつ 七夕カクテルゼリー

昼　食
ミニうな丼・清まし汁・冬瓜と鶏だんごの炊き合わせ・
変わりとろろ

父の日

土用の丑

6

7 七　夕

運動会 昼　食
サンドウィッチ・コンソメスープ・鶏と南瓜のクリーム
グラタン風・小エビのサラダ

昼　食
チーズピラフ・コーンポタージュ・ハンバーグ・手作り
キッシュ・フルーツ盛り合わせ

秋の日

ハロウィン

お月見

納　涼 昼　食
ソース焼きそば・じゃがバター・胡瓜の浅漬け風・夏み
かんゼリー

昼　食
赤飯・清まし汁・天ぷら盛り合わせ・炊き合わせ・梨の
紅白コンポート

昼　食
えびと夏野菜のちらし寿司・清まし汁・夏野菜の揚げ浸
し・ゴーヤとツナの和え物

敬老会

おやつ ねりきり

昼　食

月 日 行 事 提 供 時 間 献 立 内 容

お花見 昼　食
桜風味ちらし・清まし汁・春キャベツの香味炒め・ミル
クゼリー（春仕立）

昼食
梅しそしらすご飯・味噌汁・鶏肉の磯辺揚げ・冷奴の
さっぱり野菜のせ・パインアップル

母の日 昼　食
赤飯・味噌汁・ブリの照り焼き・豚と里芋の煮物・みぞ
れ和え

昼　食
チキンライス・ミネストローネ・ハンバーグ＆エビフラ
イ・ブロッコリーサラダ・フルーツヨーグルト

おやつ やわらか草もち5
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№2

6

11

20

14

14

20 昼　食
たけのこご飯・かき玉汁・天ぷら盛り合わせ・ささみと
春菊の酢味噌和え・いちごみるくプリン

七　草

10 年始の会

2

2 節　分

バレンタイン

3

4 ひなまつり

春分の日

節分ムース

おやつ チョコプリンパフェ

1

おやつホワイトデー

鑑開き

おやつ

彩り散らし・清まし汁・炊き合わせ・柚子風味和え

おやつ 栗ようかん

昼　食
赤飯・お吸い物・ぶりの照り焼き・伊達巻・黒豆煮・数
の子・やわらかかまぼこ・たたきごぼう・紅白なます

おやつ 甘酒・ひなあられ

おしるこ

プリンパフェ

昼　食 鮭ちらし・清まし汁・炊き合わせ・ベリーババロア

月 日 行 事

1 元　旦

大　寒 昼　食 ジンジャーカレー・シーフードサラダ・香の物・ジョア

昼　食 恵方巻き＆稲荷寿司・豚汁・金平れんこん・辛子和え

おやつ

おやつ 甘酒・練りきり

昼　食
七草粥・揚げ出し豆腐の野菜あんかけ・筑前煮・フルー
ツ缶

昼　食

提 供 時 間 献 立 内 容
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　19：　実習生受け入れ状況

月 実 習 依 頼 元 人数
実習
日数

延
日数

実 習 目 的

4 令和5年度受け入れ実績なし

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

0 0 0

0 0 0 ※ 参考数値昨年度（令和5年度）実績

合 計
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令和5年度　補助事業実績なし

20：　補助事業報告
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　1：　要介護度別利用者実人数状況 　単位（人）

要支援1 要支援2 要介護１ 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計 前年実績

4 月 0 0 7 6 8 3 4 28 28

5 月 0 0 6 6 13 4 4 33 29

6 月 0 0 4 6 15 4 4 33 30

7 月 0 0 3 7 13 6 4 33 29

8 月 0 0 4 6 11 5 4 30 30

9 月 0 0 6 9 12 8 2 37 27

10 月 0 0 4 11 18 5 2 40 29

11 月 0 0 5 13 16 6 2 42 32

12 月 0 0 2 11 15 4 3 35 23

1 月 0 1 1 14 14 3 3 36 32

2 月 0 1 2 6 10 2 1 22 34

3 月 0 0 2 1 16 4 10 33 29

合 計 0 2 46 96 161 54 43 402 352

　2：　要介護度別利用者延実人数状況 単位（人）

要支援1 要支援2 要介護１ 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計 前年実績

4 月 0 0 123 31 144 49 52 399 509

5 月 0 0 91 45 186 73 96 491 573

6 月 0 0 75 34 175 97 107 488 563

7 月 0 0 65 65 185 94 109 518 543

8 月 0 0 72 54 171 126 96 519 530

9 月 0 0 105 72 183 92 60 512 524

10 月 0 0 67 83 246 82 62 540 532

11 月 0 0 41 122 228 69 58 518 546

12 月 0 0 37 133 224 67 41 502 532

1 月 0 1 31 125 244 63 42 506 502

2 月 0 1 36 130 233 60 6 466 453

3 月 0 0 34 105 220 71 17 447 536

合 計 0 2 777 999 2,439 943 746 5,906 6,343

令和5年度　船橋百寿苑短期入所サービス 事業報告
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　3：　各種集計及び平均状況 　単位（人）

稼動日数 利用人数 利用日数 1日平均数 ベット数 月別稼動率 送迎回数 1日平均数

4 月 30日 28 516日 17.2 20床 86.0% 49 回 1.63回

5 月 31日 33 499日 16.1 20床 80.5% 62 回 2.00回

6 月 30日 33 485日 16.2 20床 80.8% 60 回 2.00回

7 月 31日 33 483日 15.6 20床 77.9% 47 回 1.52回

8 月 31日 30 485日 15.6 20床 78.2% 42 回 1.35回

9 月 30日 37 480日 16.0 20床 80.0% 63 回 2.10回

10 月 31日 40 497日 16.0 20床 80.2% 67 回 2.16回

11 月 30日 42 536日 17.9 20床 89.3% 69 回 2.30回

12 月 31日 35 485日 15.6 20床 78.2% 64 回 2.06回

1 月 31日 36 532日 17.2 20床 85.8% 54 回 1.74回

2 月 29日 22 475日 16.4 20床 81.9% 73回 2.51回

3 月 31日 33 464日 15.0 20床 74.8% 63 回 2.03回

合 計 366日 352 5,937日 16.2 20.0 床 81.1% 640 回 1.75回

　4：　居室種類別稼働率状況 　単位（床）

月 別
稼動日数

利用日数
従 来 型
個 室 数

従 来 型
個 室

月 別
稼 働 率

多床室数 多 床 室
月 別

稼 働 率

4 月 30日 516日 1 8 26.7% 19 391 68.6%

5 月 31日 499日 1 11 35.5% 19 480 81.5%

6 月 30日 485日 1 11 36.7% 19 477 83.7%

7 月 31日 483日 1 8 25.8% 19 510 86.6%

8 月 31日 485日 1 11 35.5% 19 508 86.2%

9 月 30日 480日 1 16 53.3% 19 496 87.0%

10 月 31日 497日 1 20 64.5% 19 520 88.3%

11 月 30日 536日 1 21 70.0% 19 497 87.2%

12 月 31日 485日 1 11 35.5% 19 491 83.4%

1 月 31日 532日 1 17 54.8% 19 489 83.0%

2 月 29日 475日 1 14 48.3% 19 452 82.0%

3 月 31日 464日 1 14 45.2% 19 407 69.1%

合 計 366日 5,937日 1 162 44.3% 19.0 5,775 83.0%
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　1：　入所者数の状況(入院者を除く実数)

　2：　入所者の年齢構成状況

最低 最高

69歳

98歳

令和5年度　特別養護老人ホーム船橋笑寿苑事業報告

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月

29名 27名

月 中
入 所 者 数

0名 0名 0名 1名 1名 0名 2名

月 初 日
在 所 者 数

29名 29名 28名 29名 29名

2名 0名

月 末 日
在 所 者 数

29名 28名 28名 28名 29名 27名 29名

月 中
退 所 者 数

0名 1名 0名 1名 0名

延 人 数 月 平 均

月 初 日
在 所 者 数

29名 29名 29名 29名 28名 344名 28.67名

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

5名 0.42名

月 中
退 所 者 数

1名 0名 0名 1名 0名 6名 0.50名

月 中
入 所 者 数

0名 1名 0名 0名 0名

60歳 60歳～ 65歳～ 70歳～ 75歳～ 80歳～

月 末 日
在 所 者 数

28名 29名 29名 28名 28名

85歳～

以下 64歳 69歳 74歳 79歳 84歳 89歳

340名 28.33名

0名 1名

女 性 0名 0名 1名 0名 1名 4名 10名

男 性 0名 0名 1名 0名 3名

94歳 99歳 以上

男 性 0名 0名 0名

4名 11名

90歳～ 95歳～ 100歳
延人数

平均年齢
（男女別）

平均年齢
（ 全 体 ）

年 齢

合 計 0名 0名 2名 0名 4名

合 計 4名 3名 0名 24名

5名 78.00歳

85.30歳

女 性 4名 3名 0名 23名 86.90歳
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営 業 日 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計 登 録 率

4 月 30 日 1 0 13 9 6 29 100.0%

5 月 31 日 1 0 13 9 6 29 100.0%

6 月 30 日 1 0 12 9 6 28 96.6%

7 月 31 日 1 0 12 10 6 29 100.0%

8 月 31 日 1 0 12 10 6 29 100.0%

9 月 30 日 1 0 12 10 6 29 100.0%

10 月 31 日 1 0 14 8 6 29 100.0%

11 月 30 日 1 0 14 8 6 29 100.0%

12 月 31 日 1 0 14 8 6 29 100.0%

1 月 31 日 1 0 14 8 6 29 100.0%

2 月 28 日 1 0 14 8 6 29 100.0%

3 月 31 日 1 0 14 7 6 28 96.6%

営 業 日 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 集 計 登 録 率

365日 12 0 158 104 72 346

比 率 3.5% 0.0% 45.7% 30.1% 20.8% 100.0%

　4：　要介護度別入所者延実人数状況

営 業 日 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計 稼 働 率

4 月 30 日 30 0 390 270 180 870 100.0%

5 月 31 日 31 0 399 279 186 895 99.6%

6 月 30 日 30 0 360 270 180 840 96.6%

7 月 31 日 31 0 345 310 186 872 97.0%

8 月 31 日 31 0 372 310 186 899 100.0%

9 月 30 日 30 0 360 257 180 827 95.1%

10 月 31 日 31 0 421 248 186 886 98.6%

11 月 30 日 30 0 398 240 180 848 97.5%

12 月 31 日 31 0 434 248 186 899 100.0%

1 月 31 日 31 0 434 248 186 899 100.0%

2 月 29 日 29 0 406 232 174 841 100.0%

3 月 31 日 31 0 434 217 186 868 96.6%

営 業 日 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 集 計 稼 働 率

366日 366 0 4,753 3,129 2,196 10,444

比 率 3.5% 0.0% 45.5% 30.0% 21.0% 100.0%
98.4%

年 間
合 計

　3：　要介護度別入所者登録実人数状況（月途中の入退所者含む）

99.4%

年 間
合 計
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　5：　要介護度別入院者実日数状況（外泊者等含む）

4 月

5 月

6 月

7 月

8 月

9 月

10 月

11 月

12 月

1 月

2 月

3 月

　6：　各項目別入所者の月平均値

男性

女性

合計 3.60

3.47

4.20

平均介護度

28

23

5

延人数

1 0 14 7 6

1 0 13 5 4

0 0 1 2 2

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

1.19

0.022.0%170

0 16 1.8%

0 35 3.9%

0 61 7.0%

0 51 5.7%

0 14 1.6%

外 泊 率合 計要介護5

4.6%400

4.3%370

年 間
合 計

0.78

0.45

0.450

0

70

23.2%

0 14 1.6%

2.9%
100.0%

302

4.3%

13

13 13 1.5%

平 均

0.0%

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

1.65

2.03

1.13

0.52

1.33

219

0 4

要介護2

00

要介護1

72.5%

14

0

4

0

8

51

61

25

0

21

18

要介護4

17

0

0

0

0

0.0%

要介護3

0

19

令和6年3月31日現在

0

0

0

19

16

0

0

0

0

0

0

10

0

0

6

0 0 0 0.0% 0.00

0.47

0.4% 0.13
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　7:　防災訓練実施状況

　立会い：青木防災1名

　立会い：青木防災1名

　立会い無し

　8：　栄養摂取量状況

日中想定火災避難誘導訓練

・ ＧＨ・特養・通所合同による

非常通報訓練

蛋 白 質

熱 量

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月

実 施 日 訓 練 内 容 立 会 者

第1回目

令和5年7月28日

第2回目

令和5年11月30日

第3回目

令和6年2月9日

　　　消火訓練

ｶ ﾙ ｼ ｳ ﾑ

脂 質 45.1g 41.2g 43.2g 46.2g 42.6g

592mg 649mg 617mg 591mg 598mg 629mg 590mg

ﾚﾁﾉｰﾙ当量

鉄

526μg 605μg 514μg 635μg 603μg 529μg 641μg

8.5mg 8.3mg 8.3mg 8.3mg 8.5mg 8.5mg 8.3mg

VB2

VB1 1.08mg 1.14mg 1.13mg 1.09mg 1.12mg 1.15mg 1.10mg

1.01mg 1.07mg 1.04mg 1.04mg 1.03mg 1.05mg 1.04mg

食塩相当量

VC

7.5g 7.5g 7.7g 7.9g 7.6g 7.6g 7.6g

74mg 71mg 76mg 66mg 74mg 76mg 66mg

熱 量 1472kcal 1527kcal

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

1466kcal 1486kcal 1484kcal 1480kcal 1480kcal

鉄 8.4mg 6.2mg

ｶ ﾙ ｼ ｳ ﾑ

56.2g 52.3g

脂 質 44.1g 44.0g

蛋 白 質 55.8g 56.1g 57.8g 56.5g 56.0g

43.7g 46.1g 43.8g 44.5g 45.4g

609mg 632mg

8.5mg 8.4mg

100mg

VB2

592μg 684μg

VB1 1.11mg 0.97mg

ﾚﾁﾉｰﾙ当量 657μg 560μg 626μg 666μg 546μg

1.10mg 1.10mg 1.11mg

74mg

7.5g 6.5~7.5g未満食塩相当量

1462kcal 1460kcal 1477kcal 1451kcal 1460kcal 1491kcal 1467kcal

54.7g 56.1g 55.8g 56.7g 56.0g 56.1g 56.7g

43.4g 43.5g

1.04mg 1.15mg

VC 71mg

599mg

8.4mg 8.7mg 8.5mg

7.5g 7.4g 7.5g 7.7g 7.4g

1.12mg 1.12mg

1.02mg 1.03mg 1.04mg 1.03mg 1.04mg

67mg 73mg 68mg 68mg

614mg 684mg

平 均 値 基 準 値

　　　消火訓練

夜間想定火災避難誘導訓練

・ ＧＨ・特養合同による

消火訓練

非常通報訓練

日中想定火災避難誘導

・ ＧＨ・特養・通所合同による

622mg 639mg

非常通報訓練 船橋北消防署　三咲分署消防隊4名

船橋北消防署　三咲分署消防隊4名
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　9：　月別延食数状況（入居は特養とグループホームを合算したもの）

入居

短期

入居

短期

通所

入居

短期

入居

短期

入居

短期

通所

入居

短期

合 計 4725食 4551食 4676食 57372食 4781食4778食 4833食

225食 231食 249食 3056食 254食

夕食

1308食 1222食 1268食 15359食 1279食

180食 209食 205食 2625食 218食

1283食 1335食

224食 196食

1308食 1223食 1268食 15364食 1280食

252食 206食 213食 238食 226食 3003食 250食

夕食

合 計

朝食

昼食

1284食 1334食

234食

1283食

11 月

1320食 1314食

4896食 4967食

12 月

1336食

221食 192食

231食

4529食 4745食

15358食

延 数 値 平 均 値

1279食

2607食 217食

1 月 2 月

4676食 5060食 4936食

1308食 1224食 1266食

183食 204食 194食

3 月

275食

245食 278食 255食 303食 276食 262食 249食

288食 282食 247食 278食 248食 268食

1265食

229食 219食

1297食

202食 234食 219食 262食 246食

6 月 7 月 8 月 9 月

199食 229食 214食

1247食 1320食 1180食

昼食

10 月

1321食 1315食 1247食 1320食 1296食 1182食 1260食

朝食
256食 276食

1181食

227食 212食

1321食 1315食 1247食 1321食 1297食 1265食

4 月 5 月
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　10：　行事食実施状況

4 6

11

16

12

6

20

11 21

31 昼食 年越しそば、伊達風卵焼き、みかん大晦日

12

収穫祭 昼食
中華風おこわ　味噌汁　かじきまぐろのレモン醤油ステーキ
ほうれん草の胡麻和え

昼食
シーフードピラフ、コンソメスープ、ローストチキン
焼き野菜サラダ、りんごのコンポート25 クリスマス

おやつ クリスマスショートケーキ

10 31 ハロウィン

昼食
赤飯、お吸い物、天ぷら盛り合わせ、牛肉の甘辛煮
ぶりの照り焼き、炊き合わせ、小松菜の和え物、巨峰

おやつ 長寿のお祝い饅頭（鶴亀の舞）

昼食
オムライス、コンソメスープ、かぼちゃの粒マスタードサラダ
フルーツヨーグルト

9 16 敬老会

おやつ 　　南瓜プリン

土用の丑

8

おやつ アイスクリーム

昼食
七夕ちらし寿司、すまし汁、揚げ物盛り合わせ、オクラの辛
子和え

昼食 うな丼、すまし汁、夏野菜の冷製小鉢

昼食 焼きそば、じゃがバターコーン、きゅうりときくらげの和え物

おやつ クラッシュゼリー

6

19 父の日

7

七夕

22 夏祭り

月 日 行 事 提供時間 献 立 内 容

花まつり 昼食 五目ちらし、若竹汁、かき揚げ、菜の花辛し和え

昼食
赤飯、稲荷、すまし汁、ミートローフトマトみそソース、
夏みかんと玉葱の甘酢和え

昼食 海鮮丼、すまし汁、筑前煮、みかん缶

選択食 昼食
A：八宝菜　B：鯖のにんにく黒こしょう焼き　ごはん、すまし
汁、
ブロッコリーのカレーマヨサラダ　海藻サラダ

昼食 　天丼（ささみ、さつま芋）、味噌汁、野菜のマリネ

母の日

海鮮丼
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1

4

5

7

2

14

16

14

行事食提供日数 20 行事食提供回数 30

3

3 ひなまつり
昼食

菜の花ちらしずし、かぶのみぞれ汁、春菊の胡麻和え、夏
みかん

おやつ 桜餅風ゼリー

ホワイトデー おやつ イチゴショートケーキ

21 春分の日
昼食

たけのこごはん、すまし汁、天ぷら盛り合わせ
ささみとキャベツの酢味噌和え

おやつ ぼたもち

2

節　分 昼食 恵方巻き、いなり寿司、手作りつみれ風汁、ツナサラダ

バレンタイン おやつ ティラミス

選択食 昼食
A：手作り肉団子の甘酢あん　B：えびとトマトの卵炒め
ごはん、中華スープ、大根のくず煮、海藻サラダ

昼食
赤飯、雑煮風汁、鰤の照り焼き、数の子、伊達巻、紅白か
まぼこ　 　たたきごぼう（みそ風味）、黒豆煮、紅白生酢（ご
ま酢）

年始の会 昼食 ばらちらし、茶碗蒸し、野菜の炊き合わせ、栗きんとん
1

新年祝い膳

梯子乗り

七草

14:30 甘酒

昼食
七草粥、味噌汁、鮭の塩焼き、筑前煮
菜の花の辛し和え
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参加人数

7 9名

16 10名

18 3名

25 7名

26 9名

3 9名

9 10名

9 10名

13 10名

22 8名

22 7名

10名

9名

10名

8名

23 7名

28 10名

29 9名

11

15 9名

10名

8名

2 7名

6 9名

6 9名

10 9名

2 9名

2 7名

3 10名

3 9名

5 10名

24 7名 ももユニット
3

雛祭り

手作りデザート

ゲームを行い、甘酒を飲む。

プリンやアイスを食す。

　11：　年間行事実績状況

みかんユニット

ももユニット

みかんユニット

ももユニット

ぶどうユニット

ぶどうユニット

ぶどうユニット

ぶどうユニット

みかんユニット

りんごユニット

りんごユニット

みかんユニット

りんごユニット

ももユニット

りんごユニット

実 施 月 日

ももユニット

3名

ぶどうユニット

りんごユニット

22

七夕

お菓子バイキング

行事内容参加部署

ももユニット

ももユニット 端午の節句 かぶと・鯉のぼりの作成。

屋上ピクニック
雨天にて室内で実施。季節の
果物でスムージーを作り飲む。

バラの花を観賞、バラソフトク
リームを食す。

京成バラ園みかんユニット

ぶどうユニット

リラクゼーション

長津川ふれあい広場

美肌マスク・ハンドマッサージ。

緑地公園を散歩。

お菓子作り クラッシュゼリーを作り食す。

みかんユニット

ぶどうユニット

12
17

8

ももユニット

みかんユニット

りんごユニット

10名84

5

7

りんごユニット

みかんユニット

和菓子を食す。

仮装、記念撮影。

栗のデザートを食す。

敬老祝い対象者を祝福、お祝
い膳を食す。

敬老会

七夕

七夕

お菓子を選び楽しみ、食す。

短冊作成、クリームソーダを食す。

アイストッピング、食す。

レクリエーション、和菓子を食す。

クリスマス
クリスマスケーキ・ジュースを提
供、サンタに扮した職員よりプレ
ゼントを渡す。

1 新年会・初詣 苑内の手作り神社で参拝。

職員が鬼に扮し、豆まきを行う。節分2

お茶会と外気浴

17名

夏祭り
ラムネを飲み、スイカを食す。

半被にクリームソーダを食す。

外気浴後、和菓子を食す。

8

9

浴衣を着用、的あてゲーム、か
き氷を食す。

夏祭り

10

りんごユニット

みかんユニット

おやつ作り

ハロウィン

秋のお茶会

ぶどうユニット

ももユニット

ももユニット

16

6
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氏 名 入 院 要 因 病 名 病 院 名 入 院 期 間 退 院 備 考

Y ・ N 尿路感染症 千葉徳洲会病院 令和5年4月13日 35日間 令和5年5月19日

H ・ K 間質性肺炎・細菌性肺炎 千葉徳洲会病院 令和5年5月8日 19日間 令和5年5月28

Y ・ N S状結腸癌・誤嚥性肺炎 千葉徳洲会病院 令和5年6月1日 21日間 令和5年6月23日

I ・ A 誤嚥性肺炎・敗血症 千葉徳洲会病院 令和5年6月14日 16日間 令和5年7月1日

M ・ T 誤嚥性肺炎・胸膜炎 千葉徳洲会病院 令和5年6月27日 7日間 令和5年7月4日

I ・ A 尿路感染症 千葉徳洲会病院 令和5年7月19日 14日間 令和5年8月3日

A ・ F 酸素低下 板倉病院 令和5年8月14 8日間 令和5年8月23日

Y ・ N 誤嚥性肺炎・尿路感染症・心不全 千葉徳洲会病院 令和5年8月23日 15日間 令和5年9月7日

S ・ F 誤嚥性肺炎・腎盂腎炎 行徳総合病院 令和5年8月26日 15日間 令和5年9月10日

Y ・ S 千葉徳洲会病院 令和5年8月19日 31日間 令和5年9月20日

Y ・ S 胆のう炎 千葉徳洲会病院 令和5年9月21日 29日間 令和5年10月21日

H ・ Y 誤嚥性肺炎・酸素低下 千葉徳洲会病院 令和5年11月2日 6日間 令和5年11月8日

T ・ N 脳梗塞 千葉徳洲会病院 令和5年9月14日 55日間 令和5年11月9日

H ・ M 膀胱結石・敗血症・腎障害 千葉徳洲会病院 令和6年1月27日 17日間 令和6年2月14日

N ・ S 誤嚥性肺炎・脳出血 千葉徳洲会病院 令和6年3月6日 14日間 令和6年3月21日

302日間

令和6年3月31日現在　12:　医療機関への入院状況
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　13：　実習生受け入れ状況

月 実 習 依 頼 元 人数
実習
日数

延
日数

実 習 目 的

0 0 0

7

6

5

合 計

11

10

9

8

3

2

1

12

4
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参 加 職 種 人数 研修名 研修場所

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

日付 参 加 職 種 人数 研修名 研修場所

全 職 員 41 倫理及び法令遵守/プライバシーの保護/精神的ケア WEB研修

全 職 員 40 認知症ケア① WEB研修

全 職 員 40 認知症ケア② WEB研修

全 職 員 40 褥瘡予防/ターミナルケア WEB研修

全 職 員 40 医療に関する教育/緊急時対応 WEB研修

全 職 員 40 高齢者虐待防止①/身体拘束廃止のための取り組み① WEB研修

全 職 員 40 高齢者虐待防止②/身体拘束廃止のための取り組み② WEB研修

全 職 員 40 感染症・食中毒予防及びまん延防止① WEB研修

全 職 員 40 感染症・食中毒予防及びまん延防止② WEB研修

全 職 員 41 事故発生または再発防止① WEB研修

全 職 員 41 事故発生または再発防止② WEB研修

全 職 員 31 非常災害時の対応/予知防犯 WEB研修

12/1～12/31

11/1～11/30

474名内部研修参加職員実人数

2/1～2/29

3/1～3/31

1/1～1/31

　14：　職員研修の状況（外部研修）

 15：　職員研修の状況（内部研修）

日 付

9/1～9/30

10/1～10/31

8/1～8/31

5/1～5/31

4/1～4/30

6/1～6/30

7/1～7/31

外部研修参加職員実人数 3名

5/31～8/19 介護支援専門員 1 R5年度千葉県介護支援専門員研修過程Ⅱ WEB研修

R5年度千葉県介護支援専門員研修過程Ⅱ9/25～12/18 介護支援専門員 2 TKPガーデンシティ千葉
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　1：　要介護度別利用者実人数状況

要 支 援 1 要 支 援 2 要 介 護 １ 要 介 護 2 要 介 護 3 要 介 護 4 要 介 護 5 合 計

4 月 0 0 1 6 9 5 4 25

5 月 0 0 1 5 8 6 5 25

6 月 0 0 2 3 7 6 4 22

7 月 0 0 1 5 10 5 4 25

8 月 0 0 1 4 7 6 5 23

9 月 0 0 1 6 6 6 6 25

10 月 0 0 1 4 5 7 6 23

11 月 0 0 2 5 5 6 6 24

12 月 0 0 2 6 3 4 5 20

1 月 0 0 3 4 4 6 4 21

2 月 0 0 3 4 3 7 5 22

3 月 0 0 1 4 8 7 9 29

合 計 0 0 19 56 75 71 63 284

　2：　要介護度別利用者延実人数状況

要 支 援 1 要 支 援 2 要 介 護 １ 要 介 護 2 要 介 護 3 要 介 護 4 要 介 護 5 合 計

4 月 0 0 10 60 97 56 22 245

5 月 0 0 2 33 108 106 29 278

6 月 0 0 8 16 119 88 26 257

7 月 0 0 11 32 159 71 30 303

8 月 0 0 10 45 126 70 25 276

9 月 0 0 10 41 103 73 41 268

10 月 0 0 12 27 84 88 41 252

11 月 0 0 14 46 95 71 35 261

12 月 0 0 17 70 64 45 23 219

1 月 0 0 19 38 69 61 28 215

2 月 0 0 24 42 76 63 39 244

3 月 0 0 3 41 93 58 41 236

合 計 0 0 140 491 1193 850 380 3054

令和5年度　船橋笑寿苑　短期入所生活介護事業報告
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（単位：名）

稼動日数 利用人数 利用日数 1日平均数 ベット数 月別稼動率 送迎回数 1日平均数

4 月 30 25 245 8.2 名 10床 81.7% 82 回 2.73 回 

5 月 31 25 278 9.0 名 10床 89.7% 88 回 2.84 回 

6 月 30 22 257 8.6 名 10床 85.7% 78 回 2.60 回 

7 月 31 25 303 9.8 名 10床 97.7% 71 回 2.29 回 

8 月 31 23 276 8.9 名 10床 89.0% 64 回 2.06 回 

9 月 30 25 268 8.9 名 10床 89.3% 67 回 2.23 回 

10 月 31 23 252 8.1 名 10床 81.3% 63 回 2.03 回 

11 月 30 24 261 8.7 名 10床 87.0% 70 回 2.33 回 

12 月 21 20 219 7.1 名 10床 70.6% 48 回 1.55 回 

1 月 31 20 215 6.9 名 10床 69.4% 65 回 2.10 回 

2 月 29 22 244 8.7 名 10床 84.1% 68 回 2.34 回 

3 月 31 29 236 7.6 名 10床 76.1% 57 回 1.84 回 

合 計 356 283 3054 8.4 名 10.0 床 83.5% 821 回 2.25 回 

（単位：名）

要 支 援 1 要 支 援 2 要 介 護 １ 要 介 護 2 要 介 護 3 要 介 護 4 要 介 護 5 合 計

4 月 0 0 2 20 25 18 17 82

5 月 0 0 1 19 36 13 19 88

6 月 0 0 2 10 20 28 18 78

7 月 0 0 4 18 19 10 20 71

8 月 0 0 4 11 11 19 19 64

9 月 0 0 4 22 9 8 24 67

10 月 0 0 3 17 8 10 25 63

11 月 0 0 5 19 9 14 23 70

12 月 0 0 5 16 3 10 14 48

1 月 0 0 8 19 6 18 14 65

2 月 0 0 7 16 3 23 19 68

3 月 0 0 2 12 8 16 19 57

合 計 0 0 47 199 157 187 231 821

　3：　各種集計及び平均状況

　4：　要介護度別利用者延送迎回数状況（片道回数）
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　5：　居室稼働率及び平均状況

月 別
稼 動 日 数

ベ ッ ト 数 利 用 人 数 利 用 日 数 1日平均利用数 月別稼動率

4 月 30 10床 25 245 8.2 名 81.7%

5 月 31 10床 25 278 9.0 名 89.7%

6 月 30 10床 22 257 8.6 名 85.7%

7 月 31 10床 25 303 9.8 名 97.7%

8 月 31 10床 23 276 8.9 名 89.0%

9 月 30 10床 25 268 8.9 名 89.3%

10 月 31 10床 23 252 8.1 名 81.3%

11 月 30 10床 24 261 8.7 名 87.0%

12 月 31 10床 20 219 7.1 名 70.6%

1 月 31 10床 21 215 6.9 名 69.4%

2 月 29 10床 22 244 8.4 名 84.1%

3 月 31 10床 29 236 7.6 名 76.1%

合 計 366 10 284 3054 8.3 名 83.5%
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　1：　月別利用者人数一覧

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1月 2月 3 月

288 282 247 278 247 266 274 231 232 225 230 249

34 33 33 33 31 30 30 30 29 26 27 29

21 22 22 22 22 22 22 21 22 20 21 22

13.7 12.8 11.2 12.6 11.2 12.1 12.5 11.0 10.5 11.3 11.0 11.3

要 支援
1 ・ 2 13 9 6 5 7 9 9 8 9 7 8 8

要 介護
1 ～ 5 275 273 241 273 240 257 265 223 223 218 222 241

288 282 247 278 247 266 274 231 232 225 230 249

288 282 247 278 247 266 274 231 232 225 230 249

288 282 247 278 247 266 274 231 232 225 230 249

288 282 247 278 247 266 274 231 232 225 230 249

288 282 247 278 247 266 274 231 232 225 230 249

288 282 247 278 247 266 274 231 232 225 230 249

284 273 242 277 247 265 267 231 232 225 230 247

288 282 247 278 247 266 274 231 232 225 230 249

　2：　曜日別利用者人数一覧

要 支援
1 ・ 2

要 介護
1 ～ 5 2951

98

11.8

259

3049

合 計

3049

3049

3049

3049

3049

3049

639 530 625

625 3049食 事 提 供 605 649 0 639 531

入 浴 596 648 0 636 517 623 3020

639 530 625

養 護 605 650 0 639 530 625

625

日常動作
訓 練

605 650 0 639 530 625

639 530 625

健 康
チ ェ ッ ク

605 650 0 639 530

サ

ー

ビ

ス

別

延

人

数

基

本

事

業

送 迎 605 650 0

生活指導 605 650 0

総
合
事
業

通
所
事
業

総 合 事 業
ｱｸﾃｨﾋ ﾞﾃｨ 605 650 0

53

605 605 0 639 530 572

要 介 護 区 分
（ 曜 日 別 ）

0 45 0 0 0

53

一日平均利用人数 11.9 12.7 0.0 12.3 10.2 11.8

曜 日 別 実 施 日 数 51 51 0 52 52

土 曜 日

曜日別延利用人数 605 650 0 639 530 625

食 事 提 供 3049

月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日

養 護 3049

総
合
事
業

通
所
事
業

総 合 事 業
ｱｸﾃｨﾋ ﾞﾃｨ 3049

入 浴 3020

サ

ー

ビ

ス

別

延

人

数

基

本

事

業

送 迎 3049

健 康
チ ェ ッ ク

3049

日常動作
訓 練

3049

生活指導

令和5年度　船橋笑寿苑デイサービスセンター事業報告

3049

月 間 実 施 日 数 259

平 均 利 用 人 数 11.8

要 介 護 区 分
（延利用人数）

98

2951

合 計

月 別 実 利 用 人 数 3049

月 別 延 利 用 人 数 365
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　3：　要介護度別利用者延実人数状況

要支援1 要支援2 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計

4 月 0 1 7 15 11 0 0 34

5 月 0 1 7 15 10 0 0 33

6 月 0 1 8 14 9 1 0 33

7 月 0 1 8 11 9 2 2 33

8 月 0 1 9 10 7 3 1 31

9 月 0 1 8 12 5 3 1 30

10 月 0 1 9 11 5 3 1 30

11 月 0 1 10 9 5 3 2 30

12 月 0 1 8 9 7 2 2 29

1 月 0 1 8 8 6 2 1 26

2 月 0 1 8 9 6 2 1 27

3 月 0 1 7 11 6 3 1 29

合 計 0 12 97 134 86 24 12 365

　4：　利用登録者推移及び稼働状況

月初
登録数

新規
人数

停止
人数

月末
登録数

稼動
日数

利用
延人数

1日平均
利用数

月別
稼動率

4月 33 1 0 34 21 288 13.7 76.2%

5月 34 0 2 32 22 282 12.8 71.2%

6月 32 3 0 35 22 247 11.2 62.4%

7月 35 1 1 35 22 278 12.6 70.2%

8月 35 4 4 35 22 247 11.2 62.4%

9月 35 0 3 32 22 266 12.1 67.2%

10月 32 1 0 33 22 274 12.5 69.2%

11月 33 2 3 32 21 231 11.0 61.1%

12月 32 2 3 31 22 232 10.5 58.6%

1月 31 1 2 30 20 225 11.3 62.5%

2月 30 0 1 29 21 230 11.0 60.8%

3月 29 3 0 32 22 249 11.3 62.9%

合計 18 19 259 3049 11.8 65.4%
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　5：　利用登録者１週間の利用設定回数状況 令和6年3月31日現在

１ 回 ２ 回 ３ 回 ４ 回 ５ 回 ６ 回

6 16 8 2 1 0 0 0 0 0

18.2% 48.5% 24.2% 6.1% 3.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

6 32 24 8 5 0 0 0 0 0

　6：　利用登録者曜日別登録状況 令和6年3月31日現在

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性

2 11 8 10 6 10 4 8 3 12 23 51

15.4% 84.6% 44.4% 55.6% 37.5% 62.5% 33.3% 66.7% 20.0% 80.0% 31.1% 68.9%

　7：　利用登録者の年齢構成状況 令和6年3月31日現在
64 歳
以 下

65歳～
69 歳

70歳～
74 歳

75歳～
79 歳

80歳～
84 歳

85歳～
89 歳

90歳～
94 歳

95 歳
以 上

0 1 0 2 1 2 5 0

0.0% 9.1% 0.0% 18.2% 9.1% 18.2% 45.5% 0.0%

1 0 2 1 8 5 5 0

4.5% 0.0% 9.1% 4.5% 36.4% 22.7% 22.7% 0.0%

1 1 2 3 9 7 10 0

3.0% 3.0% 6.1% 9.1% 27.3% 21.2% 30.3% 0.0%

　8：　利用登録者住宅地域状況 令和6年3月31日現在

松が丘
八木が

谷
咲が丘

古 和
釜 町

豊 富 三 咲
二 和
西

大 穴
北

大 穴
南

習 志
野 台

楠が山

2 0 0 21 1 2 1 3 1 1 1 0

6.1% 0.0% 0.0% 63.6% 3.0% 6.1% 3.0% 9.1% 3.0% 3.0% 3.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

人数 33

比率 100.0%

合計 33
84.3

比率 100.0%

居住地域

人数

比率

居住地域 合計

合計 平均年齢

男性 11
84.0

比率 100.0%

女性 22
84.5

比率 100.0%

合 計 75

66.7% 83.3%

13 18 16 12 15

登 録 比 率

曜 日 合 計

72.2% 100.0% 88.9% 82.2%

男 女 比 率

不定
期

合 計

登 録 人 数 33

登 録 別 比 率 100.0%

１ 週 間 2週間
に1回

1ヶ月
に1回

半年
に1回

登 録 人 数

性 別

利 用 曜 日 合 計

74

月 曜 日 火 曜 日 木 曜 日 金 曜 日 土 曜 日

54



　9：　利用登録者の世帯構成状況 令和6年3月31日現在

　10：　年間行事状況

ひな祭り会

節分

初詣（八王子神社）

クリスマス会

12名

16名

13名

15名

15名

15名

14名

16名

13名

３日

11日

12日

9日

4日

10日

21日

3月

10月

11月

12月

1月

2月

9月 19日

4月

5月

6月

7月

8月
26日

15日

25日

7日

1日

4日

13日

比率

06人数

他子供との同居

18.2%

夫婦のみ

3

9.1%

一人暮らし

2

6.1%

実　施　日 参加人数

0.0%

合 計

33

他人との
共同生活

22

66.7% 100.0%

行　事　名

6名

6名

15名28日

敬老会

夏祭り風出店（かき氷・じゃがバター・チョコバナナ）

運動会

秋のお茶会（さつま芋お菓子作り）

花見（東光寺）

17名

七夕会 14名

父の日行事（ノンアルコールで乾杯）

母の日行事（カーネーション作り）

10名

14名

55



月初 月中 月中 月末
登録者数 入居者数 退居者数 登録者数

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

4月 30日 18名 0名 0名 18名 100% 1名 7名 6名 3名 1名 18名

5月 31日 18名 0名 0名 18名 100% 1名 6名 5名 4名 2名 18名

6月 30日 18名 0名 0名 18名 100% 1名 6名 5名 4名 2名 18名

7月 31日 18名 0名 0名 18名 100% 1名 6名 5名 4名 2名 18名

8月 31日 18名 0名 1名 17名 94% 1名 6名 5名 4名 1名 17名

9月 30日 17名 0名 1名 16名 89% 1名 6名 5名 3名 1名 16名

10月 31日 16名 2名 0名 18名 100% 1名 5名 6名 5名 1名 18名

11月 30日 18名 0名 0名 18名 100% 1名 5名 6名 4名 2名 18名

12月 31日 18名 0名 0名 18名 100% 1名 5名 6名 4名 2名 18名

1月 31日 18名 1名 2名 17名 94% 2名 5名 6名 3名 1名 17名

2月 29日 17名 0名 0名 17名 94% 2名 5名 6名 3名 1名 17名

3月 31日 17名 1名 1名 17名 94% 1名 6名 5名 4名 1名 17名

211名 4名 5名 210名

17.6 0.33名 0.42名 17.5

性別 性別

― 女

― 女

女 ―

女 ―

男 男

― 女

女 女

医療機関令和5年8月 要介護５

要介護４ その他令和5年9月

―

―

―

―

医療機関

令和6年3月 要介護４ 在宅 要介護３ 医療機関

―

令和6年1月

― 要介護５ 医療機関

要介護１ 在宅 要介護４

令和5年10月 要介護４ 医療機関 ― ―

45名

入居

要介護度 入居前

要介護３ 老人保健施設

計

女性

男性

月平均
66名

1名 1名

3名 4名

4名 5名

退去

18名

月

令和5年10月

17名

令和5年度　グループホーム船橋笑寿苑事業報告

1：要介護度別入居者登録実人数状況

2：入居経路及び退去後状況

― ―

月 稼働日数 登録率
要介護度内訳

延人数
97.2% 14名 68名

要介護度 退去後

計
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60歳～ 65歳～ 70歳～ 75歳～ 80歳～ 85歳～

男性

女性

合計

90歳～ 95歳～ 100歳

最低 最高

男性 65歳

女性 99歳

合計

稼働日数

4 月 30日

5 月 31日

6 月 30日

7 月 31日

8 月 31日

9 月 30日

10 月 31日

11 月 30日

12 月 31日

1 月 31日

2 月 29日

3 月 31日

合 計 366日

合計

3：介護保険要介護認定状況

17名

要介護3要介護2要介護1

1名

0名

1名

3名

3名

6名

0名

5名

5名 4名 1名

令和6年3月31日現在

平均介護度

1.8

3.2

2.9

延人数

4名

13名

要介護4 要介護5

0名 0名

4名 1名

男性

女性

80.75歳

4：入居者の年齢構成状況（2ユニット）

186名155名 62名124名

558名

150名

155名

155名

150名30名

180名

167名

30名107名

57名124名

62名124名

2名

延人数
94歳

91.4%510名

493名

553名

558名

60名 540名

558名

60名

31名

92.0%

100.0%

553名 99.1%

0名

0名

0名

0名

0名

0名

1名

0名

1名

稼働率合計

210名

2名

100.0%540名30名90名180名30名

17名

要介護1 要介護2 要介護3

5：要介護度別入居者延実人数及び稼働率状況

3名 0名

401名

124名 62名155名186名31名

100.0%

174名58名

186名

145名

155名37名

6413名

150名30名

31名

497名

91.9%

540名 100.0%

100.0%

99.1%

94.4%

100.0%

186名31名

58名

572名

29名

31名

1342名

76名

117名

87名

31名

30名

31名

180名

186名

186名

180名

155名

186名

31名

97.3%2024名2074名

以下

60歳

以上99歳

120名

120名

129名

13名

4名

2名

1名

1名 0名

1名

2名

2名

平均年齢
（全体）

平均年齢
（男女別）

3名

75.00歳

要介護4 要介護5

513名

89歳84歳79歳74歳69歳

86.50歳

年齢

4名

0名

4名

2名

0名

3名

0名

0名

0名

64歳
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稼働日数

4 月 30日

5 月 31日

6 月 30日

7 月 31日

8 月 31日

9 月 30日

10 月 31日

11 月 30日

12 月 31日

1 月 31日

2 月 29日

3 月 31日

年間合計 366日

Ｔ・Ｉ イレウス セコメディック病院 令和6年2月6日 7日間 ※入院後死去令和6年2月14日

6：要介護度別入院者延実日数状況

Ｓ・Ｍ

Ｓ・Ｋ

Ｈ・Ｓ

※入院後死去

※入院後死去

※入院後死去

令和6年1月1日

令和5年12月3日

令和5年8月13日

令和5年5月16日

令和5年4月18日

26日間

51日間

13日間

38日間

23日間

令和6年1月28日Ｔ・Ｔ

Ｎ・Ｍ

入院要因病名 備考病院名

千葉徳洲会病院

千葉徳洲会病院

船橋医療センター

千葉徳洲会病院

花輪病院

令和6年1月24日

令和5年8月27日

令和5年6月24日

令和5年5月12日

多量嘔吐

誤嚥性肺炎

コロナ感染

187日 2.8%

0日 0日 0日 0日 0日 0日

脳梗塞

左大腿部転子部骨折

7：医療機関への入院状況

0.0%

0日 0日 52日 96日 39日

氏名 退院期間入院

8.8%

0日 0日 0日 7日 0日 7日 1.3%

0日 0日 0日 23日 26日 49日

0.0%

0日 0日 0日 28日 0日 28日 5.0%

0日 0日 0日 0日 0日 0日

3.5%

0日 0日 10日 0日 0日 10日 1.8%

0日 0日 19日 0日 0日 19日

0.0%

0日 0日 0日 0日 13日 13日 2.3%

0日 0日 0日 0日 0日 0日

0日 0日 0日 23日 0日 23日 4.3%

0日 0日 11日 15日 0日 26日

Ｋ・Ｍ 腎盂腎炎 千葉徳洲会病院 令和5年9月11日 29日間 令和5年10月11日

外 泊 率

0日 0日 12日 0日 0日 12日 2.2%

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計

4.7%
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8：年間行事実績状況

1

2

22

22

28

6 29

10 29

11 19

25

27

23

28

3 27

両ユニット

5月誕生日会

4月誕生日会

ボーリング大会

4月生まれの誕生者をお祝いする。

12
17名

16名

2
両ユニット

2月生まれの誕生者をお祝いする。

クリスマス会

2月誕生日会

恵方巻づくり

実 施 月 日 参 加 人 数 行 事 内 容

9名

5
18名 両ユニット

9名 5月生まれの誕生者をお祝いする。

8名 お花見 場所：東光寺

4 7名 お花見 場所：東光寺

18名

場所：八千代西部近隣公園お花見

公園散策 場所：八千代西部近隣公園

両ユニット

12月誕生日会 12月生まれの誕生者をお祝いする。

18名

9名

17名

両ユニット18名 かぼちゃプリン作り

9名

ビアガーデン
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　1：　月別相談件数状況 相談者実人数＝年度1人1回　 　再掲・新規＝在支新規者　　単位（人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

36 14 21 11 8 11 5 9 8 8 8 4

85 77 130 76 120 78 55 65 64 48 50 56

1 2 8 3 6 5 2 0 5 0 2 0

30 26 30 25 31 22 20 14 18 12 15 21

17 23 29 20 37 18 11 18 16 18 10 17

　2：　項目別相談件数状況 　単位（人）

① （介護保険その他の保健福祉サービスに関すること）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

36 14 21 11 8 11 5 9 8 8 8 4

85 77 130 76 120 78 55 65 64 48 50 56

1 2 8 3 6 5 2 0 5 0 2 0

30 26 30 25 31 22 20 14 18 12 15 21

17 23 29 20 37 18 11 18 16 18 10 17

② （成年後見制度等に関すること）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

③ （高齢者虐待に関すること）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

延べ件数 904 75.33

来所者数 34 2.83

訪 問

そ の 他 0 0.00

0 0.00

保健福祉

来所者数

在支
から そ の 他

延べ件数

来所者数

在支
から

実人員数 0 0.00

0 0.00

合 計 月 平 均

実人員数 0 0.00

0 0.00

高齢者虐待

合 計 月 平 均

0 0.00

訪 問 0 0.00

延べ件数 0 0.00

0 0.00

月 平 均

143 11.92

904 75.33

234 19.50

在支
から

訪 問 264 22.00

そ の 他

在支
から

訪 問 264 22.00

そ の 他 234 19.50

34 2.83

令和5年度　在宅介護支援センター（委託分）事業報告

合 計 月 平 均

実人員数 143 11.92

合 計

来所者数

延べ件数

実人員数

権利擁護
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　3：　相談者別の相談件数状況 　単位（件）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

63 54 96 55 68 58 45 48 42 37 34 39

0 1 0 4 14 0 1 0 3 1 2 3

3 1 5 2 3 3 0 1 6 1 1 1

19 21 29 15 35 17 9 16 13 9 13 13

85 77 130 76 120 78 55 65 64 48 50 56

　4：　その他の活動状況 　単位（件）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

4 3 6 6 4 2 4 2 3 4 2 3

1 1 4 1 0 0 0 0 0 1 1 1

36 7 63 14 0 0 0 0 0 17 18 8

1 4 3 1 0 4 0 0 0 2 2 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0

0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1

本 人 ・ 家 族 639 53.25

27 2.25

居 宅 事 業 者 29

相 談 者 別 合 計 月 平 均

実態把握 43 3.58

項 目 合 計 月 平 均

2.42

相 談 者 合 計 904 75.33

そ の 他 209 17.42

相 談 協 力 員

広報紙の発行 4 0.33

ミニデイ・サロン 18 1.50

介護予防教室 10 0.83

〃参加者数
（人）

163 13.58

民協出席 12 1.00

地域密着型ｻｰﾋﾞ
ｽ運営推進会議

0 0.00

個別ケア会議 1 0.08

地域勉強会出席 2 0.17
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　5：　地域活動及び研修等状況

月 委 託 事 業
参加
人数 関 連 研 修

生活支援打合せ

老人クラブ　介護坪井の森の集い 18人

坪井地区民協　定例会

坪井地区社協　理事会

ミニデイ・介護予防教室 36人

生活支援打合せ

老人クラブ　介護坪井の森の集い 18人

坪井地区民協　定例会

老人クラブ　介護予防教室 7人

コーヒーサロン陽だまり

坪井地区社協　理事会

自治会　町内清掃

坪井地区　地域ケア会議

生活支援打合せ 令和5年度船橋市介護支援専門員研修会

ミニデイ・介護予防教室（３か所） 46人

坪井地区民協　定例会

老人クラブ　介護予防教室 17人

老人クラブ　役員会

老人クラブ　清掃活動

坪井地区社協　理事会

ミニデイ 豊富・坪井地区　高齢者虐待勉強会

生活支援打合せ

坪井地区民協　定例会

坪井小　認知症サポーター養成講座 205人

坪井地区社協　理事会

老人クラブ　介護予防教室 14人

坪井地区　地域ケア会議

豊富地区社協　評議員会

生活支援打合せ 令和５年度高齢者虐待防止研修会

老人クラブ　介護坪井の森の集い 18人

坪井地区民協　定例会

坪井地区社協　理事会

7

6

5

4

8
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月 委 託 事 業
参加
人数 関 連 研 修

コーヒーサロン陽だまり   千葉県介護支援専門員更新研修後期・専門研修課程Ⅱ

坪井地区民協　定例会

老人クラブ　役員会

坪井地区社協　理事会

老人クラブ　清掃活動 10人

坪井地区自治連　役員会

老人クラブ　介護坪井の森の集い 15人

坪井地区民協　定例会

坪井地区　地域ケア会議

坪井地区社協　理事会

つぼい福祉まつり

とよとみ福祉まつり

坪井地区社協　理事会

坪井地区民協　定例会

自治会　町内清掃

老人クラブ　介護坪井の森の集い 16人

地域イベント 42人

豊富地区社協　評議員会

豊富地区　地域ケア会議

坪井地区民協　定例会

老人クラブ　役員会

坪井地区社協　理事会

マンション　歌の会 8人

老人クラブ　清掃活動 9人

坪井地区自治連　新年祝賀会 ヤングケアラー支援に関する講演会

老人クラブ　新年祝賀会（２か所）

坪井地区民協　定例会

坪井地区社協　理事会

ミニデイ・介護予防教室 17人

マンション　歌の会 11人

12

11

10

1

9
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月 委 託 事 業
参加
人数 関 連 研 修

坪井地区民協　定例会 令和５年度認定調査員現任研修

坪井地区　地域ケア会議 令和５年度介護サービス事業所職員等の消費生活研修会

坪井地区社協　理事会 令和5年度千葉県介護支援専門員実務研修実習指導者研修会

ミニデイ・介護予防教室 18人 令和5年度千葉県チームオレンジ活動報告会

マンション　歌の会

豊富地区　地域ケア会議 令和5年度第2回船橋市北部地区介護支援専門員研修

坪井地区民協　定例会 合同事例検討会

老人クラブ　役員会 令和5年度「居宅介護支援介護支援専門員」現任研修会

坪井地区社協　理事会

老人クラブ　清掃活動 11人

ミニデイ・介護予防教室 8人

マンション　歌の会 11人

3

2
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　1：　給付管理者数状況 　単位（人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

16 16 17 16 17 17 17 17 17 16 15 15

74 78 71 72 72 72 72 71 74 72 71 71

90 94 88 88 89 89 89 88 91 88 86 86

　2：　要介護状態別給付管理者数状況 　単位（人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

7 7 9 8 9 9 9 9 9 9 8 8

9 9 8 8 8 8 8 8 8 7 7 7

34 34 32 31 30 31 29 29 30 27 26 24

20 21 19 21 20 20 22 22 23 24 24 25

14 16 14 14 15 16 16 15 16 14 14 16

3 4 3 2 4 3 3 4 4 5 4 4

3 3 3 4 3 2 2 1 1 2 3 2

90 94 88 88 89 89 89 88 91 88 86 86

1.56 1.56 1.47 1.50 1.47 1.47 1.47 1.47 1.47 1.44 1.47 1.47

1.93 1.99 1.96 1.99 2.03 1.96 1.99 1.96 1.96 2.04 2.07 2.08

　3：　介護給付費等の収入状況

11 月 ¥42,723 3 月 ¥37,976 ¥42,078

事 業 対 象 者 0 0.00

事業対象者数 0 0.00

総

合

事

業

4 月 ¥42,723 8 月 ¥42,723 12 月 ¥42,723 事 業 合 計

5 月 ¥42,723 9 月 ¥42,723 1 月 ¥42,723 ¥504,939

6 月 ¥49,227 10 月 ¥42,723 2 月 ¥37,976 事 業 月 平 均

7 月 ¥37,976

令和5年度　居宅介護支援事業報告

合 計 月 平 均

要支援者数 196 16.33

合 計 月 平 均

要 支 援 1 101 8.42

要介護者数 870 72.50

管 理 者 合 計 1,066 88.83

要 介 護 2 261 21.75

要 介 護 3 180 15.00

要 支 援 2 95 7.92

要 介 護 1 357 29.75

延 人 数 合 計 1,066 88.83

平 均 支 援 度 1.48

要 介 護 4 43 3.58

要 介 護 5 29 2.42

平 均 介 護 度 2.00

対 象 月 金 額 対 象 月 金 額 対 象 月 金 額 集 計 欄

予

防

給

付

4 月 ¥39,733 8 月 ¥37,976 12 月

6 月 ¥44,480 10 月 ¥37,976 2 月

¥37,976 予 防 合 計

5 月 ¥33,229 9 月 ¥37,976 1 月 ¥33,229 ¥444,985

¥33,229 予 防 月 平 均

7 月 ¥37,976 11 月 ¥37,976 3 月 ¥33,229 ¥37,082

介

護

給

付

4 月 ¥1,192,144 8 月 ¥1,169,098 12 月

6 月 ¥1,144,937 10 月 ¥1,160,730 2 月

¥1,213,162 介 護 合 計

5 月 ¥1,277,300 9 月 ¥1,166,150 1 月 ¥1,166,692 ¥14,120,918

¥1,156,557 介 護 月 平 均

7 月 ¥1,167,538 11 月 ¥1,142,769 3 月 ¥1,163,841 ¥1,176,743

令和5年度 収入合計

※ 前年度 収入合計

¥15,070,842

¥16,956,467

CM人数月平均

CM人数月平均

2.2人

2.5人
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　4：　その他事業状況 　単位（人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 1 0 1 0 2 0 0 0 1 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3

　5：　その他事業に対する収入状況

合 計 月 平 均

認 定 調 査
（ 市 内 ）

1 0.08

認 定 調 査
（ 市 外 ）

0 0.00

住宅改修理由書
作 成

5 0.42

個別避難計画書
作 成

3 0.25

請 求 額 合 計 月 平 均

個別避難計画書
作 成 ¥23,100 ¥1,925

認 定 調 査
（ 市 内 ） ¥4,400 ¥367

認 定 調 査
（ 市 外 ） ¥0 ¥0

個別避難計画書
作 成 ¥10,000 ¥833
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