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1：　理事会の開催状況
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2：　評議員会の開催状況
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2

1

2
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3：　監事監査の開催状況

4 5 31 1

期間契約職員就業規則及び短時間労働
職員就業規則の廃止、期間契約・短時間
労働職員就業規則の制定について

再雇用職員就業規則の制定について 承 認

令和4年度　法人本部事業報告

開催年月日 出 席 者 数 審 議 事 項 審 議 結 果

4

令和4年度第1回評議員会の開催につい
て

承 認

令和3年度事業報告（案）について

職員退職金に関する規則の改正につい
て

承 認

1
（書面）

理事：6名
監事：2名

承 認

令和3年度決算報告（案）について

承 認

職員就業規則の改正について 承 認

職員給与規定の改正について

4
（書面）

評議員：8名

承 認

承 認

4 7 29

令和4年度第2回評議員会の開催につい
て

承 認

承 認

承 認

審 議 結 果

育児・介護休業等に関する規則の改正に
ついて

承 認

開 催 年 月 日 出 席 者 数 審 議 事 項 審 議 結 果

(書面)
評議員：7名

令和3年度決算報告（案）について

令和4年度補正予算（案）について

令和5年度事業計画（案）について

3

(書面)
理事：6名
監事：2名

監事：2名 令和3年度監事監査について

令和3年度事業報告（案）について

31

令和5年度予算（案）について

(書面)
理事：6名
監事：2名

承 認

1

出 席 者 数

承 認

承 認

令和4年度補正予算（案）について 承 認

承 認

承 認

承 認

5

6

6

開 催 年 月 日

5 令和5年度予算（案）について

令和5年度事業計画（案）について

審 議 事 項

3 16
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1：　入居者数状況

総 数

男 性

女 性

入 居 合 計

男 性

女 性

男 性

女 性

総 数

男 性

女 性

退 居 合 計

男 性

女 性

男 性

女 性

総 数

男 性

女 性

入 居 合 計

男 性

女 性

男 性

女 性

総 数

男 性

女 性

退 居 合 計

男 性

女 性

男 性

女 性

31名

令和4年度　軽費老人ホーム福寿荘　事業報告

令和5年3月31日　現在

4 月 5 月 7 月 8 月 9 月 10 月

35名 34名 34名35名

94名 94名 96名 99名 98名 96名 97名

6 月

2名 3名 3名 0名 1名

32名 32名

0名

35名 34名 34名 34名

2名

62名 63名 64名 64名 63名 62名 63名

1名

3名

2名

1名

2名 1名 1名

94名 96名 99名 98名 96名 96名 96名

31名 32名 35名 35名 34名 34名 35名

63名 64名 64名 63名 62名 62名 61名

2名 1名 0名 1名 2名 1名 2名

1名 1名 1名

1名 1名 1名 1名 2名

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 延 人 数 月 平 均

96名 95名 97名 96名 95名

34名 404 名 33.67 名

1,153 名 96.08 名

61名 61名 63名 62名 61名 749 名

0名 2名 1名 0名 1名 15 名 1.25 名

62.42 名

1名 2 名

0 名

1名

2名

7 名

95名 97名 96名 95名 96名 1,154 名 96.17 名

6 名

747 名 62.25 名

34名 34名 34名 34名 35名 407 名

1名 1名 0名 13 名

33.92 名

61名 63名 62名 61名 61名

1.08 名

1名 4 名

1名 1名

1名 1名 8 名

0 名

1名 1 名

月

初

実

人

数

月

初
月

途
中
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末

実
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末

月
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初
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中
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末
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人

数
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途
中

月

末
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2：　新規入居の理由

3：　退居の理由

男 性 5名 2名

家 庭 事 情
独居・老後
の 不 安

1名

7名

8名

延 人 数

1名

合 計 1名 10名 1名 2名 1名

死 亡 そ の 他

女 性 1名

男 性 1名 1名 1名

5名 1名

他 法 人
施 設 入 所

自 法 人
施 設 入 所

4名

延 人 数

9名

15名

5名 0名

2名 3名 4名

13名

女 性

＜参考＞

年度末入居者数の推移

年度中入退居者数の推移

合 計 1名 3名 4名

虐 待 保 護
住 環 境
問 題

そ の 他

家 庭 復 帰
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4：　入居者の年齢構成状況

※前年度実績

平均年齢 82.07歳

5：　介護保険認定状況

6：　各クラブ・定期行事活動実績状況

182名

令和5年3月31日　現在

85歳～

89歳

60歳 60歳～ 65歳～ 70歳～ 75歳～ 80歳～

64歳 69歳 74歳 79歳 84歳

8.6% 14.3% 20.0%

男 性 0名 1名 3名 5名 5名

14.3% 22.9%

32.8%

女 性

以下

12名

8名 7名

男性比率 0.0% 2.9%

0名 0名 0名 2名 20名

女性比率 0.0% 0.0% 0.0% 3.3%

合 計 0名 1名 3名 7名 17名

年齢別比率 0.0% 1.0% 3.1% 7.3% 17.7%

0.0% 0.0% 100.0%

90歳～ 95歳～ 100歳

94歳 99歳 以上
延 人 数

0名 61名 女性

男 性 6名 0名 0名 35名

男性比率 17.1%

男性

女性比率 6.6% 1.6% 0.0% 100.0%
83.08歳

女 性 4名 1名

10名 1名 0名 96名

年齢別比率 10.4% 1.0% 0.0% 100.0%

合 計

令和5年3月31日　現在

自 立
要支援１・

２
要 介 護 1 要 介 護 2 要介護3以上 延 人 数 自 立 度

合 計

男 性 12名 6名 6名 5名 6名 35名 34.29%

96名 34.38%

女 性 21名 7名 15名 11名 7名 61名 34.43%

コ ー ラ ス ク ラ ブ 職 員 月二回程度 11回

東 登 志 子
山 下 和 子

33名 13名 21名 16名 13名

講 師 名 活 動 曜 日 活 動 回 数 延 人 数

19.21名

平 均 人 数

隔週月曜日 14回 150名 10.71名

第 二 ・ 四水 曜日 14回

16.55名

大 竹 幸 明 第二火曜日 7回 117名 16.71名

220名 15.71名

ゲ ー ム ク ラ ブ 職 員 隔週木曜日 14回 269名

コ グ ニ サ イ ズ 石 村 修

平 均 年 齢

27名

31.3% 28.1%

22名

19.7% 36.1%

最 高 年 齢

30名

最 低 年 齢

詩 吟 ク ラ ブ

82.24歳

各 ク ラ ブ 活 動 名

64歳

シルバーリハビリ体操

80.77歳 97歳

№1
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※クラスターが発生した際はクラブ活動等は中止といたしました。

7：　年間行事実績状況

日 日

7 19

20 28

18 4

2 13

5 16

12 20

15 28

21 14

25 23

1 27

5 29

7 18

20 22

21 15

3 27

24

19

28

6：　各クラブ・定期行事活動実績状況

11

アンデルセン公園散策

－ － －

買 い 物 支 援 便 職 員 月 2 回 程 度

映 画 ク ラ ブ 職 員

外 食 会 職 員 不 定 期 1回

月１回木曜日 8回

11回カラオケ仲良し会 職 員

自 主 活 動 毎週月曜日

18.00名

177名 14.75名12回

誕生会

誕生会

敬老会

8

9

誕生会

避難訓練

誕生会

7

3
誕生会

避難訓練クラスター発生（1回目）

お正月飾り
12

19.38名

職 員 隔週金曜日 13回 217名

155名

グラウンドゴルフサークル

隔週金曜日 27.73名305名

18名

16.69名Wii ク ラ ブ

2

北部ブロックパークゴルフ大会

行事内容

誕生会

七夕飾り折り紙教室

ボッチャ体験会

七夕飾り

外食会（すし藤乃）

参議院議員不在者投票

5

6

ピザ無料食べ放題（ピザーラ）

誕生会

誕生会

谷津バラ園見学会

豊富地区グラウンドゴルフ大会

避難訓練

誕生会

クラスター発生（2回目）

誕生会

ゆず湯

実施月

とよとみ福祉まつり参加

行事内容

4 10

1

平 均 人 数

実施月

誕生会

大穴地区地域ケア会議講演会

誕生会

船橋をきれいにする日参加

№2

各 ク ラ ブ 活 動 名 講 師 名 活 動 曜 日 活 動 回 数 延 人 数

5



定例行事

8：　入所者外出回数実績状況

毎週水

サービス内容

内科往診果物・菓子・飲み物

心療内科往診

販売系 医療系

曜日 事業者

毎週火

青山病院毎週日 マルサストア

アーノルドフジタカムラ 菓子パン・惣菜パン

駒沢メンタルクリニック

4 月 5 月

曜日 店舗 取扱商品

毎週水・土

290名 270名 241名 0名

ヤクルト販売 ヤクルト製品 隔週金

168名

9 月

個 人 で の 外 出 数 329名 327名 353名 294名

6 月 7 月 8 月

280名

187名

外 出 回 数 合 計 626名 617名 623名 535名 168名 467名

通所系ｻｰﾋﾞｽでの外出数 297名

269名 313名

10 月 11 月 12 月 1 月 2 月

257名 151名 187名 252名

3 月

個 人 で の 外 出 数 329名 285名 291名 178名

277名

外 出 回 数 合 計 590名 542名 442名 365名 521名 590名

通所系ｻｰﾋﾞｽでの外出数 261名

延 人 数 日 平 均 月 平 均

個 人 で の 外 出 数 3416名 9.36名 284.67名

通所系ｻｰﾋﾞｽでの外出数 2670名 7.32名 222.50名

外 出 回 数 合 計 6086名 16.67名 507.17名
365日

本 年 度
営 業 日 数

第２日 こちょっと ふみちゃんカット

理容美容系

曜日 事業者 サービス内容

最終火 ヘアーワゴン 訪問理美容

6



9：　入居者の診療状況（施設内診療所における診療日及び受診者数のみ）

10：　入居者の診療状況（施設外診療所における診療日及び受診者数のみ）

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月

診 療 日 数 8日 5日 6日 7日 2日 5日 5日

男 性 35名 27名 34名 44名 11名 32名 44名

女 性 107名 73名 73名 83名 11名 77名 66名

受 診 者 数
合 計

142名 100名 107名 127名 22名 109名 110名

1 回 平 均
受 診 者 数

17.75名 20.00名 17.83名 18.14名 11.00名 21.80名 22.00名

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 延 人 数 月 平 均

診 療 日 数 2日 2日 2日 2日 3日 49日 4.08 日

男 性 32名 28名 29名 25名 37名 378名 31.50名

女 性 82名 75名 67名 63名 82名 859名 71.58名

受 診 者 数
合 計

114名 103名 96名 88名 119名 1237名 103.08名

1 回 平 均
受 診 者 数

57.00名 51.50名 48.00名 44.00名 39.67名 25.24名

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月

診 療 日 数 24日 23日 24日 26日 18日 25日 28日

男 性 17名 22名 25名 33名 18名 52名 38名

女 性 94名 89名 96名 89名 24名 74名 71名

受 診 者 数
合 計

111名 111名 121名 122名 42名 126名 109名

1 日 平 均
受 診 者 数

4.63名 4.83名 5.04名 4.69名 2.33名 5.04名 3.89名

24.00 日

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

50名

延 人 数 月 平 均

診 療 日 数 26日 25日 20日 23日 26日 288日

38.17名

女 性 73名 75名 41名 57名 72名 855名 71.25名

男 性

145名 114名 81名 109名 122名

458名72名 39名 40名 52名

1313名 109.42名

5.58名 4.56名 4.05名 4.74名 4.69名 4.56名
1 日 平 均
受 診 者 数

受 診 者 数
合 計

7



11：　医療機関への入院状況

K ・ S

Y ・ I

H ・ T

K ・ I

K ・ A

M ・ Y

S ・ Y

S ・ F

A ・ Y

K ・ T

B ・ K

O ・ K

N ・ S

S ・ F

S ・ Y

K ・ K

A ・ H

H ・ S

N ・ T

A ・ Y

K ・ I

K ・ A

S ・ J

A ・ H

I ・ E

M ・ T

令和5年3月31日　現在

検査入院 セコメディック病院

入 院 年 月 日 病 名 医 療 機 関 名 退 院 年 月 日

令和4年4月13日 脚の痛み 青山病院

令和4年5月18日 尿路感染症・敗血症 セコメディック病院 令和4年8月27日死去

令和4年5月25日

令和4年5月20日

令和4年5月20日 第４腰椎圧迫骨折 青山病院 令和4年6月30日

令和4年5月19日

令和4年5月25日 検査入院 千葉西総合病院 令和4年5月27日

令和4年5月28日 肺炎 セコメディック病院 令和4年5月29日死去

令和4年6月20日 第3腰椎圧迫骨折 青山病院 令和4年7月23日

令和4年6月26日 肺炎 徳洲会病院 令和4年8月12日

令和4年7月22日 食欲不振 青山病院 令和4年8月5日百寿入所

令和4年7月28日 意識朦朧 徳洲会病院 令和4年8月12日

令和4年7月31日 肺炎 鎌ヶ谷総合病院 令和4年8月16日

令和4年8月31日 食欲不振 青山病院 令和4年11月11日

令和4年9月12日 上腕骨近位端骨折 青山病院 令和4年10月27日

令和4年9月17日 尿路感染症 セコメディック病院 令和4年10月7日

令和4年9月17日 脳梗塞 セコメディック病院 令和4年9月22日死去

令和4年12月3日 心不全 徳洲会病院 令和4年12月28日

令和5年1月18日

令和4年12月15日 左骨盤骨折 徳洲会病院 令和5年1月24日

令和5年1月5日

令和4年12月28日

令和4年12月31日

令和4年12月15日 左膝蓋骨亀裂骨折 青山病院

心不全

コロナ中等症

体調不良

青山病院

令和5年2月24日 第一腰椎圧迫骨折 青山病院

令和5年2月27日 右大腿骨転子部骨折 花輪病院

セコメディック病院

26名入院者延人数

入 院 者

急性肝炎

心不全

脳梗塞

令和5年1月12日

令和5年3月30日

令和5年3月27日

青山病院

板倉病院

船橋市医療センター

青山病院 令和4年12月31日死去

令和5年3月13日

令和5年1月18日死去

令和5年3月9日

入院中

入院中

入院中

入院中

8



12：　行事食実施状況

主 食

主 菜

副 菜

主 食

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

副 菜

主 食

副 菜

月 日 行 事 献 立 内 容

4月6日 桜 献 立

桜うどん

とうもろこし揚げ

ミルクプリン・桜ソース

4月20日 誕 生 会
海鮮丼

赤だし・菜の花の辛子和え

5月5日 端午の節句

ちらし寿司

野菜のかき揚げ

清汁・柏餅

5月14日 母 の 日
ミートドリア

5月18日 誕 生 会

赤飯

刺身の盛り合わせ

清汁・茶碗蒸し・ケーキ

きのこスープ・コロコロサラダ・ロールケーキ

6月18日 父 の 日
ビーフストロガノフ

コンソメスープ・タラモサラダ・ビール風ゼリー

6月15日 誕 生 会

赤飯

手作りミックスフライ

たっぷり野菜の味噌汁・茶碗蒸し・ケーキ

6月28日 おにぎりセレクト

おにぎりセレクト

鮭の粕漬け焼き

味噌汁・根菜の炒め煮

7月20日 誕 生 会
天むす・いなり寿司

7月23日 丑 の 日
うな丼

手作り赤だし味噌汁・冬瓜の冷やし鉢・水ようかん

　清汁・豚バラの旨煮・茄子の冷菜・白桃のムース

№1
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12：　行事食実施状況

主 食

副 菜

主 食

副 菜

主 食

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

8月4日
納 涼 食
（ 夕 食 ）

焼きそば

フランクフルト・たこ焼き・枝豆・フライドポテト

月 日 行 事 献 立 内 容

9月8日 沖 縄 フ ェ ア

ソーキそば

もずくのかき揚げ・豆腐と人参のチャプチェ・バニラアイス
黒蜜かけ

8月24日 誕 生 会

夏の彩りちらし寿司

手作り赤だし味噌汁・夏野菜の天ぷら・漬物和え（白菜）・
シュークリーム

9月9日 重陽の節句

栗おこわ

ぶりの照り焼き

清汁・菊花お浸し・ようかんロール

9月10日
お 月 見
（ 夕 食 ）

ご飯

月見ハンバーグ

ベジタブルスープ・和風ソテー・パンプキンババロア

9月19日 敬 老 会

赤飯

天ぷら・金目鯛の西京漬け・厚焼き卵

清汁・ごま豆腐・お浸し・煮物・和菓子

9月23日 秋 分 の 日

茸ごはん

豚肉の塩麴焼き

根菜の味噌汁・鮭の粕漬け焼き・おはぎ

9月28日 誕 生 会

鯛めし

空也蒸し

秋野菜の味噌汁・手作り春巻き・マロンケーキ

10月19日 誕 生 会

海鮮丼

茶碗蒸し

手作り赤だし味噌汁・ブルーベリーケーキ

№2
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12：　行事食実施状況

主 食

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

副 菜

主 食

副 菜

11月16日 誕 生 会

赤飯

刺身盛り合わせ

赤だし味噌汁・柿とかぶの甘酢和え・チーズケーキ

10月31日 ハ ロ ウ イ ン
パンプキンミートドリア

野菜スープ・彩サラダ・ハロウィンゼリー

№3

11月3日 文 化 の 日

栗おこわ

秋鮭のホイル焼き

清汁・大根の田楽・小豆入り抹茶羹

月 日 行 事 献 立 内 容

12月14日 誕 生 会

海鮮丼

清汁・ふろふき大根・ほうれん草の白和え・いちごのロー
ルケーキ

11月23日
勤労感謝の

日

松茸風茸ご飯

12月22日 冬至（夕食）

かやくご飯

揚げ出し豆腐

とろろ昆布汁・かぼちゃのいとこ煮

12月24日 クリスマス会
オムライスフライドチキン

オニオンスープ・クリスマスサラダ・ケーキ

12月31日
大 晦 日
（ 夕 食 ）

年越しそば

かき揚げ

春菊の白和え・オレンジゼリー

1月1日 元旦（朝食）
ご飯

お雑煮・賀正盛り（ぶりの照り焼き・伊達巻き卵・数の子）

1月1日 元 旦

ちらし寿司

清汁賀正盛り（紅白かまぼこ・栗きんとん・錦たまご・黒豆・
きんぴらごぼう）

秋野菜の天ぷら・栗入り茶碗蒸し

手作り赤だし味噌汁・白菜とりんごの和え物

11



12：　行事食実施状況

主 食

副 菜

主 食

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

副 菜

主 食

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

主 食

主 菜

副 菜

※ 基本的に行事食の提供は『昼食』時となります。その他に関しては『行事』欄に記載します。

味噌汁・賀正盛り（厚焼き玉子・鮭の昆布巻き・なます・鶏
の八幡巻き・青菜の和え物）

ご飯

白身魚の蒸し焼き

清汁・炒り鳥・おしるこ

1月2日
三 が 日
（ 朝 食 ）

ご飯

2月3日 節 分
太巻き寿司・稲荷寿司

清汁・はんなり華つつみ・きな粉ババロア

1月7日
七 草 粥
（ 朝 食 ）

七草粥

味噌汁・三色信田煮・煮豆

1月11日 鏡 開 き

2月22日 誕 生 会

赤飯

刺身の盛り合わせ

清汁・菜の花のお浸し・いちごのケーキ

№4

1月18日 誕 生 会
ばら散らし寿司

赤だし味噌汁・茶碗蒸し・ケーキ

3月21日 春 分 の 日

桜エビの炊き込みご飯

ぶりの竜田揚げ

清汁・ほうれん草のしらす和え・おはぎ

月 日 行 事 献 立 内 容

3月3日 ひ な 祭 り

3月15日 誕 生 日

　赤飯

刺身盛り合わせ

清汁・南禅寺蒸し・チーズケーキ

桜ちらし寿司

　野菜の天ぷら

　清汁・桜餅

行 事 食 提 供 日 数 38日 行 事 食 提 供 回 数 38回
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13：　栄養摂取量

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月

熱 量 1469kcal 1556kcal 1545kcal 1561kcal 1556kcal 1545kcal 1549kcal

基準比率 91.8% 97.3% 96.6% 97.6% 97.3% 96.6% 96.8%

蛋 白 質 56.4g 57.0g 57.8g 56.7g 55.9g 56.4g 57.7g

基準比率 94.0% 95.0% 96.3% 94.5% 93.2% 94.0% 96.2%

脂 質 44.4g 44.9g 44.7g 43.9g 45.3g 43.7g 43.0g

基準比率 103.3% 104.4% 104.0% 102.1% 105.3% 101.6% 100.0%

ｶ ﾙ ｼ ｳ ﾑ 455mg 492mg 449mg 489mg 469mg 423mg 503mg

基準比率 67.9% 73.4% 67.0% 73.0% 70.0% 63.1% 75.1%

鉄 7.9mg 8.3mg 8.0mg 8.2mg 8.1mg 7.6mg 8.5mg

基準比率 101.3% 106.4% 102.6% 105.1% 103.8% 97.4% 109.0%

ﾚﾁﾉｰﾙ当量 94μg 107μg 96μg 598μg 553μg 513μg 624μg

基準比率 13.4% 15.3% 13.7% 85.4% 79.0% 73.3% 89.1%

VB1 0.92mg 0.98mg 0.88mg 0.92mg 0.94mg 0.86mg 0.97mg

基準比率 92.0% 98.0% 88.0% 92.0% 94.0% 86.0% 97.0%

VB2 0.81mg 0.82mg 0.79mg 0.85mg 0.82mg 0.78mg 0.88mg

基準比率 73.6% 74.5% 71.8% 77.3% 74.5% 70.9% 80.0%

VC 72mg 71mg 71mg 80mg 83mg 68mg 70mg

基準比率 72.0% 71.0% 71.0% 80.0% 83.0% 68.0% 70.0%

食塩相当量 9.5g 9.5g 9.4g 8.5g 8.2g 8.1g 8.5g

基準比率 118.8% 118.8% 117.5% 106.3% 102.5% 101.3% 106.3%

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平 均 値 基 準 値

1600kcal
基準比率 96.5% 94.4% 95.4% 89.8% 92.9% 95.2%

熱 量 1544kcal

56.7g 58.3g 63.0g 56.0g 58.1g

1523.7kcal1511kcal 1526kcal 1436kcal 1486kcal

57.5g
60.0g

基準比率 94.5% 97.2% 105.0% 42.0% 96.8% 95.8%

蛋 白 質

43.0g
基準比率 99.1% 108.8% 94.2% 97.7% 101.2% 101.8%

脂 質 42.6g

576mg 439mg 438mg 376mg 484mg

43.8g46.8g 40.5g 42.0g 43.5g

466mg
670mg

基準比率 86.0% 65.5% 65.4% 56.1% 72.2% 69.6%

ｶ ﾙ ｼ ｳ ﾑ

7.8mg
基準比率 125.6% 119.2% 101.3% 84.6% 100.0% 104.7%

鉄 9.8mg

655μg 89μg 96μg 102μg 108μg

8.2mg9.3mg 7.9mg 6.6mg 7.8mg

303μg
700μg

基準比率 93.6% 12.7% 13.7% 14.6% 15.4% 43.3%

ﾚﾁﾉｰﾙ当量

1.00mg
基準比率 114.0% 76.0% 70.0% 67.0% 88.0% 88.5%

VB1 1.14mg

0.95mg 0.73mg 0.69mg 0.67mg 0.80mg

0.89mg0.76mg 0.70mg 0.67mg 0.88mg

0.80mg
1.10mg

基準比率 86.4% 66.4% 62.7% 60.9% 72.7% 72.7%

VB2

100mg
基準比率 71.0% 75.0% 69.0% 82.0% 74.0% 73.8%

VC 71mg

8.3g 10.5g 9.5g 10.4g 11.7g

74mg75mg 69mg 82mg 74mg

9.3g
8.0g

基準比率 103.8% 131.3% 118.8% 130.0% 146.3% 116.8%

食塩相当量
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14：　月別栄養比率

15：　喫食状況

月初

月末

平均

月初

月末

平均

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月

糖質ｴﾈﾙｷﾞｰ比 57.4% 59.3% 59.0% 60.3% 59.6% 60.0% 60.3%

脂質ｴﾈﾙｷﾞｰ比 27.3% 26.0% 26.0% 25.2% 26.0% 25.4% 24.9%

蛋白質ｴﾈﾙｷﾞｰ比 15.3% 14.7% 15.0% 14.5% 14.4% 14.6% 14.8%

動物性蛋白質比 44.2% 43.8% 43.4% 44.5% 43.2% 46.2% 46.4%

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 月 平 均 適 正 値

糖質ｴﾈﾙｷﾞｰ比 60.5% 59.6% 62.1% 60.8% 61.2% 60.0% 61.5%

脂質ｴﾈﾙｷﾞｰ比 24.8% 27.9% 23.9% 26.3% 26.3% 25.8% 22.5%

44.2% 50.0%

蛋白質ｴﾈﾙｷﾞｰ比 14.7% 14.2% 16.5% 15.6% 15.6%

96名

8 月

15.0% 16.0%

動物性蛋白質比 45.0% 45.1% 38.4% 46.2% 43.6%

4 月 5 月 6 月 7 月

96名 93名 99名 85名

99名 98名 97名

98.5名 91名 96.5名 96名

96名

9 月 10 月

97名 96名

96名93名

営業日数 30日 31日 30日

94.5名 96名

入

所

者

数

95名

95.5名

31日 31日 30日 31日

提供予定数 2865食 2929.5食 2880食 3053.5食 2821食 2895食 2976食

食

事

実

績

数

朝

食

2676食 2779食 2714食 2863食

昼

食

2329食 2426食 2388食

2701食 2672食 2797食

93.4% 94.9% 94.2% 93.8% 95.7%

81.1%

92.3% 94.0%

2549食 2673食 2349食 2483食

92.1%

81.3% 82.8% 82.9% 83.5% 94.8%

92.8%

83.4%

夕

食

2640食 2736食 2697食 2828食 2693食 2638食 2763食

3 月

93.4% 93.6% 92.6% 95.5% 91.1%

延 数 値

94名

96名 94名 95名

95.5名

11 月 12 月 1 月 2 月 平 均 値

1126名 93.83名

95.00名

入

所

者

数

96名 95名 84名 96名

90名 95名 94.5名 1133名 94.42名

1140名95名 85名

90名

2,871.21食

営業日数 30日 31日 31日 28日 31日 365日

提供予定数 2865食 2790食 2790食 2660食 2929.5食 34454.5食

食

事

実

績

数

朝

食

2721食 2784食 2617食 2472食

昼

食

2417食 2593食 2502食

32543食 2,711.92食

94.5%95.0% 99.8% 93.8% 92.9% 93.8%

93.5%

2187食 2408食 29304食 2,442.00食

84.4% 92.9% 89.7% 82.2% 82.2%

夕

食

2680食 2740食 2607食 2448食 2724食

98.2% 93.4% 92.0% 93.0% 93.4%

85.1%

32194食 2,682.83食

2747食
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16:　防災訓練実施状況

68名 職 員 6名

令和4年7月21日(木)実施年月日

訓練の内容 福寿荘夜間想定、通報、避難誘導及び消火訓練

所 見
B205からの出火を想定し、避難誘導訓練を実施。避難にかかった時間10
分。その後職員による消火訓練を実施する。

職 員 8名 合 計

参 加 人 数 入 所 者 70名 78名

実施年月日 令和4年9月1日(水)

訓練の内容 炊き出し訓練

所 見
アルファ米を炊く作業、レトルトカレーを温める作業、配膳作業について職員
が協力して実施。

職 員 8名 合 計

98名

実施年月日 令和4年10月21日(木)

訓練の内容 福寿荘日中想定、通報、避難誘導及び消火訓練

所 見
C305からの出火を想定し、避難誘導訓練を実施。避難にかかった時間12
分。その後職員による消火訓練を実施する。

参 加 人 数 入 所 者 90名

参 加 人 数 入 所 者 69名 職 員 8名 合 計 77名

令 和 4 度 実 施 回 数 4回

参加者合計 入 所 者 297名 職 員 30名 合 計 327名

B棟305号室からの出火を想定し、避難誘導訓練を実施。避難にかかった時
間10分。その後職員による消火訓練を実施する。

合 計 74名

実施年月日 令和5年3月29日(火)

訓練の内容 福寿荘日中想定、通報、避難誘導及び消火訓練

所 見

参 加 人 数 入 所 者
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17:　職員研修の状況（施設内研修分）（eラーニング）

受講
者数

4月 12名

5月 12名

6月 12名

7月 12名

8月 12名

9月 12名

10月 12名

11月 12名

12月 12名

1月 12名

2月 12名

3月 12名福寿荘職員
・身体拘束はなぜ行っ
てはいけないか？他、5
タイトル（動画）

福寿荘職員
・認知症ケア 8つのア
セスメント他、7タイトル
（動画）

・ターミナルケア、看取
り介護とはなにか？
他、10タイトル（動画）

感染症・食中毒の予防及び蔓延防止に
関する研修

福寿荘職員

事故防止研修/高齢者虐待防止に関す
る研修

福寿荘職員

褥瘡予防と褥瘡処置/緊急時の対応に関
する研修

福寿荘職員
・認知症とは何か、症
状と原因について他、3
タイトル（動画）

・看取りの要件他、8タ
イトル（動画）

・介護事業所と災害対
策他、4タイトル（動画）

・接遇・マナーを学び、
身につける意義他、4タ
イトル（動画）

・高齢者虐待の現状
他、7タイトル（動画）

介護施設での予知防犯対策/プライバ
シーの保護の取り組みに関する研修

福寿荘職員
・介護施設の日常で気
をつけること他、7タイト
ル（動画）

福寿荘職員

非常災害時の対応に関する研修 福寿荘職員

看取り介護研修

福寿荘職員
・褥瘡とはなにか他、16
タイトル（動画）

福寿荘職員

内容対象者

接遇に関する研修

研修名 実施月日

福寿荘職員

身体拘束の排除の為の取り組みに関す
る研修

認知症に関する研修②＋倫理及び法令
遵守に関する研修

身体拘束の排除の為の取り組みに関す
る研修/事故発生又は再発防止に関する
研修

認知症に関する研修①

・身体拘束はなぜ行っ
てはいけないか？他、8
タイトル（動画）

福祉現場の感染症対策 福寿荘職員
・基本の対策方法他、5
タイトル（動画）
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18：　従事職員の勤務状況

11

3

<人事内訳>

【入職】 【退職】

・介護職員兼営繕職員（令和4年4月1日） ・介護職員（令和4年6月30日）

・介護職員（令和4年6月20日） ・介護職員（令和4年7月19日）

・介護職員（令和4年8月1日） ・介護職員（令和4年8月22日）

・介護職員（令和5年2月1日） ・管理栄養士（令和5年1月12日）

・介護職員（非常勤）（令和5年3月31日）

【異動】

・看護師（令和4年10月31日　船橋百寿苑へ異動）

・看護師（令和4年11月1日　船橋百寿苑から異動）

※令和5年4月1日に管理栄養士1名、営繕職員1名 入職しております。

施設長 副施設長 事務員
主任

生活相談員

令和5年3月31日　現在

1

14

生活相談員兼
主任介護職員 介護職員 看護職員

15111

1

常勤 1

管理
栄養士

営繕職員 宿直専門

非常勤

非常勤 1 1

常勤

医師 総人数
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　1：　入所者登録数の状況（入院者含む）

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性

26 53 26 53 26 53 25 53 25 51 26 50 25 50

0 0 0 1 0 1 0 2 1 1 0 1 1 3

0 0 0 1 1 1 0 4 0 2 1 1 0 1

26 53 26 53 25 53 25 51 26 50 25 50 26 52

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性

26 52 26 54 23 53 22 51 20 52 296 625 24.67 52.08

1 2 0 1 1 0 2 4 4 3 10 19 0.83 1.58

1 0 3 2 2 2 4 3 1 1 13 18 1.08 1.50

26 54 23 53 22 51 20 52 23 54 293 626 24.42 52.17

　2：　入所者の年齢構成状況

最低 最高

57 97

52 101

男性

女性比 率 20.78% 3.90% 1.30% 100.00% 86.0歳

昨
年
度

84.9歳

94歳 99歳 以上

男 性 2 1 0

合 計 16 3 1 77 82.9歳

23 81.2歳
84.2歳

76 76 75

月 初 日
在 所 者 数

2 1 4

令和4年度　特別養護老人ホーム船橋百寿苑 事業報告

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月

0

月 中
入 所 者 数 1 1 2

79 79 79 78

1 2 4

月 中
退 所 者 数

延 人 数 月 平 均

78 80 76 73 72 921 76.75

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

1 5 4 7 2 31 2.58

3 1

80歳～

80 76 73 72 77

月 末 日
在 所 者 数

85歳～

以下 64歳 69歳 74歳 79歳 84歳 89歳

919 76.58

60歳 60歳～ 65歳～ 70歳～ 75歳～

1.30% 3.90% 11.69% 25.97% 27.27%

11 3

女 性 1 0 1 1 7 9 18

男 性 2 0 0 2 2

75 78

1 6 7

20 21

90歳～ 95歳～ 100歳
延人数

平 均 年 齢
（ 男 女 別 ）

平 均 年 齢
（ 全 体 ）

年 齢 （ 歳 ）

合 計 3 0 1 3 9

比 率 3.90% 0.00%

0

月 中
退 所 者 数

月 末 日
在 所 者 数

単位（人）

令和5年3月31日現在　単位（人）

女 性 14 2 1 54 85.5歳

2 2 1

月 初 日
在 所 者 数

月 中
入 所 者 数 29 2.42

79 79 78 76 76
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　3：　要介護度別入所者登録実人数状況 （月途中の退所者含む）　単位（人）

営 業 日 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計 登 録 率 前年実績

4 月 30 日 1 5 27 30 16 79 98.8% 81

5 月 31 日 1 4 28 31 16 80 100.0% 80

6 月 30 日 1 4 29 30 16 80 100.0% 81

7 月 31 日 1 3 28 31 16 79 98.8% 81

8 月 31 日 1 3 28 31 15 78 97.5% 81

9 月 30 日 1 3 28 30 15 77 96.3% 81

10 月 31 日 1 4 29 28 17 79 98.8% 80

11 月 30 日 1 5 29 29 16 80 100.0% 81

12 月 31 日 1 5 30 29 16 81 101.3% 81

1 月 31 日 1 5 29 27 15 77 96.3% 80

2 月 28 日 1 6 29 27 16 79 98.8% 78

3 月 31 日 1 5 30 27 16 79 98.8% 82

営 業 日 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 集 計 登 録 率 集 計

365日 12 52 344 350 190 948 967

比 率 1.3% 5.5% 36.3% 36.9% 20.0% 100.0%

単位（人）

営 業 日 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計 稼 働 率 前年実績

4 月 30 日 30 150 810 900 480 2,370 98.8% 2,388

5 月 31 日 31 124 868 940 496 2,459 99.2% 2,467

6 月 30 日 30 120 852 897 480 2,379 99.1% 2,371

7 月 31 日 31 93 868 903 463 2,358 95.1% 2,462

8 月 31 日 31 93 864 933 458 2,379 95.9% 2,459

9 月 30 日 30 90 840 864 450 2,274 94.8% 2,370

10 月 31 日 31 124 896 847 525 2,423 97.7% 2,480

11 月 30 日 30 147 870 837 480 2,364 98.5% 2,387

12 月 31 日 31 155 906 865 448 2,405 97.0% 2,456

1 月 31 日 31 155 855 785 440 2,266 91.4% 2,411

2 月 28 日 28 142 762 725 341 1,998 89.2% 2,121

3 月 31 日 31 145 889 753 407 2,225 89.7% 2,401

営 業 日 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 集 計 稼 働 率 集 計

365日 365 1,538 10,280 10,249 5,468 27,900 28,773

比 率 1.3% 5.5% 36.8% 36.7% 19.6% 100.0%

98.8%

年 間
合 計

95.5%

年 間
合 計

　4：　要介護度別入所者延実人数状況
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　5：　要介護度別入院者等実人数状況（1泊2日の外泊を除く） 単位（人）

4 月

5 月

6 月

7 月

8 月

9 月

10 月

11 月

12 月

1 月

2 月

3 月

※（今年度外泊者総数は「0名」）　

　6：　各項目別入所者の月平均値 単位（人）

人数 人数 人数

4 月 79 53 26

5 月 79 53 26

6 月 78 53 25

7 月 76 51 25

8 月 76 50 26

9 月 75 50 25

10 月 78 52 26

11 月 80 54 26

12 月 76 53 23

1 月 73 51 22

2 月 72 52 20

3 月 77 54 23

平均 平均 平均 登 録 者 平 均 年 齢

入所者数要介護度負担段階 全体 女性 男性

79.00 3.70 3.24 84.60 才 85.90 才 82.20 才

79.30 3.70 3.23 84.60 才 85.80 才 82.00 才

79.30 3.70 3.24 84.50 才 85.70 才 82.20 才

76.70 3.70 3.23 84.40 才 85.60 才 82.10 才

76.10 3.70 3.18 84.50 才 85.70 才 82.20 才

78.20 3.70 3.23 84.50 才 85.70 才 82.20 才

75.80 3.70 3.22 84.40 才 85.60 才 82.10 才

77.60 3.60 3.15 84.60 才 85.80 才 81.80 才

78.80 3.70 3.22 84.50 才 85.80 才 81.70 才

71.40 3.60 3.15 84.20 才 85.60 才 80.50 才

73.10 3.60 3.19 84.40 才 85.50 才 81.90 才

24.42 人

81.20 才

年 間
平 均

76.43 3.67 3.21
84.45 才 85.68 才 81.84 才

71.80 3.60 3.22 84.20 才 85.50 才

76.58 人 52.17 人

0 0 4 22 7 33 1.3% 1.06

外 泊 率 平均外泊

0 0 0 16 6 22

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計

0.9% 0.73

0 0 0 37 20 57 2.4% 1.84

4 23 19 52 30 128 5.1% 4.27

0 0 26 71 14 111 4.7% 3.70

0 0 13 76 8 97 3.9% 3.13

4.19

0 0 21 47 30 98 4.0% 3.27

0 12 31 24 63 130 5.1%

0 43 54 5 109 211 8.5% 6.81

22 14 42 65 14 157

7 0 18 37 23 85 3.7% 2.74

18 14 29 6 30 97

4.2% 8.6% 21.0% 37.4%

年 間
合 計

51 106 257 458

28.9% 100.0%

354 1,226
4.2% 3.36

4.6% 3.46

6.1% 5.06 72

97

27

66

799

前年実績

43

91

17

34

44

66

125

117
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　7：　入居前住所地状況 単位（人）

　8：　入所経路状況 単位（人）

※　通算部分は退所者を含まない。本年度部分は退所者を含む。

　9：　退所状況 単位（人）

　10：　介護保険認定状況 単位（人）

入 居 前 住 所 地 男 性 女 性 合 計

千 葉 県 船橋市 23 53 76

八千代市 0 1 1

そ の 他 0 0 0

男 性 18 2 1 0 23

合 計 23 54 77

通 算 自 宅 か ら 老 健 か ら 病 院 か ら GH か ら 合 計軽 費 か ら

2

合 計 54 10 6 1 77

女 性 36 8 5 1 542

4

男 性 6 1 0 5 12

長 期 入 院 家 庭 復 帰 そ の 他 合 計

0

死 亡

施 設医 療 機 関

合 計 14 7 0 9 31

女 性 8 6 0 4 191

1

男 性 0 2 13 7 1 23 3.30

要 介 護 1 要 介 護 2 要 介 護 3 要 介 護 4 要 介 護 5

合 計 1 5 31 25 15 77 3.62

女 性 1 3 18 18 14

3.70
前 年 度

0.08DOWN

前 年 度

6

9

15

その他から

0

2

2

54 3.76

合 計 平均介護度

本 年 度 自 宅 か ら 老 健 か ら 病 院 か ら GH か ら 軽 費 か ら その他から 合 計

男 性 7 0 0 0 1 1 9

女 性 8 5 3 1 1 2 20

合 計 15 5 3 1 2 3 29
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　11:　医療機関への入院状況 №1

氏 名 入 院 要 因 病 名 病 院 名 入 院 期 間 退 院 備 考

N ・ S 肺炎 板倉病院 4月11日 14日間 4月26日

I ・ S 肺炎 板倉病院 4月28日 16日間 5月14日 長期療養

K ・ M 蜂窩織炎 板倉病院 5月14日 4日間 5月19日

T ・ E 貧血 板倉病院 5月23日 9日間 6月2日

S ・ C 帯状疱疹 板倉病院 5月24日 42日間 7月5日 永眠

I ・ T SPO2低下 板倉病院 5月31日 7日間 6月8日

N ・ Y 右大腿部頸部骨折 板倉病院 6月6日 23日間 6月30日

T ・ E 食欲不振 板倉病院→第二北総病院 6月10日 27日間 7月7日 長期療養

K ・ M 嘔吐 板倉病院 6月10日 4日間 6月15日

K ・ Y 誤嚥性肺炎 板倉病院 6月13日 14日間 6月27日 長期療養

S ・ K 誤嚥性肺炎 板倉病院 6月15日 9日間 6月24日 永眠

I ・ Y 誤嚥性肺炎 板倉病院 6月16日 10日間 6月27日

Y ・ T 肺炎・慢性膀胱炎 板倉病院 6月20日 8日間 6月29日

S ・ T 脳梗塞疑い 板倉病院 6月29日 8日間 7月8日

A ・ K 硬膜下血腫・肺炎 板倉病院 7月11日 13日間 7月24日 永眠

T ・ K 食欲不振 板倉病院 7月16日 23日間 8月9日

K ・ T 心不全 千葉徳洲会病院 7月23日 13日間 8月5日 永眠

I ・ T 消化管出血疑い・誤嚥性肺炎 青山病院 7月24日 3日間 7月28日

I ・ T 誤嚥性肺炎 板倉病院 8月3日 26日間 8月29日 長期療養

S ・ T 誤嚥性肺炎 板倉病院 8月4日 11日間 8月16日

I ・ C 右大腿部転子部骨折 板倉病院 8月8日 16日間 8月25日

Y ・ T 尿路感染 板倉病院 8月12日 16日間 8月29日

S ・ T 右誤嚥性肺炎 板倉病院 8月29日 15日間 9月13日 老健入所

I ・ H 脳梗塞疑い 板倉病院 9月1日 31日間 10月3日

A ・ Y 脳梗塞 セコメディック病院 9月4日 64日間 11月8日

T ・ A 誤嚥性肺炎 板倉病院 9月4日 16日間 9月20日 有料入所

Y ・ T 誤嚥性肺炎 板倉病院 9月16日 12日間 9月29日

Y ・ T 誤嚥性肺炎 板倉病院 9月29日 13日間 10月13日

S ・ H 肺炎 東京歯科大学市川総合病院 9月16日 45日間 10月31日 長期療養

T ・ K 胸水 板倉病院 10月9日 12日間 10月21日 永眠

I ・ M 膀胱結石 船橋総合病院 10月12日 18日間 10月31日

N ・ S 両側肺炎 板倉病院 10月13日 10日間 10月24日

T ・ M 誤嚥性肺炎 板倉病院 10月17日 45日間 12月1日 長期療養

A ・ Y 脳梗塞後脱水 セコメディック病院 11月18日 24日間 12月13日

S ・ I 腸閉塞・肺炎 板倉病院 11月1日 14日間 11月16日

S ・ K 尿閉・血尿 板倉病院 11月2日 7日間 11月10日

S ・ K 脳梗塞 板倉病院 11月30日 13日間 12月13日 老健入所

Y ・ T 尿路感染疑い 板倉病院 11月9日 32日間 12月11日 長期療養

令和5年3月31日現在
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№2

氏 名 病 院 名 入 院 期 間 退 院 備 考

N ・ S 肺炎 板倉病院 11月24日 26日間 12月20日 老健入所

O ・ M 右大腿部頸部骨折 板倉病院 11月28日 22日間 12月21日

T ・ R 左大腿骨転子部骨折 板倉病院 11月30日 22日間 12月23日

M ・ A 肺炎 板倉病院 12月6日 14日間 12月21日

J ・ S 貧血 板倉病院 12月7日 21日間 12月28日 永眠

T ・ H SPO2低下 習志野病院→1/20板倉病院転院 12月23日 43日間 2月4日 永眠

I ・ A 右大腿骨転子部骨折 千葉徳洲会病院 12月26日 27日間 1月23日

F ・ K 呼吸状態悪化（ｺﾛﾅ陽性） 板倉病院 12月27日 5日間 1月1日 永眠

I ・ S 便秘 板倉病院 12月28日 36日間 2月2日 長期療養

A ・ N SPO2低下（ｺﾛﾅ陽性） 板倉病院 12月30日 7日間 1月6日 永眠

H ・ Y SPO2低下（ｺﾛﾅ陽性） 船橋医療センター 12月30日 12日間 1月12日

N ・ Y 尿閉・便秘 二和病院 1月3日 5日間 1月9日

M ・ A 吐血 板倉病院 1月4日 5日間 1月9日 永眠

H ・ H SPO2低下（ｺﾛﾅ陽性） 板倉病院 1月6日 39日間 2月14日 老健入所

S ・ T SPO2低下（ｺﾛﾅ陽性）・呼吸状態悪化 板倉病院 1月6日 8日間 1月14日 永眠

M ・ T SPO2低下（ｺﾛﾅ陽性） 板倉病院 1月7日 31日間 2月7日 老健入所

F ・ M 左肺下葉肺炎 板倉病院 1月13日 31日間 2月13日 長期療養

T ・ K 呼吸状態悪化（ｺﾛﾅ陽性） 板倉病院 1月14日 17日間 2月1日

N ・ T 尿路感染疑い 板倉病院 1月16日 9日間 1月26日

I ・ K 胸水貯留・呼吸状態不安定 板倉病院 1月19日 5日間 1月25日

I ・ H 両側肺炎 板倉病院 1月31日 16日間 2月16日 永眠

T ・ M 右上腕骨近位端骨折 セコメディック病院 2月1日 2日間 2月4日

S ・ T 経口摂取不良 板倉病院 2月3日 2日間 2月6日

H ・ M 左大腿骨骨折 板倉病院 2月10日 25日間 3月8日

S ・ T 肺炎・脱水 板倉病院 2月13日 14日間 2月28日

S ・ I 尿路感染 板倉病院 2月22日 11日間 3月5日 永眠

S ・ T 下血・血圧低下 板倉病院 3月2日 2日間 3月4日 永眠

G ・ C 食欲不振 板倉病院 3月7日 16日間 3月24日

F ・ A 消化管出血疑い 板倉病院 3月10日 21日間 入院中

S ・ T 背部手術 板倉病院 3月16日 15日間 入院中

I ・ K 低栄養 板倉病院 3月18日 13日間 入院中

S ・ Y 気管支肺炎 板倉病院 3月23日 8日間 入院中

Y ・ T 誤嚥性肺炎疑い 板倉病院 3月28日 3日間 入院中
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　12：　年間行事実績状況

長期 短期

20 8 0

27 10 0

18 9 0

25 0 16

15 11 0

29 13 0

7 0 17

27 8 0

8 24 77 0

21 77 0

21 0 13

10 20 15 0

9 72 0

24 68 0

21 70 0

21 0 16

5 80 0

5 0 18

2 1 13 0

15 10 0

22 8 0

　13:　防災訓練実施状況

・　百寿苑単独による開催 ・東消防署職員 → 0

　「夜間」想定の通報避難訓練 ・青木防災 → 0

　※　百寿苑洗濯室出火想定 ・参加職員 → 5

・　水消火器使用による消火訓練 ・参加利用者 → 88

・　防火DVD観覧による開催 ・東消防署職員 → 0

　　題名：認知症グループホームの防火安全対策 ・青木防災 → 0

　　高齢者施設の防火管理 ・参加職員 → 15

・参加利用者 → 0

・　百寿苑単独による開催 ・東船橋消防署 → 0

　　心肺蘇生法・消火器訓練（AED） ・青木防災 → 0

　　ダミー人形使用による訓練 ・参加職員 → 15

・参加利用者 → 0

缶ジュース福引（長期入所）70

18

68 　運動会（長期入所）

16 Xmasスイーツバイキング（短期入所）

年始の会（短期入所）

80 年始の会（長期入所）

72 運動会（長期入所）

　夏祭り（長期入所）77

17 七夕（短期入所）

　男性限定行事（長期入所）8

　女性限定行事（長期入所）15

77 敬老会(長期入所)

13 敬老会(短期入所)

5

6

出前イベント（短期入所）

11

16

クッキングスタジオ（長期入所）

13 映画観賞会（男はつらいよ～ハイビスカスの花）

9 出前イベント（長期入所）

令和5年3月22日(水)

10：00～開催

第3回目

第2回目

第1回目

令和4年7月27日(水)

10：00～開催

令和4年11月9日(水)

10：00～開催

№1　単位（人）

実 施 月 日 参 加 人 数 行 事 内 容

4
　映画観賞会（あばれ八州御用旅）8

10 　出前イベント（長期入所）

7

訓 練 内 容 立 会 者 ・ 参 加 者

単位（人）

　鉢植え（長期入所）

8 鉢植え（長期入所）

10

実施日

3

9

11

12

R5・1

13 節分（長期入所）
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　14：　職員研修の状況（施設外研修分） 単位（人）

№ 研 修 名 日付 参 加 職 種 人数 研 修 内 容

1
令和4年度第1回施設長及び事務
担当者研修会

6/16 小泉ゆう子 1
高齢者福祉施設関連予算及び施策につ
いて職員のメンタルヘルスケアについ
て

2
令和4年度第２回千葉県介護支
援専門員更新研修

11/2 橋本真紀子 1 介護支援専門員更新研修

3
介護事業者のための業務継続計
画（BCP）作成セミナー

3/9 塚本英和 1 介護BCP作成セミナー

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

25



　15：　職員研修の状況（施設内研修分）※WEB研修 単位（人）

№ 研 修 名 日付 参 加 職 種 人数 研 修 内 容

1 接遇に関する研修 4月
法人職員

（人数は百寿苑
参加職員数）

61
・接遇、マナーを学び、身につける意
義　　　他、3タイトル（動画）

2 認知症に関する研修① 5月
法人職員

（人数は百寿苑
参加職員数）

61
・認知症とは何か、症状と原因につい
て　　　他、2タイトル（動画）

3
プライバシーの保護の取り組み
に関する研修・予防防犯研修

6月
法人職員

（人数は百寿苑
参加職員数）

61
・介護事業所における個人情報とは、
他、6タイトル（動画）

4 福祉現場の感染症対策 7月
法人職員

（人数は百寿苑
参加職員数）

61
・基本の対策方法
他、4タイトル（動画）

5
事故発生又は再発防止に関する
研修・身体拘束等廃止の取り組
み

8月
法人職員

（人数は百寿苑
参加職員数）

61
・事故の分析について
他、7タイトル（動画）

6
緊急時の対応に関する研修・褥
瘡予防と褥瘡処置

9月
法人職員

（人数は百寿苑
参加職員数）

61
・バイタルチェック+様子観察
他、15タイトル（動画）

7 非常災害時の対応に関する研修 10月
法人職員

（人数は百寿苑
参加職員数）

61
・介護事業所と災害対策
他、3タイトル（動画）

8 看取り介護研修 11月
法人職員

（人数は百寿苑
参加職員数）

61
・ターミナルケア、看取り介護とは何
か　　　　　　他、9タイトル（動画）

9
認知症に関する研修②・倫理及
び法令遵守に関する研修

12月
法人職員

（人数は百寿苑
参加職員数）

61
・認知症ケア8つのアセスメント
他、6タイトル（動画）

10
感染症・食中毒の予防及び蔓延
防止に関する研修

1月
法人職員

（人数は百寿苑
参加職員数）

61
・主な感染症①
他、7タイトル（動画）

11
高齢者虐待防止に関する研修・
事故防止研修

2月
法人職員

（人数は百寿苑
参加職員数）

61
・高齢者虐待の現状
他、4タイトル（動画）

12
身体拘束の排除の為の取り組み
に関する研修

3月
法人職員

（人数は百寿苑
参加職員数）

61
・身体拘束はなぜ行ってはいけないの
か　　　　　　他、5タイトル（動画）

13

14

26



　16：　栄養摂取量状況

　17：　月別延食数状況（入所は長期入所と短期入所を合算したもの） 単位（食）

入 所

短 期

入 所

短 期

入 所

短 期

入 所

短 期

入 所

短 期

入 所

短 期

13.5g 13.7g 13.6g 13.5g 13.9g 13.4g 20.0g食物繊維

2063 1858

朝 食
2078 2062 1855 1697 1942

24423 2,035.31706 1977

24378 2,031.5

467 475

89894 7,491.2合 計 7333 7626 7099 6467 7204

24393 2,032.8

140 477 505 445 437 5276 439.7
夕 食

2076 2064 1855 1703 1944

501 447 438 5597 466.4

5827 485.6
昼 食

2079

485 525 469 466493

7501 7814

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 延 数 値 平 均 値

合 計 7805 7971 7532 7735 7807

2176 2048 2115 2137

2036 2128

492 473 458 457 462 459 471

489 473 459 456 463 456 473

夕 食
2109 2183 2044 2117 2134

2036 2129

509 482 480 475 480 475 488
昼 食

2099

朝 食
2107 2184 2043 2115 2131

7.3g 7.0g

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月

食塩相当量 7.4g 7.5g 7.6g 7.5g 7.5g

2039 2125

1.00mg 1.11mg

VC 82mg 75mg 78mg 72mg 79mg 79mg 100mg

VB2 1.01mg 0.97mg 0.96mg 0.99mg 1.02mg

570μg 700μg

VB1 1.12mg 1.14mg 1.15mg 1.13mg 0.83mg 1.12mg 1.00mg

ﾚﾁﾉｰﾙ当量 637μg 471μg 571μg 461μg 415μg

585mg 634mg

鉄 8.8mg 6.5mg 6.6mg 6.5mg 7.4mg 8.2mg 6.3mg

ｶ ﾙ ｼ ｳ ﾑ 561mg 592mg 593mg 611mg 626mg

56.0g 53.1g

脂 質 41.4g 45.0g 43.5g 44.6g 43.1g 42.2g 42.8g

蛋 白 質 55.5g 55.2g 55.9g 55.8g 56.5g

平 均 値 基 準 値

熱 量 1538kcal 1508kcal 1496kcal 1507kcal 1500kcal 1530.4kcal 1541kcal

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

78mg 83mg

食塩相当量 7.2g 7.2g 7.3g 7.2g 7.1g 7.3g 7.1g

VC 84mg 82mg 74mg 85mg 79mg

食物繊維 13.3g 13.2g 12.9g 13.4g 13.1g 13.0g 13.3g

1.13mg 1.13mg

VB2 0.99mg 1.08mg 1.01mg 0.99mg 0.97mg 1.01mg 1.00mg

VB1 1.14mg 1.21mg 1.12mg 1.19mg 1.16mg

9.0mg 9.1mg

ﾚﾁﾉｰﾙ当量 594μg 622μg 602μg 607μg 591μg 632μg 632μg

鉄 8.7mg 9.8mg 8.7mg 9.1mg 8.7mg

39.7g 40.8g

ｶ ﾙ ｼ ｳ ﾑ 567mg 578mg 564mg 585mg 588mg 572mg 579mg

脂 質 42.0g 41.9g 41.5g 41.5g 40.9g

1541kcal 1534kcal

蛋 白 質 56.1g 57.3g 56.2g 55.9g 55.8g 56.1g 55.8g

熱 量 1555kcal 1552kcal 1546kcal 1548kcal 1540kcal

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月
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　18：　行事食実施状況 №1

4 13

9

15

20

25

8 17

28

11 9

21

31

秋分の日

7

12

大晦日

9

21

23

10

5

5
端午の
節句

栗ご飯・きのこ汁・鮭の幽庵焼き・里芋と高野豆腐の含
め煮・お浸し

おやつ おはぎ

おやつ みたらし団子

昼　食
きのこご飯・味噌汁・豚肉の野菜巻き・煮しめ風・お浸
し

昼　食
オムライス・手作り南瓜ポタージュ・茄子とトマトの
チーズ焼き・りんごのコンポート

昼　食
おにぎり（赤飯・梅）・豚汁・鶏の唐揚げ・金平ごぼ
う・玉子サラダ

お楽しみ
おやつ

5

6

7 七　夕

クリスマス 昼　食
チーズピラフ・人参ポタージュ・ハンバーグ・手作り
キッシュ・フルーツ盛り合わせ

夕食 年越しそば・伊達巻風卵焼き・フルーツ

ハロウィン

運動会

秋の日

おやつ あじさいヨーグルトムース

納　涼 昼　食
ソース焼きそば・じゃがバター・ブロッコリーのマリ
ネ・夏みかんゼリー

昼　食
赤飯・清まし汁・天ぷら盛り合わせ・炊き合わせ・梨の
紅白コンポート

おやつ 七夕カクテルゼリー

昼　食
ミニうな丼・清まし汁・冬瓜と鶏だんごの冷し椀・
変わりとろろ

父の日

土用の丑

昼　食
えびと夏野菜のちらし寿司・清まし汁・かき揚げ・ゴー
ヤとツナの和え物

敬老会

おやつ ねりきり

昼　食

月 日 行 事 提 供 時 間 献 立 内 容

お花見 昼　食
桜風味ちらし・清まし汁・春キャベツの香味炒め・２色
ようかん

昼食
ご飯・味噌汁・鶏肉の磯辺揚げ・冷奴のさっぱり野菜の
せ・パインアップル

母の日 昼　食
赤飯・味噌汁・ブリの照り焼き・豚と里芋の煮物・みぞ
れ和え

昼　食
チキンライス・じゃが芋のポタージュ・ハンバーグ＆エ
ビフライ・ブロッコリーサラダ・フルーツヨーグルト

おやつ やわらか草もち
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№2

6

11

20

3

14

14

20

チョコプリンパフェ

昼　食 鮭ちらし・清まし汁・炊き合わせ・ベリーババロア

1

2

3

3

おやつ プリンパフェ

おしるこ鑑開き

バレンタイン

ホワイトデー

節　分

おやつ

月 日 行 事

1 元　旦

大　寒 昼　食 ジンジャーカレー・スローサラダ・パインアップル

昼　食 恵方巻き・味噌汁・つみれの煮物・辛子和え

おやつ

4 年始の会

七　草 昼　食
七草粥・味噌汁・揚げ出し豆腐の野菜あんかけ・筑前
煮・フルーツ缶

昼　食 彩り散らし・清まし汁・炊き合わせ・柚子風味和え

おやつ 甘酒・人形焼き

おやつ 栗ようかん

昼　食
赤飯・お吸い物・ぶりの照り焼き・伊達巻・黒豆煮・数
の子・やわらかかまぼこ・たたきごぼう・紅白なます

提 供 時 間 献 立 内 容

たけのこご飯・かき玉汁・天ぷら盛り合わせ・ささみと
春菊の酢味噌和え・いちごみるくプリン

おやつ 甘酒・ひなあられ

昼　食春分の日

ひなまつり

行事食提供日数 25日 行事食提供回数 33回
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　19：　実習生受け入れ状況

月 実 習 依 頼 元 人数
実習
日数

延
日数

実 習 目 的

4 受入れ実績無し 0 0 0

5 受入れ実績無し 0 0 0

6 千葉県立松戸向陽高等学校 2 15 30 3学年　前期介護実習

7 千葉県立船橋豊富高等学校 6 4 24 介護職員初任者研修

8 受入れ実績無し 0 0 0

9 受入れ実績無し 0 0 0

10 松戸向陽高等学校 2 15 30 3学年　後期介護実習

11 松戸向陽高等学校 15 2 30 2学年　介護実習

12 受入れ実績無し 0 0 0

1 受入れ実績無し 0 0 0

2 受入れ実績無し 0 0 0

3 受入れ実績無し 0 0 0

25 36 114

17 50 97 　　※　参考数値昨年度（令和3年度）実績

合 計
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　　　　　　　　　・旧ナースコールから新機へ刷新することで、サービス向上、事故リスク軽減。

　　　　　　　　工事範囲より縮小せざるを得ない状況となり、今後追加工事が必要となる。

　　　　　　　　ナースコール改修工事費　20,722,900円

自己負担額　：　 9,472,900円

　助成金額　：　29,950,000円

今後の課題　：　屋上防水工事については、物価高騰や助成対象外等の問題から、予定していた

　　　　　　　　　・施設の老朽化に伴う、雨漏りの改善。

　　　　　　　　②ナースコール関係工事

事業費総額　：　39,422,900円

　　　内訳　：　屋上防水工事費　18,700,000円

令和4年度　公益財団法人日本財団補助事業

　　事業名　：　特別養護老人ホーム船橋百寿苑の施設修繕及び設備更新

　　　内容　：　①屋上防水工事

20：　日本財団補助事業報告
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　1：　要介護度別利用者実人数状況 　単位（人）

要支援1 要支援2 要介護１ 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計 前年実績

4 月 0 0 2 6 12 7 1 28 33

5 月 0 0 3 6 12 6 2 29 32

6 月 0 0 2 5 13 7 3 30 32

7 月 0 0 2 7 14 5 1 29 34

8 月 0 0 5 4 13 6 2 30 30

9 月 0 0 5 3 12 5 2 27 29

10 月 0 0 3 7 14 4 1 29 30

11 月 0 0 6 3 15 5 3 32 34

12 月 0 0 3 2 12 3 3 23 30

1 月 0 0 4 5 15 4 4 32 31

2 月 0 0 3 7 15 5 4 34 30

3 月 0 0 5 6 13 3 2 29 31

合 計 0 0 43 61 160 60 28 352 376

　2：　要介護度別利用者延実人数状況 単位（人）

要支援1 要支援2 要介護１ 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計 前年実績

4 月 0 0 11 78 219 180 28 516 509

5 月 0 0 23 60 223 145 48 499 573

6 月 0 0 12 27 278 118 50 485 563

7 月 0 0 15 65 261 111 31 483 543

8 月 0 0 39 37 255 101 53 485 530

9 月 0 0 51 60 243 94 32 480 524

10 月 0 0 39 73 295 59 31 497 532

11 月 0 0 57 40 298 59 82 536 546

12 月 0 0 41 37 264 53 90 485 532

1 月 0 0 42 51 295 50 94 532 502

2 月 0 0 26 59 268 50 72 475 453

3 月 0 0 67 29 251 64 53 464 536

合 計 0 0 423 616 3,150 1,084 664 5,937 6,343

令和4年度　船橋百寿苑短期入所サービス 事業報告
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　3：　各種集計及び平均状況 　単位（人）

稼動日数 利用人数 利用日数 1日平均数 ベット数 月別稼動率 送迎回数 1日平均数

4 月 30日 28 516日 17.2 20床 86.0% 43 回 1.43回

5 月 31日 29 499日 16.1 20床 80.5% 51 回 1.65回

6 月 30日 30 485日 16.2 20床 80.8% 45 回 1.50回

7 月 31日 29 483日 15.6 20床 77.9% 46 回 1.48回

8 月 31日 30 485日 15.6 20床 78.2% 40 回 1.29回

9 月 30日 27 480日 16.0 20床 80.0% 41 回 1.37回

10 月 31日 29 497日 16.0 20床 80.2% 41 回 1.32回

11 月 30日 32 536日 17.9 20床 89.3% 54 回 1.80回

12 月 31日 23 485日 15.6 20床 78.2% 19 回 0.61回

1 月 31日 32 532日 17.2 20床 85.8% 52 回 1.68回

2 月 28日 34 475日 17.0 20床 84.8% 56 回 2.00回

3 月 31日 29 464日 15.0 20床 74.8% 54 回 1.74回

合 計 365日 352 5,937日 16.3 20.0 床 81.3% 542 回 1.48回

　4：　居室種類別稼働率状況 　単位（床）

月 別
稼動日数

利用日数
従 来 型
個 室 数

従 来 型
個 室

月 別
稼 働 率

多床室数 多 床 室
月 別

稼 働 率

4 月 30日 516日 1 28 93.3% 19 488 85.6%

5 月 31日 499日 1 22 71.0% 19 477 81.0%

6 月 30日 485日 1 23 76.7% 19 462 81.1%

7 月 31日 483日 1 6 19.4% 19 477 81.0%

8 月 31日 485日 1 6 19.4% 19 479 81.3%

9 月 30日 480日 1 6 20.0% 19 474 83.2%

10 月 31日 497日 1 9 29.0% 19 488 82.9%

11 月 30日 536日 1 9 30.0% 19 527 92.5%

12 月 31日 485日 1 4 12.9% 19 481 81.7%

1 月 31日 532日 1 7 22.6% 19 525 89.1%

2 月 28日 475日 1 8 28.6% 19 467 87.8%

3 月 31日 464日 1 7 22.6% 19 457 77.6%

合 計 365日 5,937日 1 135 37.0% 19.0 5,802 83.7%
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　1：　入所者数の状況(入院者を除く実数)

　2：　入所者の年齢構成状況

最低 最高

68歳

97歳

合 計 7名 3名 0名 29名

5名 77.00歳

84.80歳

女 性 7名 3名 0名 24名 86.40歳

94歳 99歳 以上

男 性 0名 0名 0名

6名 4名

90歳～ 95歳～ 100歳
延人数

平均年齢
（男女別）

平均年齢
（ 全 体 ）

年 齢

合 計 0名 0名 2名 0名 7名

1名 0名

女 性 0名 0名 1名 0名 4名 5名 4名

男 性 0名 0名 1名 0名 3名

85歳～

以下 64歳 69歳 74歳 79歳 84歳 89歳

344名 28.67名

60歳 60歳～ 65歳～ 70歳～ 75歳～ 80歳～

月 末 日
在 所 者 数

29名 29名 29名 29名 29名

3名 0.25名

月 中
退 所 者 数

0名 0名 0名 0名 0名 3名 0.25名

月 中
入 所 者 数

0名 0名 0名 0名 0名

延 人 数 月 平 均

月 初 日
在 所 者 数

29名 29名 29名 29名 29名 346名 28.83名

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

0名 0名

月 末 日
在 所 者 数

29名 28名 29名 29名 27名 28名 29名

月 中
退 所 者 数

0名 1名 0名 0名 2名

27名 29名

月 中
入 所 者 数

0名 0名 1名 0名 0名 1名 1名

月 初 日
在 所 者 数

29名 29名 29名 29名 29名

令和4年度　特別養護老人ホーム船橋笑寿苑事業報告

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月
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営 業 日 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計 登 録 率

4 月 30 日 1 0 16 7 5 29 100.0%

5 月 31 日 1 0 13 10 5 29 100.0%

6 月 30 日 1 0 13 10 5 29 100.0%

7 月 31 日 1 0 13 10 5 29 100.0%

8 月 31 日 1 0 13 10 5 29 100.0%

9 月 30 日 1 0 12 9 6 28 96.6%

10 月 31 日 1 0 13 9 6 29 100.0%

11 月 30 日 1 0 13 9 6 29 100.0%

12 月 31 日 1 0 13 9 6 29 100.0%

1 月 31 日 1 0 13 9 6 29 100.0%

2 月 28 日 1 0 13 9 6 29 100.0%

3 月 31 日 1 0 13 9 6 29 100.0%

営 業 日 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 集 計 登 録 率

365日 12 0 158 110 67 347

比 率 3.5% 0.0% 45.5% 31.7% 19.3% 100.0%

　4：　要介護度別入所者延実人数状況

営 業 日 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計 稼 働 率

4 月 30 日 30 0 390 300 150 870 100.0%

5 月 31 日 31 0 403 283 155 872 97.0%

6 月 30 日 30 0 390 300 150 870 100.0%

7 月 31 日 31 0 403 310 155 899 100.0%

8 月 31 日 31 0 393 306 155 885 98.4%

9 月 30 日 30 0 360 270 180 840 96.6%

10 月 31 日 31 0 403 279 186 899 100.0%

11 月 30 日 30 0 390 270 180 870 100.0%

12 月 31 日 31 0 403 279 186 899 100.0%

1 月 31 日 31 0 403 279 186 899 100.0%

2 月 28 日 28 0 364 252 168 812 100.0%

3 月 31 日 31 0 403 279 186 899 100.0%

営 業 日 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 集 計 稼 働 率

365日 365 0 4,705 3,407 2,037 10,514

比 率 3.5% 0.0% 44.7% 32.4% 19.4% 100.0%
99.3%

年 間
合 計

　3：　要介護度別入所者登録実人数状況（月途中の入退所者含む）

99.7%

年 間
合 計
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　5：　要介護度別入院者実日数状況（外泊者等含む）

4 月

5 月

6 月

7 月

8 月

9 月

10 月

11 月

12 月

1 月

2 月

3 月

　6：　各項目別入所者の月平均値

男性

女性

合計

0

0

0

0

16

4

0

0

0

0

0

22

12

0

18

31

0

要介護1

16.3%

0

3

0

0

0

0

0

0

8

6

14

要介護4

0

0

0

0

0

0.0%

要介護3

0

0

平 均

0.0%

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0.10

0.40

1.00

1.83

0.43

31

0 4

要介護2

0

年 間
合 計

0.53

0.00

0.100

0

103

54.2%

0 0 0.0%

1.8%
100.0%

190

29.5%

56

0 31 3.4% 1.03

0.83

0.4%

0 3 0.4%

0.13

外 泊 率合 計要介護5

1.5%137

1.6%140

要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

0.45

0.000.0%00

31 55 6.1%

8 30 3.3%

0 12 1.4%

3 3 0.3%

7 25 2.9%

3.65

3.54

4.20

平均介護度

29

24

5

延人数

1 0 13 9 6

1 0 12 7 4

0 0 1 2 2

要介護1

36



　7:　防災訓練実施状況

　8：　栄養摂取量状況

　消化訓練

　日中想定火災避難誘導訓練

・特養、通所、GH合同による

　消化訓練

　非常通報訓練

　日中想定火災避難誘導訓練

・特養、通所、GH合同による

612mg 619mg

　非常通報訓練

自衛消防訓練の為

立会い無し

自衛消防訓練の為

立会い無し

自衛消防訓練の為

立会い無し

639mg 684mg

平 均 値 基 準 値

8.2mg 8.6mg 8.1mg

7.7g 7.7g 7.5g 7.8g 7.6g

1.04mg 1.00mg

1.08mg 1.05mg 1.03mg 1.05mg 1.00mg

74mg 78mg 71mg 72mg

7.5g 6.5~7.5g未満食塩相当量

1533kcal 1542kcal 1551kcal 1525kcal 1522kcal 1532kcal 1551kcal

56.2g 57.3g 57.0g 56.8g 56.8g 57.2g 57.4g

41.7g 42.3g

1.13mg 1.15mg

VC 74mg

628mg

100mg

VB2

648μg 684μg

VB1 1.18mg 0.97mg

ﾚﾁﾉｰﾙ当量 632μg 677μg 729μg 616μg 488μg

1.11mg 1.05mg 1.06mg

80mg

鉄 9.3mg 6.2mg

ｶ ﾙ ｼ ｳ ﾑ

56.9g 52.3g

脂 質 41.8g 44.0g

蛋 白 質 57.4g 57.0g 56.3g 56.0g 55.7g

43.9g 45.7g 41.3g 42.0g 42.1g

605mg 615mg

8.9mg 8.7mg

熱 量 1537kcal 1527kcal

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

1544kcal 1494kcal 1457kcal 1448kcal 1462kcal

食塩相当量

VC

7.7g 7.1g 7.1g 7.5g 7.7g 7.8g 7.6g

76mg 75mg 80mg 71mg 75mg 76mg 76mg

VB2

VB1 1.28mg 1.24mg 1.35mg 1.15mg 1.16mg 1.12mg 1.14mg

1.17mg 1.12mg 1.17mg 1.14mg 1.08mg 1.13mg 1.09mg

ﾚﾁﾉｰﾙ当量

鉄

690μg 641μg 690μg 662μg 590μg 626μg 662μg

9.4mg 9.2mg 10.0mg 9.1mg 8.7mg 8.7mg 9.0mg

ｶ ﾙ ｼ ｳ ﾑ

脂 質 43.5g 41.3g 40.4g 42.1g 43.1g

667mg 660mg 684mg 631mg 618mg 609mg 607mg

・特養、通所、GH合同による

　非常通報訓練

蛋 白 質

熱 量

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月

実 施 日 訓 練 内 容 立 会 者

第1回目

令和4年9月29日

第2回目

令和4年12月23日

第3回目

令和5年3月24日

　消化訓練

　夜間想定火災避難誘導訓練
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　9：　月別延食数状況（入居は特養とグループホームを合算したもの）

入居

短期

入居

短期

通所

入居

短期

入居

短期

入居

短期

通所

入居

短期

　10：　行事食実施状況

4 8

9

13

9

7

22

月 日 行 事

朝食

昼食

夕食

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 延 数 値 平 均 値

朝食

昼食

夕食

合 計

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月

1355食 1356食

185食

1302食 1395食

226食 216食 199食 175食 183食 198食

1350食 1326食 1301食

342食 345食 262食 313食

1304食 1395食

31食

1350食 1324食 1304食 1355食 1355食

249食

1350食 1325食 1303食 1356食 1355食 1303食 1395食

270食 259食 251食 218食 212食 229食

187食 199食

16062食

4772食 5144食

1338食

2328食 194食

4905食 4975食

205食 171食 183食

1379食 1254食 1395食

192食 158食 204食

4675食合 計

1327食 1324食

237食

1325食

5137食

362食 359食

229食 214食

5023食

1324食

179食 213食

310食

182食 212食

1381食 1255食 1394食 16068食 1339食

230食 260食 228食 197食 247食 2850食 237食

4988食 4560食 5153食 59105食 4923食4879食 4894食

234食 281食 315食 3391食 282食

1382食 1256食 1395食 16070食 1339食

192食 159食 203食 2336食 194食

1326食 1324食

提 供 時 間 献 立 内 容

昼 食 五目ちらし、若竹汁、かき揚げ、菜の花辛し和え

母 の 日 昼 食
赤飯、稲荷、すまし汁、ミートローフトマトみそソース、
夏みかんと玉葱の甘酢和え

海鮮丼 昼 食 海鮮丼、すまし汁、筑前煮、みかん缶

花 ま つ り

6

7

七 夕

土 用 の 丑

昼 食
A：スタミナ焼肉　B：魚の味噌チーズ焼き　ごはん、すまし汁、
青梗菜と海老のバター炒め　海藻サラダ

昼 食 　　ごはん、味噌汁、鶏ささみのフリッター、野菜のマリネ

おやつ アイスクリーム

昼 食 七夕そうめん、揚げ物盛り合わせ、オクラの辛子和え

昼 食 うな丼、すまし汁、夏野菜の冷製小鉢

選択食

20 父の日

おやつ クラッシュゼリー

8 23 夏祭り

昼 食 焼きそば、じゃがバターコーン、きゅうりときくらげの和え物
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11 14

31

1

5

7

7

2

14

16

14

行事食提供日数 22 行事食提供回数 29

昼 食
赤飯、お吸い物、天ぷら盛り合わせ、牛肉の甘辛煮
ぶりの照り焼き、炊き合わせ、小松菜の和え物、巨峰

9 16 敬老会

おやつ 長寿饅頭（秋の彩）

昼 食
オムライス、コンソメスープ、かぼちゃの粒マスタードサラダ
フルーツヨーグルト

おやつ 　　南瓜プリン

昼 食
中華風おこわ　味噌汁　かじきまぐろのレモン醤油ステーキ
ほうれん草の胡麻和え

10 31 ハロウィン

収穫祭

12

22 クリスマス

1

梯 子 乗 り 10:00 甘酒

七 草 昼 食
七草粥、味噌汁、鮭の塩焼き、筑前煮
菜の花の辛し和え

昼 食
シーフードピラフ、コンソメスープ、ローストチキン
焼き野菜サラダ、りんごのコンポート

おやつ クリスマスショートケーキ

大 晦 日 昼 食 年越しそば、伊達風卵焼き、みかん

新年祝い膳

年 始 の 会

昼 食
赤飯、雑煮風汁、鰤の照り焼き、数の子、伊達巻、紅白かまぼ
こ　　　たたきごぼう（みそ風味）、黒豆煮、紅白生酢（ごま酢）

昼 食 ばらちらし、茶碗蒸し、野菜の炊き合わせ、栗きんとん

節　分 昼 食
恵方巻き、いなり寿司、手作りつみれ風汁、白菜とみかんのサ
ラダ

2
バレンタイ

ン

選択食

おやつ ティラミス

昼 食
A：白菜のクリーム煮　B：魚の中華あんかけ
ごはん、すまし汁、ブロッコリーとお豆のカレーマヨ和え、キウイフルーツ

昼 食
菜の花ちらしずし、かぶのみぞれ汁、春菊の胡麻和え、夏み
かん

おやつ 三色ゼリー

おやつ イチゴショートケーキ3

3 ひなまつり

ホワイトデー

21 春分の日

昼 食
たけのこごはん、すまし汁、天ぷら盛り合わせ
ささみとキャベツの酢味噌和え

おやつ ぼたもち
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参加人数

4 4 10名

22 ９名

7 9名

4 8名

10名

9名

10名

15 9名

15 10名

24 10名

24 4名

10名

8名

10名

7名

17 10名

31 10名

21 8名

11

22 9名

23 10名

10名

5名

10名

9名

5 10名

2 8名

2 4名

10名

9名

9名

10名

7名

10 9名

ぶどうユニット

りんごユニット

みかんユニット クリスマスケーキ・ジュースを提
供し、サンタに扮した職員よりプ
レゼントを提供。

りんごユニット

8

ももユニット

ももユニット

りんごユニット

16

みかんユニット

りんごユニット

ももユニット

1

2

りんごユニット

9

10

りんごユニット

ぶどうユニット

ぶどうユニット

みかんユニット
七夕 短冊・七夕飾り作り、装飾

りんごユニット

　11：　年間行事実績状況

ぶどうユニット

ぶどうユニット

ももユニット

実 施 月 日 行事内容参加部署

ももユニット
お茶会

装飾で春を感じて頂きながら、
和菓子や焼き菓子を食す。

7
7

お菓子作り
フルーチェにホイップクリームを
飾り食す。

おやつバイキング

皆で仮装して写真撮影。ハロウィン

ベランダに夏祭りの装飾、浴衣
を着用し、かき氷やアイスを食
す。

敬老祝い対象者を祝福し、皆
で祝い膳を食す。

敬老会

夏祭り

ロールケーキやワッフルなど選
んだお菓子を食す。

お茶会 菊の花を飾りお茶を楽しむ。

3

初詣 苑内の手作り神社で参拝。

節分みかんユニット

ぶどうユニット

みかんユニット

ももユニット
鬼に扮した職員にお手玉を投
げ写真撮影。

5

ハンドマッサージ等行う。リラクゼーションみかんユニット

6
ももユニット8名19

12 7名 りんごユニット おやつ作り

26 8名 ももユニット アロマセラピー

ぶどうユニット

みかんユニット

ももユニット

ぶどうユニット

みかんユニット

マネキュアやホットアイマスクを
行う。

りんごユニット

ホットプレートでホットケーキを
焼き、食す。

3 ひな祭り
ひな壇前にて写真撮影。和菓
子やお茶を提供。ももユニット

みかんユニット

3

3

25

ももユニット6名30

12 クリスマス会
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氏 名 入 院 要 因 病 名 病 院 名 入 院 期 間 退 院 備 考

Y ・ S 蜂窩織炎 徳洲会病院 令和4年5月17日 20日間 令和4年6月日

H ・ M 尿路感染症の疑い 徳洲会病院 令和4年6月23日 46日間 令和4年8月9日

Y ・ N 蜂窩織炎 セコメディック病院 令和4年7月2日 8日間 令和4年7月11日

K ・ I 大腸がんの疑い 徳洲会病院 令和4年7月15日 36日間 令和4年8月21日

M ・ T 新型コロナウイルス感染症 徳洲会病院 令和4年8月29日 14日間 令和4年9月13日

H ・ M 肺炎・尿路感染症の疑い セコメディック病院 令和4年10月28日 10日間 令和4年11月8日

F ・ A 右大腿部転子部骨折 印西総合病院 令和4年11月12日 53日間 令和5年1月5日

S ・ N 白内障手術 順天堂大学病院 令和5年2月13日 3日間 令和5年2月17日

190日間

令和5年3月31日現在　12:　医療機関への入院状況
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　13：　実習生受け入れ状況

月 実 習 依 頼 元 人数
実習
日数

延
日数

実 習 目 的

江戸川学園おおたかの森専門学校 1 23 23 社会福祉士学科　基礎研修

1 23 23

　新型コロナウイルス感染拡大防止の為、実習生の受け入れ無し。

7

6

5

合 計

11

10

9

8

3

2

1

12

4
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参 加 職 種 人数 研修名 研修場所

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

日付 参 加 職 種 人数 研修名 研修場所

介護職員 1 　新人研修 資料閲覧

全職員 39 　高齢者サービス処遇についての研修 Web研修

全職員 38 認知症ケア① Web研修

全職員 35 プライバシー保護の取り組みについての研修 Web研修

全職員 33 福祉現場の感染症対策研修 Web研修

介護職員 1 新人研修 資料閲覧

全職員 29 事故発生又は再発防止に関する研修 Web研修

全職員 28 緊急時の対応に研修・褥瘡予防と褥瘡処置に関する研修 Web研修

介護職員 1 新人研修 資料閲覧

全職員 28 非常災害時の対応に関する研修 Web研修

介護職員 1 新人研修 資料閲覧

全職員 28 看取り介護研修 Web研修

全職員 25 認知症ケア②・倫理及び法令遵守に関する研修 Web研修

介護職員 1 新人研修 資料閲覧

全職員 39 感染症・食中毒の予防及び蔓延防止に関する研修 Web研修

　14：　職員研修の状況（外部研修）

 15：　職員研修の状況（内部研修）

日 付

11/1

６/１～6/30

10/1

４/１～4/30

4/11

５/１～5/31

8/1

外部研修参加職員実人数 0名

新型コロナウイルス感染拡大防止の為、参加者無し

８/１～8/31

7/1～7/31

9/1～9/30

10/1～10/31

1/1～1/31

1/3

327名内部研修参加職員実人数

12/1～12/31

11/1～11/30
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　1：　要介護度別利用者実人数状況

要 支 援 1 要 支 援 2 要 介 護 １ 要 介 護 2 要 介 護 3 要 介 護 4 要 介 護 5 合 計

4 月 0 0 1 5 12 3 4 25

5 月 0 0 2 1 7 1 2 13

6 月 0 1 3 3 7 0 3 17

7 月 0 0 0 1 8 0 3 12

8 月 0 0 0 3 10 3 2 18

9 月 0 0 2 5 7 4 3 21

10 月 0 0 3 5 7 4 2 21

11 月 0 0 1 6 7 4 2 20

12 月 0 0 2 6 10 4 2 24

1 月 0 0 1 6 7 5 2 21

2 月 0 0 4 3 5 5 3 20

3 月 0 0 2 4 9 5 3 23

合 計 0 1 21 48 96 38 31 235

　2：　要介護度別利用者延実人数状況

要 支 援 1 要 支 援 2 要 介 護 １ 要 介 護 2 要 介 護 3 要 介 護 4 要 介 護 5 合 計

4 月 0 0 30 44 127 41 31 273

5 月 0 0 34 40 95 61 29 259

6 月 0 3 39 44 89 46 31 252

7 月 0 0 3 67 104 20 24 218

8 月 0 0 0 72 89 44 8 213

9 月 0 0 5 73 91 43 18 230

10 月 0 0 22 84 78 49 16 249

11 月 0 0 6 74 78 55 16 229

12 月 0 0 13 77 103 53 17 263

1 月 0 0 9 62 79 65 15 230

2 月 0 0 20 37 60 58 21 196

3 月 0 0 13 54 93 63 24 247

合 計 0 3 194 728 1086 598 250 2859

令和4年度　船橋笑寿苑　短期入所生活介護事業報告
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（単位：名）

稼動日数 利用人数 利用日数 1日平均数 ベット数 月別稼動率 送迎回数 1日平均数

4 月 30 25 273 9.1 名 10床 91.0% 83 回 2.77 回 

5 月 31 13 259 8.4 名 10床 83.5% 79 回 2.55 回 

6 月 30 17 252 8.4 名 10床 84.0% 82 回 2.73 回 

7 月 31 12 218 7.0 名 10床 70.3% 76 回 2.45 回 

8 月 31 18 213 6.9 名 10床 68.7% 55 回 1.77 回 

9 月 30 21 230 7.7 名 10床 76.7% 77 回 2.57 回 

10 月 31 21 249 8.0 名 10床 80.3% 92 回 2.97 回 

11 月 30 20 229 7.6 名 10床 76.3% 88 回 2.93 回 

12 月 31 24 263 8.5 名 10床 84.8% 82 回 2.65 回 

1 月 31 21 230 7.4 名 10床 74.2% 67 回 2.16 回 

2 月 28 20 196 7.0 名 10床 70.0% 64 回 2.29 回 

3 月 31 23 247 8.0 名 10床 79.7% 72 回 2.32 回 

合 計 365 235 2859 7.8 名 10.0 床 78.3% 917 回 3.02 回 

（単位：名）

要 支 援 1 要 支 援 2 要 介 護 １ 要 介 護 2 要 介 護 3 要 介 護 4 要 介 護 5 合 計

4 月 0 0 1 23 37 3 19 83

5 月 0 0 2 22 32 6 17 79

6 月 0 2 9 25 19 7 20 82

7 月 0 0 0 17 35 6 18 76

8 月 0 0 0 16 30 3 6 55

9 月 0 0 3 25 33 6 10 77

10 月 0 0 5 25 42 7 13 92

11 月 0 0 4 24 42 6 12 88

12 月 0 0 7 21 37 5 12 82

1 月 0 0 2 14 27 13 11 67

2 月 0 0 8 8 25 9 14 64

3 月 0 0 4 15 24 13 16 72

合 計 0 2 45 235 383 84 168 917

　3：　各種集計及び平均状況

　4：　要介護度別利用者延送迎回数状況（片道回数）
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　5：　居室稼働率及び平均状況

月 別
稼 動 日 数

ベ ッ ト 数 利 用 人 数 利 用 日 数 1日平均利用数 月 別 稼 動 率

4 月 30 10床 20 273 9.1 名 91.0%

5 月 31 10床 19 259 8.4 名 83.5%

6 月 30 10床 19 252 8.4 名 84.0%

7 月 31 10床 20 218 7.0 名 70.3%

8 月 31 10床 21 213 6.9 名 68.7%

9 月 30 10床 23 230 7.7 名 76.7%

10 月 31 10床 20 249 8.0 名 80.3%

11 月 30 10床 25 229 7.6 名 76.3%

12 月 31 10床 21 263 8.5 名 84.8%

1 月 31 10床 20 230 7.4 名 74.2%

2 月 28 10床 18 193 6.9 名 68.9%

3 月 31 10床 18 247 8.0 名 79.7%

合 計 365 10 244 2856 7.8 名 78.2%
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　1：　月別利用者人数一覧

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1月 2月 3 月

39 39 37 37 11 35 35 34 32 31 33 35

362 359 342 345 31 262 321 310 238 234 281 315

22 22 21 22 6 22 22 21 22 20 20 22

16.5 16.3 16.3 15.7 5.2 11.9 14.6 14.8 10.8 11.7 14.1 14.3

要 支援
1 ・ 2 24 26 26 23 2 18 9 9 5 7 8 7

要 介護
1 ～ 5 338 333 316 322 29 244 312 301 233 227 273 308

362 359 342 345 31 262 321 310 238 234 281 315

362 359 342 345 31 262 321 310 238 234 281 315

362 359 342 345 31 262 321 310 238 234 281 315

362 359 342 345 31 262 321 310 238 234 281 315

362 359 342 345 31 262 321 310 238 234 281 315

362 359 342 345 31 262 321 310 238 234 281 315

358 358 334 345 31 262 321 310 238 234 281 312

362 359 342 345 31 262 321 310 238 234 281 315

　2：　曜日別利用者人数一覧

要 支援
1 ・ 2

要 介護
1 ～ 5 3236

162

14.0

242

3400

合 計

3400

3400

3400

3400

3400

3350

698 747 610

610 3400食 事 提 供 691 654 0 698 747

入 浴 687 653 0 695 739 610 3384

698 747 610

養 護 691 654 0 698 747 610

610

日常動作
訓 練

691 654 0 698 747 610

698 747 560

健 康
チ ェ ッ ク

691 654 0 698 747

サ

ー

ビ

ス

別

延

人

数

基

本

事

業

送 迎 691 654 0

生活指導 691 654 0

総
合
事
業

通
所
事
業

総 合 事 業
ｱｸﾃｨﾋ ﾞﾃｨ 691 654 0
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672 597 0 661 746 560

要 介 護 区 分
（ 曜 日 別 ）

19 57 0 37 1

48

一日平均利用人数 14.4 13.6 0.0 14.5 14.9 12.7

曜 日 別 実 施 日 数 48 48 0 48 50

土 曜 日

曜日別延利用人数 691 654 0 698 747 610

食 事 提 供 3400

月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日

養 護 3400

総
合
事
業

通
所
事
業

総 合 事 業
ｱｸﾃｨﾋ ﾞﾃｨ 3400

入 浴 3384

サ

ー

ビ

ス

別

延

人

数

基

本

事

業

送 迎 3400

健 康
チ ェ ッ ク

3400

日常動作
訓 練

3400

生活指導

令和4年度　船橋笑寿苑デイサービスセンター事業報告

3400

月 間 実 施 日 数 242

平 均 利 用 人 数 13.5

要 介 護 区 分
（延利用人数）

164

3236

合 計

月 別 実 利 用 人 数 398

月 別 延 利 用 人 数 3400
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　3：　要介護度別利用者延実人数状況

要支援1 要支援2 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計

4 月 0 24 93 124 92 16 13 362

5 月 0 26 90 125 94 12 12 359

6 月 0 26 89 129 80 8 10 342

7 月 0 23 77 122 91 22 10 345

8 月 0 3 2 24 2 0 0 31

9 月 0 18 53 110 64 17 0 262

10 月 0 9 88 132 72 20 0 321

11 月 0 9 88 127 74 12 0 310

12 月 0 5 65 101 59 8 0 238

1 月 0 7 69 94 58 6 0 234

2 月 0 8 57 129 87 0 0 281

3 月 0 7 64 146 98 0 0 315

合 計 0 165 835 1363 871 121 45 3400

　4：　利用登録者推移及び稼働状況

月初
登録数

新規
人数

停止
人数

月末
登録数

稼動
日数

利用
延人数

1日平均
利用数

月別
稼動率

4月 41 0 1 40 22 362 16.5 91.4%

5月 40 1 3 38 22 359 16.3 90.7%

6月 38 0 0 38 21 342 16.3 90.5%

7月 38 3 0 41 22 345 15.7 87.1%

8月 41 0 1 40 6 31 5.2 28.7%

9月 40 0 4 36 22 262 11.9 66.2%

10月 36 3 0 39 22 321 14.6 81.1%

11月 39 0 1 38 21 310 14.8 82.0%

12月 38 0 4 34 22 238 10.8 60.1%

1月 34 1 4 31 20 234 11.7 65.0%

2月 31 4 0 35 20 281 14.1 78.1%

3月 35 1 3 33 22 315 14.3 79.5%

合計 13 21 242 3400 13.0 72.0%

48



　5：　利用登録者１週間の利用設定回数状況 令和5年3月31日現在

１ 回 ２ 回 ３ 回 ４ 回 ５ 回 ６ 回

5 17 10 0 1 0 0 0 0 0

15.2% 51.5% 30.3% 0.0% 3.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

5 17 10 0 1 0 0 0 0 0

　6：　利用登録者曜日別登録状況 令和5年3月31日現在

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性

1 16 8 6 5 11 4 12 3 9 21 54

5.9% 94.1% 57.1% 42.9% 31.3% 68.8% 25.0% 75.0% 25.0% 75.0% 28.0% 72.0%

　7：　利用登録者の年齢構成状況 令和5年3月31日現在
64 歳
以 下

65歳～
69 歳

70歳～
74 歳

75歳～
79 歳

80歳～
84 歳

85歳～
89 歳

90歳～
94 歳

95 歳
以 上

0 0 1 1 3 2 2 1

0.0% 0.0% 10.0% 10.0% 30.0% 20.0% 20.0% 10.0%

0 1 0 1 8 9 2 2

0.0% 4.3% 0.0% 4.3% 34.8% 39.1% 8.7% 8.7%

0 1 1 2 11 11 4 3

0.0% 3.0% 3.0% 6.1% 33.3% 33.3% 12.1% 9.1%

　8：　利用登録者住宅地域状況 令和5年3月31日現在

松が丘 八木が谷 咲が丘 古和釜町 豊富 三咲 二和西 大穴北 大穴南 習志野台 高根台

4 0 0 20 2 3 1 0 0 2 1 0

12.1% 0.0% 0.0% 60.6% 6.1% 9.1% 3.0% 0.0% 0.0% 6.1% 3.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

人数 33

比率 100.0%

合計 33
85.0

比率 100.0%

居住地域

人数

比率

居住地域 合計

合計 平均年齢

男性 10
84.9

比率 100.0%

女性 23
85.1

比率 100.0%

合 計 33

88.9% 66.7%

17 14 16 16 12

登 録 比 率

曜 日 合 計

94.4% 77.8% 88.9% 83.3%

男 女 比 率

不定
期

合 計

登 録 人 数 33

登 録 別 比 率 100.0%

１ 週 間 2週間
に1回

1ヶ月
に1回

半年
に1回

登 録 人 数

性 別

利 用 曜 日 合 計

75

月 曜 日 火 曜 日 木 曜 日 金 曜 日 土 曜 日
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　9：　利用登録者の世帯構成状況 令和5年3月31日現在

　10：　年間行事状況

14名

15名

いちご狩り

創作活動（コースター作り）

年始の会

クリスマス会

16名

16名

18名

15名

15名

10日

27日

24日

25日

25日

12日

3月

10月

11月

12月

1月

2月

9月 16日

4月

5月

6月

7月

8月

7日

7日

4日

5日

17日

比率

09人数

他子供との同居

27.3%

夫婦のみ

2

6.1%

一人暮らし

2

6.1%

実　施　日 参加人数

0.0%

合 計

33

他人との
共同生活

20

60.6% 100.0%

行　事　名

14名

12名

15名24日

敬老会

夏祭りを実施予定であったが、新型コロナウイ
ルス感染の影響により、中止。

創作活動（しおり作り）

外出行事（コスモス鑑賞）

花見

17名

七夕会 18名

父の日行事「ノンアルコール飲料試飲会」

母の日行事「創作活動（香り玉）」

16名

18名
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月初 月中 月中 月末
登録者数 入居者数 退居者数 登録者数

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

4月 30日 18名 18名 18名 18名 100% 1名 6名 6名 3名 2名 18名

5月 31日 18名 18名 18名 18名 100% 1名 6名 6名 3名 2名 18名

6月 30日 18名 18名 18名 17名 94% 1名 6名 6名 2名 2名 17名

7月 31日 18名 1名 1名 18名 100% 2名 6名 6名 2名 2名 18名

8月 31日 18名 18名 18名 18名 100% 2名 6名 6名 2名 2名 18名

9月 30日 18名 1名 1名 18名 100% 2名 6名 6名 3名 1名 18名

10月 31日 18名 18名 18名 18名 100% 2名 6名 6名 3名 1名 18名

11月 30日 18名 18名 18名 18名 100% 2名 6名 6名 3名 1名 18名

12月 31日 18名 18名 18名 18名 100% 2名 6名 6名 3名 1名 18名

1月 31日 18名 18名 18名 18名 100% 2名 6名 6名 3名 1名 18名

2月 28日 18名 18名 18名 18名 100% 2名 6名 6名 3名 1名 18名

3月 31日 18名 18名 18名 18名 100% 2名 6名 6名 3名 1名 18名

216名 182名 182名 215名

18 15.17名 15.17名 18

性別 性別

女 男

男 男

令和4年度　グループホーム船橋笑寿苑事業報告

1：要介護度別入居者登録実人数状況

2：入居経路及び退去後状況

要介護4 医療機関

月 稼働日数 登録率
要介護度内訳

延人数
99.5% 21名 72名

要介護度 退去後

計

計

女性

男性

月平均
72名

要介護5

1名 2名

1名 0名

2名 2名

退去

施設入居

18名

月

7月

17名33名

入居

9月 要介護4 在宅

要介護度 入居前

要介護1 他施設
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60歳～ 65歳～ 70歳～ 75歳～ 80歳～ 85歳～

男性

女性

合計

90歳～ 95歳～ 100歳

最
低

最
高

男性 64歳

女性 99歳

合計

稼働日数

4 月 30日

5 月 31日

6 月 30日

7 月 31日

8 月 31日

9 月 30日

10 月 31日

11 月 30日

12 月 31日

1 月 31日

2 月 28日

3 月 31日

合 計 365日

89歳84歳79歳74歳69歳

86.60歳

年齢

3名

1名

2名

1名

0名

7名

0名

0名

0名

64歳以下

60歳

以上99歳

86名

90名

93名

14名

4名

2名

1名

1名 0名

2名

1名

1名

平均年齢
（全体）

平均年齢
（男女別）

3名

75.50歳

要介護4 要介護5

558名

100.0%

186名62名

31名

518名

28名

31名

1025名

93名

93名

84名

62名

60名

62名

180名

186名

186名

180名

186名

186名

62名

99.4%2190名2190名625名

93名 62名186名186名31名

100.0%

168名56名

186名

168名

186名62名

6548名

180名60名

48名

536名

100.0%

540名 100.0%

99.3%

100.0%

100.0%

稼働率合計

180名

1名

100.0%540名60名90名180名30名

18名

要介護1 要介護2 要介護3

5：要介護度別入居者延実人数及び稼働率状況

7名 0名

1名

0名

1名

0名

0名

0名

0名

0名

0名

100.0%558名

504名

558名

558名

60名 536名

544名

30名

31名

99.3%

97.5%

558名 100.0%

81.05歳

4：入居者の年齢構成状況（2ユニット）

186名186名 31名93名

558名

180名

186名

186名

180名30名

180名

186名

30名86名

62名62名

62名62名

1名

延人数
94歳

4名

14名

要介護4 要介護5

1名 0名

2名 1名

男性

女性

合計

3：介護保険要介護認定状況

18名

要介護3要介護2要介護1

1名

1名

2名

2名

4名

6名

0名

6名

6名 3名 1名

令和5年3月31日現在

平均介護度

2.3

2.9

2.6

延人数
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稼働日数

4 月 30日

5 月 31日

6 月 30日

7 月 31日

8 月 31日

9 月 30日

10 月 31日

11 月 30日

12 月 31日

1 月 31日

2 月 28日

3 月 31日

年間合計 365日

外 泊 率

0日 0日 0日 0日 0日 0日 0.0%

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計

5.2%

0日 0日 0日 26日 0日 26日 4.8%

0日 0日 0日 29日 0日 29日

0.0%

0日 0日 0日 0日 0日 0日 0.0%

0日 0日 0日 0日 0日 0日

0.0%

0日 0日 0日 0日 0日 0日 0.0%

0日 0日 0日 0日 0日 0日

1.1%

0日 15日 25日 0日 0日 40日 7.2%

0日 0日 1日 5日 0日 6日

1.8%

0日 0日 0日 0日 0日 0日 0.0%

0日 10日 0日 0日 0日 10日

右大腿部頸部骨折

左大腿部頸部骨折

111日 1.7%

0日 0日 0日 0日 0日 0日

左大腿部頸部骨折

尿路感染症

7：医療機関への入院状況

0.0%

0日 25日 26日 60日 0日

氏名 退院期間入院病院名

セコメディック病院

千葉白井病院

千葉白井病院

千葉徳洲会病院

令和5年1月10日

令和4年12月25日

令和4年11月24日

令和4年6月26日

6：要介護度別入院者延実日数状況

K・K

N・M

N・T 退去

令和4年12月16日

令和4年11月30日

令和4年11月20日

令和4年5月2日

21日間

26日間

5日間

55日間

S・K

入院要因病名 備考
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8：年間行事実績状況

17

22

29

30

25

28

7

22

8 29

18

24

10 30

26

26

21

24

2

19

24

28

25

27

18 疑似スイカ割りを実施。夏祭り

ビアガーデン

七夕会

各ユニット毎に飲み物・おつまみを用意して
好きな物を選んで楽しむ。

18名

18名

9名 6月の誕生日会 6月生まれの誕生者をお祝いする。

18名 土用の丑の日 うな重を食し季節感を味わう。

11

7

6

ポップコーンを使ったお菓子を提供。おやつ行事

3月生まれの誕生者をお祝いする。3月誕生日会

10月の誕生日会 10月生まれの誕生者をお祝いする。

初詣 室内神社にて参拝を行う。

1月の誕生日会 1月生まれの誕生者をお祝いする。

手作り蒸しパンの提供・プレゼント贈呈。

12月の誕生日会 12月生まれの誕生者をお祝いする。

実 施 月 日 参 加 人 数 行 事 内 容

18名

5
18名 昭和初期の写真をスライドにて上映。

9名 5月生まれの誕生者をお祝いする。

9名 4月の誕生日会 4月生まれの誕生者をお祝いする。

4

9名

18名

ユニット毎のお祝い者の紹介、感謝状贈呈。

9月の誕生日会 9月生まれの誕生者をお祝いする。

お楽しみおやつ行事
くじ引きにてボックスの中のお菓子を当て何
が出るかを楽しんでいただく。

9
18名

9名

好きなおやつを選んで皆さんで食す。18名 おやつバイキング

敬老会

18名

3

18名

12
18名

19名

18名

1
18名

9名

2
9名 2月の誕生日会 2月生まれの誕生者をお祝いする。

バレンタイン チョコを中心としたおやつ行事。

5月の誕生日会

春の大運動会

昔懐かし写真館prt3

パン食い競争・玉引き競争他。

短冊に願い事を書いて季節感を味わう。

クリスマス会
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　1：　月別相談件数状況 相談者実人数＝年度1人1回　　　再掲・新規＝在支新規者　　単位（人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

29 19 11 3 9 8 6 8 5 8 6 5

103 94 86 65 74 62 69 76 68 99 82 126

1 1 3 4 5 1 0 5 3 0 2 2

36 35 20 20 16 17 23 21 25 28 23 30

14 17 23 14 20 21 22 11 18 26 21 33

　2：　項目別相談件数状況 　単位（人）

① （介護保険その他の保健福祉サービスに関すること）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

29 19 11 3 9 8 6 8 5 8 6 5

103 94 86 65 74 62 69 76 68 99 82 126

1 1 3 4 5 1 0 5 3 0 2 2

36 35 20 20 16 17 23 21 25 28 23 30

14 17 23 14 20 21 22 11 18 26 21 33

② （成年後見制度等に関すること）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

③ （高齢者虐待に関すること）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　3：　相談者別の相談件数状況 　単位（件）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

81 63 54 44 55 43 50 52 51 74 63 85

2 2 3 0 2 4 3 0 3 1 3 1

1 5 3 1 2 0 4 4 3 1 3 2

19 24 26 20 15 15 12 20 11 23 13 38

103 94 86 65 74 62 69 76 68 99 82 126

相 談 協 力 員 29 2.42

そ の 他 236 19.67

相 談 者 合 計 1004 83.67

令和4年度　在宅介護支援センター（委託分）事業報告

相 談 者 別 合 計 月 平 均

本 人 ・ 家 族 715 59.58

居 宅 事 業 者 24 2.00

0 0.00

27 2.25

合 計 月 平 均

117 9.75

1004 83.67

0 0.00

在支
から

訪 問

0 0.00在支
から

訪 問

そ の 他 0 0.00

そ の 他

延べ件数 0 0.00

来所者数 0 0.00

高齢者虐待

合 計 月 平 均

実人員数 0 0.00

来所者数 0 0.00

そ の 他 240 20.00

在支
から

延べ件数 0 0.00

権利擁護

合 計 月 平 均

実人員数 0 0.00

訪 問 294 24.50

延べ件数

来所者数

在支
から

訪 問 294

9.75

合 計 月 平 均

実人員数 117

24.50

そ の 他 240 20.00

保健福祉

延べ件数 1004 83.67

来所者数 27 2.25

実人員数
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　4：　その他の活動状況 　単位（件）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2 5 2 0 2 1 4 2 6 6 3 2

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0

0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 14 0

0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1広報紙の発行 4 0.33

個別ケア会議 2 0.17

地域密着型ｻｰﾋﾞ
ｽ運営推進会議

0 0.00

地域勉強会出席 1 0.08

〃参加者数
（人）

28 2.33

ミニデイ・サロン 2 0.17

民協出席 12 1.00

項 目 合 計 月 平 均

実態把握 35 2.92

介護予防教室 2 0.17

56



　5：　地域活動及び研修等状況 №1

月 委 託 事 業 関 連 研 修

生活支援打合せ

坪井地区民協　定例会

老人クラブ　介護坪井の森の集い

生活支援打合せ

坪井地区民協　定例会

坪井地区社協　理事会

坪井地区　地域ケア会議

コーヒーサロン陽だまり

豊富地区社協　定期総会

自治会　町内清掃

生活支援打合せ 船橋市北部地区主任介護支援専門員の事例検討（意見交換）会

老人クラブ　介護坪井の森の集い

坪井地区民協　定例会

坪井小　認知症サポーター養成講座

坪井地区社協　理事会

坪井地区　地域ケア会議

生活支援打合せ

老人クラブ　介護坪井の森の集い

認知症サポーター養成講座（近隣施設）

坪井地区社協　理事会

老人クラブ　茶話会（講話）

坪井地区民協　定例会

老人クラブ　介護坪井の森の集い 令和4年度船橋市介護支援専門員研修会

坪井地区民協　定例会

坪井地区地区連　役員会 船橋市北部地区介護支援専門員研修

豊富地区地域ケア会議

老人クラブ　介護坪井の森の集い

坪井地区社協　理事会

老人クラブ　役員会

坪井地区民協　定例会

生活支援打合せ 合同ケアマネジャー向け学習会

坪井地区社協　理事会

老人クラブ　介護坪井の森の集い

坪井地区　地域ケア会議主体の講演会

三咲地区　徘徊模擬訓練

大穴地区　地域ケア会議主体の講演会

坪井地区　地域ケア会議

坪井地区民協　定例会

10

6

7

8

9

4

5
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　5：　地域活動及び研修等状況 №2

月 委 託 事 業 関 連 研 修

坪井地区民協　定例会 虐待防止委員会・事例検討会（内部研修）

坪井地区社協　理事会 千葉県主任介護支援専門員研修

老人クラブ　介護坪井の森の集い

生活支援打合せ

老人クラブ　清掃活動

とよとみ福祉まつり

老人クラブ　役員会

二和包括　認知症ｻﾎﾟｰﾀｰｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ講座

自治会　町内清掃

坪井地区自治連　役員会 合同事例検討会

生活支援打合せ

豊富地区地域ケア会議

老人クラブ　介護坪井の森の集い

老人クラブ　役員会

自治会　役員会

老人クラブ　清掃活動

坪井地区民協　定例会

坪井地区社協　理事会

坪井地区民協　定例会 船橋市北部地区介護支援専門員研修

老人クラブ　介護坪井の森の集い 令和4年度認定調査員現任研修

生活支援打合せ 令和4年度船橋市自立支援ケアマネジメント研修会

坪井地区社協　理事会

坪井地区　地域ケア会議 千葉県介護支援専門員更新研修・専門研修課程Ⅱ

生活支援打合せ

老人クラブ　介護坪井の森の集い

坪井地区民協　定例会

坪井地区社協　理事会

相談協力員研修会

老人クラブ　介護予防教室

坪井地区社協　理事会 介護事業所のための業務継続計画（BCP）セミナー

生活支援打合せ 令和4年度千葉県チームオレンジ活動報告会

老人クラブ　介護坪井の森の集い （法人研修）感染症研修

坪井地区民協　定例会

老人クラブ　役員会

老人クラブ　清掃活動

豊富地区　地域ケア会議

3

11

12

1

2
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　1：　給付管理者数状況 　単位（人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

26 26 26 23 23 22 21 20 20 20 14 15

98 96 93 70 70 76 77 76 73 71 74 75

124 122 119 93 93 98 98 96 93 91 88 90

　2：　要介護状態別給付管理者数状況 　単位（人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

8 8 8 8 7 7 7 7 7 7 6 7

18 18 18 15 16 15 14 13 13 13 8 8

43 43 41 30 28 31 31 31 29 27 31 32

25 26 25 20 22 23 22 23 22 20 20 20

22 21 21 16 16 18 19 18 18 18 17 17

4 3 2 1 1 1 2 1 1 2 3 3

4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3

124 122 119 93 93 98 98 96 93 91 88 90

1.69 1.69 1.69 1.65 1.70 1.68 1.67 1.65 1.65 1.65 1.57 1.53

1.99 1.93 1.96 1.96 1.99 1.97 2.01 1.97 2.00 2.10 2.01 2.00

　3：　介護給付費等の収入状況

給 付 収 入 合 計 ¥16,956,467

前 年 度 収 入 合 計 ¥21,238,802

¥1,643,961 9 月 ¥1,237,280 1 月 ¥1,155,103 ¥15,734,731

6 月 ¥1,593,568 10 月 ¥1,254,937 2 月 ¥1,207,492 介 護 月 平 均

7 月 ¥1,199,406 11 月 ¥1,235,112 3 月 ¥1,216,543 ¥1,311,228

総

合

事

業

予

防

給

付 7 月 ¥47,470 11 月 ¥42,723 3 月 ¥28,482 ¥43,514

介

護

給

付

4 月 ¥1,690,844 8 月 ¥1,124,504 12 月 ¥1,175,981 介 護 合 計

5 月

¥52,217 ¥699,566

6 月 ¥75,952 10 月 ¥52,217 2 月 ¥33,229 事 業 月 平 均

5 月 ¥75,952 9 月 ¥56,964 1 月

金 額 集 計 欄

4 月 ¥82,456 8 月 ¥61,711 12 月 ¥52,217 事 業 合 計

対 象 月 金 額 対 象 月 金 額 対 象 月

平 均 支 援 度 1.66

平 均 介 護 度 1.99

要 介 護 3 221 18.42

要 介 護 4 24 2.00

要 介 護 5 39 3.25

延 人 数 合 計 1,205 100.42

要 介 護 2 268 22.33

合 計 月 平 均

事 業 対 象 者 0 0.00

要 介 護 1 397 33.08

要 支 援 1 87 7.25

令和4年度　居宅介護支援事業報告

要 支 援 2 169 14.08

合 計 月 平 均

要支援者数 256 21.33

要介護者数 949 79.08

管 理 者 合 計 1,205 100.42

事業対象者数 0 0.00

¥42,723 ¥522,170

6 月 ¥47,470 10 月 ¥47,470 2 月 ¥33,229 予 防 月 平 均

5 月 ¥47,470 9 月 ¥47,470 1 月

7 月 ¥61,711 11 月 ¥52,217 3 月 ¥42,723 ¥58,297

4 月 ¥47,470 8 月 ¥47,470 12 月 ¥42,723 予 防 合 計
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　4：　その他事業状況 　単位（人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　5：　その他事業に対する収入状況

認 定 調 査
（ 市 内 ） ¥0 ¥0

認 定 調 査
（ 市 外 ） ¥0 ¥0

認 定 調 査
（ 市 外 ）

0 0.00

請 求 額 合 計 月 平 均

合 計 月 平 均

認 定 調 査
（ 市 内 ）

0 0.00
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